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... alebo o postoji doverujucej a preto radostnej ubohosti

., Blahoslaveni placuci, lebo oni budu poteseni. *

,vet nam navrhuje pravy opak: zabavu, uzZivanie, rozptylenie,
Spds, a vravi nam, Ze to je to, co robi zZivot dobrym. Svetdik igno-
ruje, hladi inym smerom, ked’ pridu problémy s chorobou alebo s
utrpenim v rodine, ¢i v jeho okoli. Svet nechce plakat: uprednos-
thuje bolestné situdcie ignorovat, prikryvat a schovavat. Mnoho
energie sa mina na unik z okolnosti, v ktorych sa vyskytne utrpe-
nie - v presvedceni, Ze je mozné zamaskovat realitu, v ktorej
nikdy, nikdy nemoze chybat kriz.“ (GE 75)

»Osoba, ktora vidi veci také, aké naozaj su, necha sa preniknut
bolestou a zaplace vo svojom srdci, je schopna dotknut sa hibin
Zivota a byt skutocne Stastnd. Tejto osobe sa dostava utechy,
avsak utechy Jezisa, nie utechy tohto sveta. Moze sa tak odvazit
mat ucast na utrpeni druhého a prestat utekat’ pred bolestnymi
situaciami. Tymto sposobom objavi, Ze zivot md zmysel, ked
pomoze druhému v jeho bolesti, ked porozumie jeho uzkosti, ked
poskytne ulavu ostatnym. Tato osoba citi, ze druhy je telo z jeho
tela; neboji sa priblizit a dotknut sa jeho rany: ma sucit az tak, ze
zakusi ako vzdialenosti miznu. Takto je mozné prijat’ vyzvu svité-
ho Pavia: ,,Placte s placucimi* (Rim 12,15). Vediet plakat s
druhymi, to je svdtost.” (GE 76)

Ak Zijeme bez Krista — bez Boha vSeobecne — utrpenie a
bolest’ stracaju akykol’vek vyznam. Tento vyznam stracaju aj
obeta, zapieranie sa a podobné veci. Existuje len jediny pripad,
kedy zmysel maju a to vtedy, ak si ich volime slobodne a ak ndm
pomahaju dosiahnut’ svetské ciele, po ktorych tizime. Takto je
ochotny biznisman driet’ Sestnast’ hodin denne a ozeliet' voIné
vikendy, zabavu aj dovolenky, ked’ rozbieha svoj biznis, alebo
$portovec podstipit’ bolest’ a drinu tréningu, ked’ trénuje svoje
telo pre uspech, po ktorom tazi. Mnohi ale odmietnu aj toto a
povedia, Ze dnesny svet vam pontka tol’ko moznosti, ako si ho
uzivat, ze vlastne nemusite podstupit’ ani takito formu obety,
zapretia a utrpenia a mozete si uzivat prostym poddanim sa
svojim naladam, chutkam, ziadostivostiam. To je dovod, preco je
tak obltbeny internet, televizia, pocuvanie hudby, preco sa
prejedame a preco je kralom a bohom sveta okolo nas sex: su to
formy uzivania sa, ktoré nevyzaduju Ziadnu namahu ani obetu.

Veci ako choroba, Zial’, bolest’ a utrpenie, v tomto bez-
boZnom svete nemaju Ziaden vyznam. Su zlo, len zlo a ni¢ nez
zlo. Podobne obetovanie sa a zriekanie sa seba nemd Ziaden
zmysel ani vyznam. Ak pre ¢loveka, Zijuceho s Bohom, je tento
svet akoby zamestnanie a Nebo ako vyplata (vel'mi zjednodusSene
a nepresne povedané), pre ¢loveka zijuceho bez Boha je vyplatou
tento svet. Zriekat’ sa ,,vyplaty” pre neho nema ziaden zmysel, je
to strata, ktora sa nijako a nikdy nevrati ani nijako nevynahradi.

Preto sa bolesti, utrpeniu, Zial’u zo vSetkych sil vyhybame —
pretoze v nasom ponati zivot ma byt lahky, radostny, svetly,
prijemny, bez ndmahy, bez obety.

Cenou za to je osamelost’ a odmietnutie vzahov. Normou sa
stava sukromie. Oddelenost’ od inych l'udi. ,,S nikym ni¢ nemam,
do nikoho sa nestaram‘ opakuju Casto aj ,katolici a to nie ako
hriech, ale ako ¢nost’ a obdivuhodnt kvalitu... Mame stovky
priatelov* na facebooku, mozno par desiatok znamych v robote
¢i pred kostolom — ale Ziadneho priatela. Nikoho, pred kym by
som si mohol vyliat’ svoje srdce aj s jeho sklamaniami, slabost’a-
mi, bolestou. A nikoho, kto by ho mohol takto vyliat ndm a my
by som ho pocuvali, plakali s nim, objali ho a on nas... Zdvori-

lostne sa jeden druhého opytame ,,Ako sa mas?“ — a Cakame
rovnako zdvorilostné ,,Dakujem, dobre“. Ak sa nahodou druhy
(vel'mi netaktne!) rozhovori naozaj o tom, ako sa ma, o svojich
trapeniach a bolestiach, kyvame hlavou, nervozne preslapujeme,
povieme nejaké slova akoze ,,To je mi luto” — a rychlo sa
vyparime. Nechceme byt ,,zatazeni jeho trapenim, mame dost
svojho* a eSte by to nebodaj od nas chcelo nejaku obetu v
podobe pomoci, Casu, namahy, penazi,... tak to uz vobec nie.
Ved mame kazdy dost’ svojich trapeni, ze?

Plati to aj vo vztahu k Bohu. Rad$ej s Nim ziaden vztah
nebudujeme. Museli by sme si totiz uznat’ svoj hriech, vinu a
zlo¢in voc¢i Bohu a pretrpiet’ bolest’ a slzy pokania, oné ,.animi
cruciatus (tryzen duse), compunctio cordis (skrusenost srdca).*
(KKC 1431) a to veru nechceme. Nechceme ani sucitit' s Kris-
tom, prijat’ ucast’ na Jeho laske, Gsili, obeti a utrpeni (Rim 8,17)
a tak sa ,,obmedzovat* vo svojom svetskom zivote. Radsej svoj
hriech poprieme (,,Ni¢ zlé nerobim, vSetko si plnim!“) a staci
nam, ze ,,v Pana Boha verim* a tym to hasne...

Podobame sa tak Pud’om, ktori sa z obavy pred namahou z
ufenia sa citat’ rozhodli radSej ostat’ negramotni a namiesto
Citania si len pozeraji obrazok na obale knihy a tvrdia, ze im to
staci a Ze to je ta prava zabava a skutocné uzivanie si Zivota.

Krest'an je €lovek, ktory uveril Bohu. Bohu, ktory je vo
svojej podstate Vzf'ahom, &iZe Trojicou Zzijicou tak hlboky
vzt'ah jednoty lasky, Ze nie je tromi bohmi, ale Jedinou Bytos-
tou, v ktorej vSetky osoby prezivaju spolocne uplne vsetko.

Vysledkom je poznanie, Ze vzt'ah je kPicom k Nebu, k
wSpoloCenstvu sviitych“, ako vyznavame, k plnosti Zivota —
ako zistuju aj profanni vedci: ,,Dobré vztahy nas robia stastnej-
Simi a zdravsimi. Bodka. ... Nejde vsak len o pocet vasich
priatelov ... Je to hlavne kvalita vasich vztahov, na com skutoc-
ne zalezi.* (Robert Waldinger) Tak, ako cenou za ¢itanie knihy
je namaha ucenia sa ¢itat’, cenou za vzt’ahy je ochota otvorit’
sa sucitu, zdiePaniu, vzajomnému darovaniu sa a prijimaniu,
vzajomnej sluzbe, ako hovori Pismo: ,,Neste si vzdjomne breme-
nd, a tak naplnite Kristov zakon* (Gal 6,2); ,,Ak teda trpi jeden
ud, trpia spolu s nim vsetky udy, a ak vychvaluju jeden ud,
raduju sa s nim vSetky udy. Vy ste Kristovo telo a jednotlivo ste
udy.” (1 Kor 12,26-27); ,.Zmyslajte rovnako, rovnako milujte,
bud'te jedna dusa a jedna mysel! ... V pokore pokladajte jeden
druhého za vyssieho. Nech nik nehladi iba na svoje vlastné
zaujmy, ale aj na zaujmy inych.” (Flp 2,2-4) Znamena to vystu-
pit’ z ulity sukromia a otvorit’ sa vztahom komunity, zdiel'aniu
dobrého aj zlého v Cirej priezracnosti, vzajomnej otvorenosti a
zraniteI'nosti. Znamena to nechat’ sa zranit’ aj zranenim druhého,
naplnit’ aj bolestou a zialom toho druhého, byt s nim, stat’ pri
nom, stcitit’ s nim — ale skuto¢ne, ako to hovori Pismo: ,,Radujte
sa s radujucimi, placte s placucimi!* (Rim 12,15) V Kristovi to
vSak uZ nie je nezmyselna bolest’ ani bezmocny zifaly plac.
Ved v Nom vietko nadobuda svoj zmysel a prinasa ovocie
opravdivého Zivota vo svitosti a dokonalosti! Ale hlavne — to
otvorenie sa a zdiel'anie sa je branou k jednote lasky, k opravdi-
vej Komunite Cirkvi, k Trojicnému Zivotu, ktory okusujeme uz
tu, na Zemi — aj s Bohom, ku ktorému cez ,,slzy pokania“ pristu-
pujeme ako ond hrie$nica slzami umyvajuca JeziSove nohy. A
zrazu spoznavame, ze nase ,,slzy su vinom blazenosti (J. R. R.
Tolkien), pretoze v jednote lasky aj bolest’, ak je zdiel'ana, vedie
k blazenosti. Objavujeme tak ono slibené ,poteSenie“ —
samo Nebo!



