TRIWORKSHOP

ROZJIMANIE:
Zaénite si ¢itat na pokracovanie knihu Skutkov apostolov.

V okamihu, ked' Vas v texte nie¢o zaujme, ostarite pri tom a danu
Cast textu si prerozjimajte formou lectio divina, vratane
meditacie, modlitby a zavere¢ného kratkeho stiSenia sa ako
prvého kroku do sveta kontemplacie a priamej skisenosti Boha.
Pocas dvoch tyZdrov takto urobte aspon 5 rozjimani!

Z kazdého rozjimania si urob
do zoSita zaznam, ktory bude
obsahovat: Suradnicu textu, nad
ktorym si rozjimal, alegoricky,
anagogicky a moralny zmysel
textu, zaverecné predsavzatie
a ako sa Ti ho podarilo splnit!

NA TRIU:
METANOIA:
Preditajte si text 7. Casti programu METANOIA.

Pozhovdrajte sa o fiom. Aky by to bol pocit, mat takyto postoj?
Ako by tento postoj uvolnenosti BoZieho dietata zmenil sposob,
akym preZivate svoje bezné Zivoty? Ako by ovplyvnil Vase vztahy k
inym [udom? Ako by Vas to zmenilo?

Spliite Ulohy, ktoré st v texte uvedené!

TRIWORKSHOP

ROZJIMANIE:

Zacnite si ¢itat na pokracovanie knihu Skutkov apostolov.

V okamihu, ked' Vas v texte nie¢o zaujme, ostarite pri tom a danu
Cast textu si prerozjimajte formou lectio divina, vratane
meditacie, modlitby a zavere¢ného kratkeho stisenia sa ako
prvého kroku do sveta kontempldcie a priamej skiisenosti Boha.
Pocas dvoch tyZdriov takto urobte aspon 5 rozjimani!

Z kazdého rozjimania si urob
do zosita zaznam, ktory bude
obsahovat: Stradnicu textu, nad
ktorym si rozjimal, alegoricky,
anagogicky a moralny zmysel
textu, zaverecné predsavzatie
a ako sa Ti ho podarilo splnit!

NA TRIU:
METANOIA:
Precitajte si text 7. Casti programu METANOIA.

Pozhovérajte sa o fiom. Aky by to bol pocit, mat takyto postoj?
Ako by tento postoj uvolnenosti BoZieho dietata zmenil spdsob,
akym preZivate svoje bezné Zivoty? Ako by ovplyvnil Vase vztahy k
inym [udom? Ako by Vas to zmenilo?

Splrite Ulohy, ktoré su v texte uvedené!

SPIRIGYM

TRIWORKSHOP

ROZJIMANIE:
Zaénite si ¢itat na pokracovanie knihu Skutkov apostolov.

V okamihu, ked' Vas v texte nie¢o zaujme, ostarite pri tom a danu
Cast textu si prerozjimajte formou lectio divina, vratane
meditacie, modlitby a zavere¢ného kratkeho stiSenia sa ako
prvého kroku do sveta kontemplacie a priamej skisenosti Boha.
Pocas dvoch tyZdrov takto urobte aspon 5 rozjimani!

Z kazdého rozjimania si urob
do zosita zaznam, ktory bude
obsahovat: Sdradnicu textu, nad
ktorym si rozjimal, alegoricky,
anagogicky a moralny zmysel
textu, zaverecné predsavzatie
a ako sa Ti ho podarilo splnit!

NA TRIU:
METANOIA:
Preditajte si text 7. Casti programu METANOIA.

Pozhovdrajte sa o fiom. Aky by to bol pocit, mat takyto postoj?
Ako by tento postoj uvolnenosti BoZieho dietata zmenil sposob,
akym preZivate svoje bezné Zivoty? Ako by ovplyvnil Vase vztahy k
inym [udom? Ako by Vas to zmenilo?

Spliite Ulohy, ktoré st v texte uvedené!

TRIWORKSHOP

ROZJIMANIE:

Zacnite si ¢itat na pokracovanie knihu Skutkov apostolov.

V okamihu, ked' Vas v texte nie¢o zaujme, ostarite pri tom a danu
Cast textu si prerozjimajte formou lectio divina, vratane
meditdcie, modlitby a zavere¢ného kratkeho stisenia sa ako
prvého kroku do sveta kontempldcie a priamej skiisenosti Boha.
Pocas dvoch tyZdriov takto urobte aspon 5 rozjimani!

Z kazdého rozjimania si urob
do zosita zaznam, ktory bude
obsahovat: Stradnicu textu, nad
ktorym si rozjimal, alegoricky,
anagogicky a moralny zmysel
textu, zaverecné predsavzatie
a ako sa Ti ho podarilo splnit!

22|85
S |le | |7 £
=] > =4 m L
N S =N [= x o
D = o [N 1IN
3 N o 3
s23|s|5 |23
S = = = &
S|l |la |2
9 &
PO (@] @] O @] (@] (@]
uT O @] O @] O (@]
ST (@] @] O @] (@] (@]
ST (@] @] (@] @] (@] (@]
PI O O O O O O
Nej O O O O O O
NE O O O O O O
PO O O O O O O
uT (@] @] (@] @] O O
ST (@] @] (@] @] O O
ST (@] @] (@] @] (@] @]
PI (@] @] (@] @] (@] @]
Ne] (@] @] O @] (@] (@]
NE O @] O @] O @]
SPIRIGYM
22|85
(&3]3 o
a S =4 =8 = o
D = o Q. 38
3 o o 3
AN ERE
3 = = = B 3
S|l |2
9 &
po|lo]Jolo]lo|lo]o
uT (@] @] (@] @] (@] (@]
ST O O O O O O
ST O O O O O O
Pl O O O O O O
SO O O O O O O
NE (@) @] (@) @] (@) @]
PO O @] (@] @] O O
uT (@] @] (@] @] (@] @]
ST (@] @] (@] @] (@] @]
ST (@] (@] (@] (@] (@] @]
PI O @] O @] O (@]
SO (@] @] (@] @] (@] (@]
NE (@] @] (@] @] (@] @]

NA TRIU:
METANOIA:
Precitajte si text 7. Casti programu METANOIA.

Pozhovérajte sa o fiom. Aky by to bol pocit, mat takyto postoj?
Ako by tento postoj uvolnenosti BoZieho dietata zmenil spdsob,
akym preZivate svoje bezné Zivoty? Ako by ovplyvnil Vase vztahy k
inym [udom? Ako by Vas to zmenilo?

Splrite Ulohy, ktoré su v texte uvedené!
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