Podklady na rozjímanie na nasledujúce dva týždne
Tieto dva týždne prejdeme na miesta, ktoré sú na rozjímanie trochu náročnejšie, pretože to nie sú obrazy a príbehy, ale skôr vyjadrenia myšlienok a ideí – rovnako silná, ba azda aj silnejšie, ale zato abstraktnejšie a všeobecnejšie, než polopatistické podobenstvo…
	#
	Súradnica
	Popis

	1
	Jn 3,16–21
	Veď Boh tak miloval svet…

	2
	Rim 5,6–11
	Veď Kristus zomrel v určenom čase…

	3
	Jn 10,9–18
	Ja som brána. Kto vojde cezo mňa, bude spasený…

	4
	Jn 14,1–14
	Nech sa vám srdce nevzrušuje…

	5
	Jn 15,1–11
	Ja som pravý vinič…

	6
	Ef 5,25–32
	Muži, milujte manželky, ako aj Kristus miluje Cirkev…

	7
	Flp 3,3–14
	Veď obrezaní sme my, čo slúžime v Božom Duchu…

	8
	Flp 1,21–26
	Veď pre mňa žiť je Kristus a zomrieť zisk…

	9
	Zjv 14,1–5
	Potom som videl, a hľa, Baránok stál na vrchu Sion…

	10
	Zjv 21,1–8
	Videl som nové nebo a novú zem…


Domáca úloha
- Naďalej sa venujte – ak sa dá, tak denne – rozjímaniu.

- Zriaďte si svoj modlitebný kútik na mieste, kde môžete dúfať v pokoj a nerušenosť počas modlitby.

- Ak treba, vysvetlite to svojej rodine a dohodnite sa, aby ste počas modlitby neboli rušení.

- Denne (hoci aj pred spaním, alebo pred modlitbou) trénujte relaxáciu.
- Preštudujte si text, určený na domáce štúdium.
- Zvážte ho a zvážte, ako využiť ostatné nástroje na vytváranie priestoru a ticha vo Vašom živote!
