
Znova sa narodiť! 
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ÚLOHA: 

Hovorí Vám osoba na fotografii 
niečo? 

Nájdite rozdiely medzi 
fotografiami! 



TAJOMSTVO FOTOGRAFIÍ… 

Poľný maršál 
Bernard 

Montgomery, 

hrdina od El-
Alamejnu, kde 
velil 8. britskej 
armáde, ktorá 

porazila armádu 
Erwina 

Rommella; 

veliteľ britských 
vojsk počas 
vylodenia v 
Normandii. 



TAJOMSTVO FOTOGRAFIÍ… 

Poľný maršál 
Bernard 

Montgomery, 

hrdina od El-
Alamejnu, kde 
velil 8. britskej 
armáde, ktorá 

porazila armádu 
Erwina 

Rommella; 

veliteľ britských 
vojsk počas 
vylodenia v 
Normandii. 

Herec  
James  
Clifton, 

ktorý v čase 
tesne pred 
vylodením v 
Normandii hral 
na verejnosti  
generála 
Montgomeryho 
a budil tak v 
Nemcoch 
presvedčenie, že 
ak je 
Montgomery  v 
Afrike, k 
vylodeniu tak 
skoro nedôjde… 



OTÁZKA…: 

V čom spočíval zásadný ROZDIEL 
medzi navonok nerozoznateľnými 

• Bernardom Montgomerym a 

• Cliftonom Jonesom?  

Rozumná odpoveď = 1 dnešný kredit 



OTÁZKA…: 

• BERNARD MONTGOMERY 
Bernardom Montgomerym naozaj 
BOL. 

• CLIFTON JONES Bernardom 
Montgomerym nebol – iba ho HRAL. 



OTÁZKA…: 

Ak by sa chcel Clifton Jones Bernardom Montgomerym 
naozaj STAŤ – alebo sa aspoň čo najviac priblížiť tomu 
byť vo všetko ako Montgomery: 

ČO BY MUSEL UROBIŤ? 

Rozumná odpoveď = 1 dnešný kredit 



OTÁZKA…: 

Vedeli by ste nájsť nejakú PARALELU 
medzi 

• príbehom Cliftona Jonesa 

• a kresťanstvom? 

Rozumná odpoveď = 1 dnešný kredit 



OTÁZKA…: 

Ako s týmto príkladom súvisí v 
kresťanstve 

ZÁKON IDENTITY a  
ZÁKON PODOBNOSTI, 

o ktorých sme už hovorili? 

Rozumná odpoveď = 1 dnešný kredit 



AK CHCEM NAOZAJ ŽIŤ BOŽÍ ŽIVOT… 

… nestačí mi len 
navonok 
„napodobňovať“ 
konanie a správanie 
sa Boha Ježiša Krista. 

Musím sa Ním 
skutočne stať – a to 
hlbokou premenou 
celého môjho modelu 
a spôsobu myslenia. 
Tak hlbokou, že sa 
vskutku stanem úplne 
NOVÝM STVORENÍM! 

„5 Ježiš odpovedal: "Veru, veru, hovorím ti: Ak sa niekto 
nenarodí z vody a z Ducha, nemôže vojsť do Božieho 
kráľovstva. 6 Čo sa narodilo z tela, je telo, a čo sa narodilo 
z Ducha, je duch. 7 Nečuduj sa, že som ti povedal: Musíte 
sa znova narodiť.“ 

 (Jn 3,5-7 SSV) 

„13 Žime počestne ako vo dne; nie v hýrení a opilstve, nie v 
smilstve a necudnosti, nie v svároch a žiarlivosti, 14 ale 
oblečte si Pána Ježiša Krista; a o telo sa nestarajte podľa 
jeho žiadostí.“ 

(Rim 13,13-1 SSV) 

„17 Kto je teda v Kristovi, je novým stvorením. Staré sa 
pominulo a nastalo nové.“ 

(2Kor 5,17 SSV) 

„9 Neluhajte si navzájom vy, čo ste si vyzliekli starého 
človeka s jeho skutkami 10 a obliekli ste si nového, toho, čo 
sa obnovuje, aby mal pravé poznanie podľa obrazu toho, 
ktorý ho stvoril. 11 Potom už niet Gréka ani Žida, obriezky 
ani neobriezky, barbara, Skýta, otroka, slobodného, ale 
všetko a vo všetkom je Kristus.“  

(Kol 3,9-11 SSV) 



A NA TO VONKONCOM NESTAČÍ… 

… nejaké „polepšenie 
sa“, alebo „ovládanie 
sa“, či „zdŕžanie sa“ 
napríklad od henvu, 
či ohovárania. 

Nevyhnutná je 
METANOIA* – 
premena celého 
myslenia, celej našej 
osobnosti! 

*** gr. anakainosis – úplná 
premena niečoho smerom k 
lepšiemu 

** gr. metamorfóomai – 
premeniť samotnú podstatu 
niečoho 

* gr. meta – zmeniť + noia – myslenie. Metanoia je 
hlboká a podstatná premena myslenia, prejavujúca 
sa následne úplnou zmenou života a konania človeka. 

„A nepripodobňujte sa tomuto svetu, ale 
premeňte** sa obnovou*** zmýšľania, 
aby ste vedeli rozoznať, čo je Božia vôľa, 
čo je dobré, milé a dokonalé.“  

(Rim 12,2 SSV) 

Zmýšľajte tak ako Kristus Ježiš!  
(Flp 2,5 SSV) 

P.S.: Kedykoľvek v slovenskom preklade Nového 
zákona natrafíte na slovo „kajať sa“, „pokánie“, je 
tam na 99% v pôvodine použité slovo 
„metanoiete“, „metanoia“… 



A NA TO VONKONCOM NESTAČÍ… 

„A nepripodobňujte sa tomuto svetu, ale 
premeňte** sa obnovou*** zmýšľania, 
aby ste vedeli rozoznať, čo je Božia vôľa, 
čo je dobré, milé a dokonalé.“  

(Rim 12,2 SSV) 

Zmýšľajte tak ako Kristus Ježiš!  
(Flp 2,5 SSV) 

METANOIA je omnoho viac, 
než len „zmena názoru“ a 
osvojenie si „nejakých 
zásad“. 
• Je to zmena nášho 
najhlbšieho presvedčenia… 
• … ohľadom tých 
najdôležitejších vecí v našom 
živote:  

• pohľad na svet a jeho 
chápanie;  
• pohľad na seba a naše 
miesto vo svete,  
• názor na to, čo je 
dôležité a čo vedľajšie;…  

• Je to zmena samotného 
zmyslu nášho života – 
všetkého! 



PRÍKLAD NA LEPŠIE POCHOPENIE: 

Poznáte trochu 
Francúzsku 
Cudzineckú 
légiu? 



PRÍKLAD NA LEPŠIE POCHOPENIE: 

VLASŤ 
• Légia sa pre nich (cudzincov) stáva novou 
vlasťou, ako hovorí aj jej heslo: „Naša vlasť 
je Légia!“ 

POSLANIE 
• Byť elitným legionárom, dokonale plniacim 
akékoľvek bojové úlohy. 

BEZ OHĽADU NA TO, KDE PRÁVE JE,… 
… v Afrike, v Afganistane, v Iraku, v Európe, 
či v Arktíde,… 
• všade je jedným a tým istým: legionárom 
• všade je doma (čiže v Légii) 
• a všade žije a plní jedno jediné poslanie: 
„prácu“ elitného, dokonale vycvičeného 
vojaka. 

IDENTITA 
• „Som legionár – nič viac, nič menej…“* 

* všetko 
ostatné – 

národnosť, 
bývalé 

zamestnanie
,  identita, 

meno,… – je 
už 

minulosťou. 



PRÍKLAD NA LEPŠIE POCHOPENIE: 

VLASŤ 
• Légia sa pre nich (cudzincov) stáva novou 
vlasťou, ako hovorí aj jej heslo: „Naša vlasť 
je Légia!“ 

POSLANIE 
• Byť elitným legionárom, dokonale plniacim 
akékoľvek bojové úlohy. 

BEZ OHĽADU NA TO, KDE PRÁVE JE,… 
… v Afrike, v Afganistane, v Iraku, v Európe, 
či v Arktíde,… 
• všade je jedným a tým istým: legionárom 
• všade je doma (čiže v Légii) 
• a všade žije a plní jedno jediné poslanie: 
„prácu“ elitného, dokonale vycvičeného 
vojaka. 

IDENTITA 
• „Som legionár – nič viac, nič menej…“* 

Rozumná odpoveď = 1 dnešný kredit 

Skúste na 
základe tohto 

príkladu 
zadefinovať 

IDENTITU 
kresťana! 



PRÍKLAD NA LEPŠIE POCHOPENIE: 

VLASŤ 
• Boh a Nebo je mojou vlasťou, tu som len 
cudzinec, ako vraví aj Biblia: „Naša vlasť je v 
Nebi!“ (Flp 3,20) 

POSLANIE 
• Byť Božími synom (dcérou), najlepším 
možným – čiže svätým! 

BEZ OHĽADU NA TO, KDE PRÁVE SOM,… 
… doma, v cudzine, v zamestnaní, bez roboty, 
zdravý, chorý, bohatý, v biede, 
• všade som jedným a tým istým: Božím synom 
(dcérou) 
• vždy a všade som doma (čiže v Bohu) 
• a žijem a plním jedno jediné poslanie: „prácu“ 
Božích synov a dcér! 

IDENTITA 
• „Som Boží syn – nič viac, nič menej…“* 

* všetko 
ostatné – 

národnosť, 
bývalé 

názory, ciele, 
zámery, 

príslušnosť, 
identita, … – 

je už 
minulosťou. 



VEĽMI RADIKÁLNA PREMENA! 

• Som človek. 
• Moja vlasť a domov je 
tu, na zemi. 
• Tu žijem svoj život. 
• Tu smerujú moje sny, 
túžby, želania,… 
• Mojim cieľom je prežiť 
tento život čo 
najpríjemnejšie. 
• Dúfam, že Boh mi v 
tomto pomôže a bude 
žehnať mojim túžbam. 
• A keď zomriem, bude 
to skutočná smrť – v 
ktorej opustím všetko a 
stratím všetko, čo som 
tu žil, po čom som túžil 
a o čo som sa usiloval. 

• Som Boží syn (dcéra). 
• Moja vlasť a domov je 
v Bohu (v Nebi). 
• Tento svet je pre mňa 
len ako „zamestnanie“: 
pracujem tu, ale môj 
život tu už nespočíva! 
Nemám tu preto žiadne 
túžby, ani želania… 
• Mojim cieľom je splniť 
svoje poslanie, svoj 
„job“, ktorý ako syn 
(dcéra) Boha na zemi 
mám. 
• A keď zomriem, bude 
to pre mňa iba ako 
fajront: čas môjho 
„zamestnania“ ma zemi 
sa skončil a ja sa plný 
radosti vrátim domov! 



… nejaké otázky, 
poznámky, 
postrehy, 
pripomienky? 



ÚLOHA 

Vyplňte teraz každý sám IDENTIKIT 
KRESŤANA! 

Porovnajte sa s ním! 

Nakoľko ste už v tejto chvíli naozaj 
vstúpili do opravdivého kresťanstva –  a 
nakoľko ste ešte stále pred jeho bránou? 

Kvalitné vypracovanie = 1 dnešný kredit 



KONIEC 


