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... budeme dalej prechadzat
Desatorom stanovovania ciela a
opytame sa na uzitocénych

f'udi a
spolocenstva




/#y— ZOPAKOVANIECSF
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Vyber si naraz len jeden ciel.

Napis si svoj ciel' — najlepsie velkymi pismenami na velky papier a zaves si ho
tam, kde ho budes$ mat stale na ociach!

Napis co najobsiahlejsi zoznam benefitov (= ovocie, vyhody, zisky, prijemné
pocity,...), ktoré dosiahnutim tohto ciela ziskas!

e
-

Napis zoznam prekazok, ktoré musis prekonat, aby si svoj ciel dosiahol!

Napi$ zoznam zruénosti, schopnosti a vedomosti, ktoré si musis$ osvojit, aby si
svoj ciel dosiahol!

Napis zoznam ludi a skupin l'udi (napriklad r6znych institucii, zariadeni), ktoré
potrebujes na dosiahnutie svojho ciela, alebo ktoré (ktori) by Ti s jeho
dosiahnutim mohli pomaoct!

Rozpracuj svoj ciel na postupnost krokov.

Stanov si casovy harmonogram dosahovania tychto malych krokov a stanov si
konkrétny datum, dokedy svoj velky ciel dosiahnes!

Stan sa cielom - stotozni sa so svojim cieflom (tak, ako Schwarzenegger: ,SOM
kulturista“) — s pomocou afirmacnych viet, vizualizacie,...

10. Kontroluj svoje napredovanie a uskutoc¢novanie planu!




# KROK ZA KROKOM™

Napis zoznam l'udi a skupin l'udi (napriklad roznych
institucii, zariadeni), ktorych potrebujes na dosiahnutie
svojho ciela, alebo ktori by Ti s jeho dosiahnutim mohli
pomoct!

Pouvazuj, ako ich ziskat na svoju stranu a vyuZitich
pomoc!

A (hlavne v pripade l'udi) ako im to ja Ty sam zase mozes
aspon trochu oplatit.

»Nic nenastartuje vasu profesiondlnu kariéru
tak rychlo a ucinne ako databdza znamych,
ktori maju ti moZnost poméct vam naplnit
vase ambicie. Na druhej strane, len mdloco
vam prinesie taky pocit osobného uspokojenia
ako moZnost vyuZit vlastné schopnosti,
vedomosti a styky na to, aby ste inym pomohli
dosiahnut ich ciele.”

(John Timperley)
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° NapiSte ¢o NAJOBSIAHLEJSI ZOZNAM
vsetkych l'udi, institucii, ustanovizni,... ktori
by Vam mohli na Vasej ceste s Bohom
akokolvek a ¢imkolvek pomaoct, Ci
prospiet!

* Rozdelte ich na:

- NEVYHNUTNE (bez nich sa
nezaobidete)

- a na UZITOCNE (iSlo by to aj bez nich,
ale s nimi to bude l'ahsie)

- a mozno najdete aj nejaké takmer
ZBYTOCNE (ich prinos je minimalny)!




Ak hej — v ktorej kategorii?
Nevyhnutna? Uzitocna? Takme
Preco prave tam?



0 Cirkyi SpASYyA

Sv. Augustin (zomr. 430): L
"Nikto neméZe ndjst spdsu, iba v katolickej Cirkvi. Mimo Cirkev moZno mat vsetko, okrem '
spdsy. MézZes pozivat uctu, méZes mat sviatosti, mézZes spievat aleluja, mézes odpovedat

amen, mézes mat vieru v Otca i Syna i Ducha Sviéitého, aj hldsat to mézZes, no nikdy nendjdes
spdsu, iba v katolickej Cirkvi" (Sermo ad Caesariensis Ecclesia plebem).

Sv. Cyprian, biskup a mucenik, 3.st.:

"Kto je oddeleny od Cirkvi, je zjednoteny s neviestkou. ... Kto nezachovadva jednotu,
nezachovava zakon Bozi, nezachovadva vieru Otca a Syna, neprindlezi Zivotu ani spase.... Mimo
Cirkev niet spdsy ..., NeméZe mat Boha za Otca, kto nemd Cirkev za Matku*“. (De Cath. Eccl.
Unitate)

Sv. Ignac Antiochijsky (r. 110) piSe: P
"Nemylte sa, ten co prilne k pévodcovi schizmy, nezdedi BozZie kralovstvo." (Ign.Philad, 111,158)
»Kto patri Bohu a JeZisovi Kristovi, ti su s biskupom. Kto sa v kajucnosti vrati k jednote cirkvi a
bude Zit podla JeZisa Krista, bude patrit Bohu. Bratia moji, neschddzajte na bludné cesty. Kto
poslucha toho, kto vyvoldva nejednotu, ten nepride do BoZieho kralovstva.” (Ign. Philad lll)
»Takych ludi sa chrante. A to bude vtedy, ak nespysniete a neodlucite sa od Boha Jezisa Krista,
od biskupa a od apostolského zriadenia. Kto je vnutri cirkvi, je Cisty, kto je mimo, nie je Cisty.
To znamena: Kto kona nieco bez biskupa, knazov a diakonov, ten nema cisté svedomie.”
(Ign.Trall Vi)
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10)) NOVA RoDINA

Jednotas Kristom a ,,clenstvo v BoZej rodine Trojice potom
vytvara aj medZI krestanml uplne nové vztahy:

Ak je Boh moum Otcom—ale je aj Otcom
ostatnych krestanov— potom sme vsetci krestania
navzajomsurodencia rodina!l

* Boh je teda mojim skutocnym Otcom (a ja Jeho synom

/dcérou) len natolko, nakolko a ja prijimam ostatnych
krestanov za svoju opravdivu rodinu a surodencov!

JEDNA RODINA

»My vieme, Ze sme presli zo smrti do Zivota, lebo
milujeme bratov. Kto nemiluje, ostdava v smrti. ... Ved kto
nemiluje brata, ktorého vidi, neméze milovat Boha,
ktorého nevidi “

(1Jn 3,14; 4,20 SSV )

»---Ste spoluobCania svitych a patrite
do BoZej rodiny.”

(Ef 2,19 SSV)
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0)) NOVA RODINA

Jednotas Kristom a ,,clenstvo“ v BozZej rodine Trojice potom
vytvara aj med2| kréétanml uplne nové vztahy:

AkJA aJEZIS aSUSED a potom nutne
sme JEDEN; JEZIS su tieZ aj JA a SUSED
JEDEN; sme JEDEN!

JEDNO TELO

,UZ niet Zida ani Gréka, niet otroka ani
slobodného, niet muza a Zeny, lebo vy vsetci ste
jeden v Kristovi JeZisovi.”

(Gal 3,28 SSV)

»--- my mnohi sme jedno telo v Kristovi
a jednotlivo sme si navzajom udmi.”

(Rim 12,555V) u;
'
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)~ pokracujuce vtelenie
| S]]

Jezisovym ,,odchodom do Neba“ ale tajomstvo vtelenia neskoncilo: O
desat dni Kristov Duch zostupil na apostolov, Mariu a ostatnych uc¢enikov
a naplnil ich a oni sa tak stali Jeho pribytkom, Jeho TELOM! Zrodila sa
Cirkev: Kristovo telo, v ktorom je Boh Jezis Kristus telesne pritomny
medzi nami uz navzdy — aZ do skonceniasveta:

-

» 22 Ved' nik nikdy nemal v nenavisti
svoje telo, ale Zivi si ho a opatruje,
ako aj Kristus Cirkev, 3° lebo sme
udmi jeho tela.”




l, 1]}

% viditel'né Telo Krista
|

»Keby ani ich nepocuvol, povedz to cirkvi. A keby ani
cirkev nechcel posluchnut, nech ti je ako pohan a

-

Tak ako clovek Jezis

mitnik Kristus bol
S viditelnym |
(Mt 18,1755V) | clovekomz masaa
,Vy ste Kristovo telo a jednotlivo ste tdy. A v Cirkvi | kosti,... |
Boh niektorych ustanovil po prvé za apostolov, po aj Cirkev, Jeho Telo,
druhé za prorokov, po tretie za ucitelov, potom su ' je takisto viditelnym
zdzraky, dalej dary uzdravovat, pomdhat, viest, dar a konkrétnym
rozlicnych jazykov.“ organizmom ,,z
(1Kor 12,27-285sv) | Mésa a kosti®, }
: e . viditelnea
»---aby si vedel, ako si mas pocinat v Bozom dome, CoRkrétne

u ktorym je Cirkev Zivého Boha, stlp a opora pravdy“

J (1Tim 3,15 SSV)

jestvujucimna zemi. |

|
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Duch Svaty a Cirkev

\

—| |

Duch Svéit\'( suvisi s Cirkvou velmi uzko — a to
prinajmensom z dvoch velmi silnych dévodov:

CIRKEV JE MIESTOM DUCHA: CIRKEV JE CIELOM DUCHA:

* Ak je Cirkev Kristovo Telo,... . * Ak Duch Svéaty do nas vlieva BoZiu lasku

- S = a Boii Zivot a dava nam ucast na Bohu,...
* ... potom v nom a jedine v nom

prebyva Duch Svity * ... potom nas vedie k Zivotu Troji¢ného

spolocentva Boha v hlbokej jednote lasky !
s ostatnymi l'ud'mi.

Preto je Duch udelovany vkladanim

ruk.pasiilerov cirkvi a'que dar.y ) Inymi slovami — vedie nas do Cirkvi, v
prejavuje len v spolocenstve Cirkviav ktorej spoloenstve méieme tento Zivot
sluzbe Cirkvi a jej vzrastu (sluzbou, v skutocne preZivat a skutoéne tak v Duchu
diele apostolatu,...) Svatom Zit opravdivy BoZi Zivot!

L.
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To, ¢o sa ,vteluje” do
Cirkvi je aj tento Bozi
model Trojicného
zZivota.

,UZ niet Zida ani Gréka, niet otroka ani
slobodného, niet muZa a Zeny, lebo VY l
VSETCI STE JEDEN v Kristovi JeZiSovi

(Gal 3,28 SSV) '

= 1

»A tak sa cela Cirkev javi ako
»jednotou Otca, Syna a Ducha
Svdtého zhromaZdeny lud.”

l
|
(Lumen gentium 4) J f I '
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‘Bozi Zivot a Cirkevl

Alebo kratko a strucne: '

Ak chcem zit Boii Zivot — ktory Boh Zije v
iy, dokonalom spolocenstve lasky Trojice,...

... nemodzem ho Zit osamote sam so sebou,

ale LEN A JEDINE V SPOLOCENSTVE s inymi |8
fudmi, s ktorymi tvorime tak hlboku jednotu |l
lasky, Ze uz nie sme mnohi, ale jeden — a |
PRESNE TOTO JE CIRKEV = ,mnohojedind“ na
obraz ,Trojjediného! t

128 SSV)

\ 9 e vateno znromazaeny rud.

;  tumnsn 2y




A v tejto chvili uz urcite chapeme tato staru zasadu:

»MIMO CIRKVI NIETO SPASY*“

* CIRKEV = KRISTUS. Opustit Cirkev = opustit Krista = opustit
Boha. Bez Boha a mimo Boha ale Ziadna spasa (= zbozstenie)
neexistuje!

* CIRKEV = NEVYHNUTNY DOSLEDOK toho, ak su viaceri ludia
sucasne jedno s Kristom a teda nutne , jedno Telo“ aj vzajomne.

* CIRKEV = BOZIA RODINA. Odmietnutie Cirkvi = odmietnutie
Bozej rodiny = odmietnutie Boha ako Otca = odmietnutie seba
ako Bozieho syna (dcéry) = oddelenie sa od Krista (ktory Synom
JE) = odmietnutie zbozstenia sa v BozZej rodine Trojice a v jednote
s Bohom a ostatnymi krestanmi.

* CIRKEV = BOZI ZIVOT. Odmietnut vedome a dobrovolne Cirkev
znamena odmietnut BoZi model Zivota v prospech
individualizmu.
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uz opravdivo zijete tuto
jednotu s Cirkvou a v

Cirkvi? Qg

je pre nu este
po
ur

Konk




dalsie institucie, l'udi,...
ste este nasli?

AK

konkrétne Vam
pomaoct,...?
Ako ich planujete vyuzit?
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