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JE

niečo, s čím by 
ste sa chceli 
s nami ešte 

z minulej témy 

PODELIŤ?



Prvá etapa: 
dobromyseľné divadlo

b
y in

ky 2



Tak dobre. Dáte dohromady skupinu ľudí –
úplne novú bunku, napríklad. 

Sú to dobrí ľudia a naozaj spoločenstvom 
byť chcú a snažia sa o to.



Tak dobre. Dáte dohromady skupinu ľudí –
úplne novú bunku, napríklad. 

Sú to dobrí ľudia a naozaj spoločenstvom 
byť chcú a snažia sa o to.

Čo sa začne diať ako prvé?



Čas na film...

Pozrieme si krátky úryvok filmu CARNAGE.

Jeho hrdinami sú... ľudia, ktorí sa náhodou 
stretli pohromade v jednom byte...

... a chcú, naozaj úprimne chcú sa správať 
ako civilizovaní ľudia, chápaví, ústretoví, 
úprimní, ktorí sa nehádajú ale vychádzajú 
si v ústrety...

Skúste si všimnúť, čím sa táto čerstvo a 
náhodne sformovaná skupina 

vyznačovala?



Otázky na 
Vás...Tak čo, aké 

charakteristické 
znaky a rysy ste si 

na dvoch 
manželských 

pároch všimli?



Prvá vec, ktorú skupina ľudí túžiaca 
byť opravdivou komunitou – alebo 
tímom či len skupinou slušných ľudí –
urobí je, že

začnú komunitu robiť.



Prvá vec, ktorú skupina ľudí túžiaca 
byť opravdivou komunitou – alebo 
tímom či len skupinou slušných ľudí –
urobí je, že

začnú komunitu robiť.

JE TO ZLÉ?



Komunita
nie je niečo, čo robíme,

ale niečo, čím sme.



Komunita
nie je niečo, čo robíme,

ale niečo, čím sme.

Nemohli by sme 
ale BYŤ komunitou 
už hneď, od 
začiatku?



Nedokážeme to,
pretože sme ešte 
neprešli veľmi 
zásadnou a často 
bolestnou 
vnútornou 
premenou, ktorá 
nás to uschopní.



TRI HYBNÉ SILY

TÚŽBA:
Chcem, aby 

sme boli 
skutočným a 

krásnym 
spoločenstvom! 
Preto som tu a 
snažím sa, aby 

to tak bolo!

EGO:
Samozrejme, 

chcem v tomto 
spoločenstve 

vyzerať dobre, 
čo najlepšie, byť 

dôležitý, mať 
uznanie a tak...

STRACH:
Nechcem, aby 

mi niekto 
ublížil, aby som 
bol zranený, aby 

mi niečo 
uškodilo, 

nechcem byť 
ponížený, 
odstrčený, 

trpieť, strádať...



PSEUDOKOMUNITA 

Morgan Scott Peck (*
22. máj 1936, New York,
New York, USA – † 25.
september 2005,
Warren, Connecticut,
USA) bol americký
psychiater a spisovateľ.
Vyštudoval Harvard
University, štúdiá ukončil
v roku 1958. O päť rokov
neskôr absolvoval
lekársku fakultu. Ako
psychiater najprv slúžil u
americkej armády,
neskôr si zriadil vlastnú
psychiatrickú ordináciu.
V roku 1984 sa pričinil o
založenie neziskovej
vzdelávacej Nadácia na
podporu komunity.

Obdobie, kedy skupina vyzerá
úžasne – akoby sa priam jeden 
pre druhého narodili – ale je to 

výsledok dobromyseľného a 
často obetavého divadla, ktoré 

jej účastníci spoločne hrajú 
navzájom aj sami pred sebou. 



Máte niekto 
k tomuto nejaké 

otázky, poznámky, 
postrehy, 

pripomienky?



Otázky na 
Vás...

ZNAKY PSEUDOKOMUNITY:

Všimli ste si to niekde vo filme?

Pseudo – snažíme sa navonok 
správať tak, ako si myslíme, že 
by sa ľudia v komunite mali k 
sebe správať!



Otázky na 
Vás...

ZNAKY PSEUDOKOMUNITY:

Všimli ste si to niekde vo filme?

Vyhýbanie sa konfliktu –
pretože tak sa predsa dobrí a 
milujúci ľudia, dokonca 
kresťania, nesprávajú! 
„Hľadajme, čo nás spája!“



Otázky na 
Vás...

ZNAKY PSEUDOKOMUNITY:

Všimli ste si to niekde vo filme?

Neúprimnosť v reči – milosrdné 
lži: „Ale nie, bolo to super!“, 
„Vôbec to nie je zlé!“ – aby sme 
sa druhého nedotkli, neurazili, 
nepohnevali, aby nevypukol 
konflikt,…



Otázky na 
Vás...

ZNAKY PSEUDOKOMUNITY:

Všimli ste si to niekde vo filme?

Prehliadanie rozdielov –
pretože to by nás predsa 
rozdeľovalo a komunita musí 
byť vo všetkom rovnaká a 
jednotná! „Sme predsa rovnakí, 
s rovnakými názormi,...“



Otázky na 
Vás...

ZNAKY PSEUDOKOMUNITY:

Všimli ste si to niekde vo filme?

Predpokladanie, že naozaj 
rovnakí sme – úplne prirodzene 
predsa aj ostatní musia veci 
vidieť rovnako, mať ten istý 
názor ako my – len to možno na 
nich nie je vidieť!



Otázky na 
Vás...

ZNAKY PSEUDOKOMUNITY:

Všimli ste si to niekde vo filme?

Prehliadanie problémov a 
obetavosť – určite je to len 
nedorozumenie. A keby aj nie –
zahryzneme si do jazyka, 
ustúpime, hlavne aby skupina 
dobre fungovala.



Otázky na 
Vás...

ZNAKY PSEUDOKOMUNITY:

Všimli ste si to niekde vo filme?

Neosobnosť a uzatvorenosť –
nehrnieme sa do toho, odhaliť 
o sebe priveľa a už nie slabosti 
a zlo. To by nám ublížilo. 
Hovorme radšej o veciach!



Máte niekto 
k tomuto nejaké 

otázky, poznámky, 
postrehy, 

pripomienky?



MALÁ
ÚLOHA
PRE VÁS

Ako by sme teda 
zhrnuli stav 
pseudokomunity?



Otázka na 
Vás...

Je tento stav zlý?

Ak hej 

– čím, v čom 
a prečo?



Koniec 2. časti

... ale ešte 
neodchádzajte!



ČAS NA 
SKUPINKY

• Nájdite znaky 
pseudokomunity vo 
svojom vzťahu –
jedno, či sú 
prítomné, alebo ste 
už za tým a je to 
minulosť:

1. vo Vašej bunke / 
spoločenstve;

2. vo vzťahu k Vášmu 
farárovi a farnosti;

3. vo vzťahu k Bohu.

• pseudo – snažíme sa správať tak, ako si myslíme, že 
by sa k sebe členovia komunity mali chovať.

• vyhýbanie sa konfliktom - „hľadajme to, čo nás 
spája“;

• ignorovanie problémov - „zmýšľame rovnako“;

• prehliadanie a popieranie rozdielov a odlišností -
„všetci sme rovnakí“;

• neosobné vyjadrovanie a povrchnosť - „To“ namiesto 
„Ja“, hovorenie o banalitách a veciach;

• neotvorenie sa, skrývanie časti svojich citov a 
pocitov – hovorenie viac o veciach;

• neúprimnosť v reči - milosrdné lži - „Ale nie, bolo to 
super!“, „Vôbec to nie je zlé!“ – aby sme sa druhého 
nedotkli, neurazili, nepohnevali, aby nevypukol 
konflikt,…

• ochota premôcť sa - „nebudem sa teraz hádať a 
sporiť, premôžem sa, ustúpim, hlavne aby skupina 
fungovala“... 


