Par pravidiel

Otvorenost novému a nec¢akanému

— pretoze sme neprisli presadzovat’ svoje nazory, ale hl'adat” Boziu vol'u, vedenie Ducha, ktory nés
pozyva k novému a ne€akanému. ,,Vietor veje, kam chce,; pocujes jeho sum, ale nevies, odkial prichadza
a kam ide. Tak je to s kazdym, kto sa narodil z Ducha.” (Jn 3, 8)

Vitat odliSnosti ako obohatenie, nie ako prekazku

— pretoze sa nimi navzajom obohacujeme a sluzime si nimi. ,,Podla toho, kto aky dar dostal, slizte si
navzajom ako dobri spravcovia mnohotvarnej Bozej milosti.”“ (1 Pt 4, 10)

Pocuvat celym srdcom a usilovat sa porozumiet a pochopit

— pretoZe pocuvanie je zakladom lasky, prijatia, spoloCenstva a aj preto, ze Boh hovori aj cez druhych,
casto cez tych najmensich a necakanych. ,,Kazdy clovek ma byt rychly, ked’ treba pocuvat, ale pomaly
do reci a pomaly do hnevu.* (Jak 1, 19)

Hovorit a tak, aby sme boli druhymi pochopeni

— dat’ si zalezat’, aby aj ini mohli porozumiet’ ndm, nie v inotajoch, nepredpokladat’, ze ,,vSak to uz vedia“
¢1 ze si to ,,domyslia®“. Hovorit jasne, otvorene a sucasne laskyplne. ,,Z vasich ust nech nevyjde nijaké
zlé slovo, ale iba dobre, na potrebné budovanie, aby prindsalo milost tym, ¢o pocuvaju.” (Ef 4, 29)

Osobne a otvorene

— Hovorit’ osobne (,,ja*), uprimne a konkrétne namiesto vSeobecného a neosobného, nevyhybat sa ani
pocitom, napriklad namiesto ,,V tejto farnosti sa ni¢ neda* povedat’ ,Mam hrozny strach, ked’ si
pomyslim, Ze by som mal fararovi nieco povedat'...“ a pod. ,,Nepretvaruj sa pred ludmi!* (Sir 1, 37)

RozliSovat - naCuvat Duchu, Pismu, Cirkvi,...

— pretoze Cirkev nie je 'udské zdujmové zdruzenie ani parlament, kde hlasujeme o svojich nazoroch, ale
je Bozia — a my v nej celym srdcom hl'adame Bozi hlas, Boziu vol'u, BoZie vedenie a BozZie rieSenie, ,,...
aby ste boli dokonali a celkom zaujati BoZou volou.* (Kol 4, 12)

Nesnazit sa inych menit, uzdravovat, napominat,...

— sme tu, aby sme kazdy seba v spolo¢enstve ostatnych menil podla Krista. ,,Ako mozZes povedat svojmu
bratovi: “Dovol, vyberiem ti smietku z oka” - a ty mas v oku brvno?!*“ (Mt 7, 4)

Hladat konsenzus vsetkych, zaloZzeny na Bohu

- nie presadzovanie seba, nie suiboj, diskusia, hlasovania,... ale hl'adanie prave tej Bozej vole, na ktorej
sa vSetci s Cistym svedomim, uprimne a bez kompromisov zhodneme: Duch, farar, farnici, celé
spoloc¢enstvo. ,,Budte vSetci jednomyselni!* (1 Pt 3, 8)



Tr1 uzitoéne techniky

1) Ma byt — je

Tato technika ndm poméha objavit’ a popisat’ problémy, nedostatky. Je jednoducha a spociva
v dvoch krokoch:

Ma byt...

Vademecum Synody to nazyva snivanim. Alebo aj nacuvanim Duchu, Pismu, Cirkvi. V tejto faze
sa snazime predstavit’ si, aké by to, nad ¢im uvaZzujeme, malo byt’. Predstavujeme si napriklad
idealnu, dokonalu podobu napriklad farnosti, jej spolocenstva, alebo formy spoluuicasti jej ¢lenov
na jej zZivote a poslani, aké by mali idedlne byt, alebo jej misiu, co vsetko k nej patri, ako by sa
mala konat, ako by knej mali farnici pristupovat... Mbzeme pospisovat jednotlivé
charakteristické znaky, ak je to vhodné.

.. Je

Potom s tymto idedlnym stavom porovname redlny stav, situdciu, aka je a akl Zijeme. V ¢om sa
odliSuju? V ¢om veci v redle nefunguja tak, ako by mali? Aj tu je vhodné pospisovat’, na o
prichadzame.

2) Paretovo pravidlo

Toto pravidlo hovori, Ze za 80% problémov mdze 20% priCin a Ze ak vyrieSime spravnych 20%
problémov, ziskame 80% potrebnych vysledkov. Ak sme teda v predchadzajucej faze nasli vela
roznych problémov — skusme najst, ktoré z nich su tie najzavaznejSie, tych 20%, ktoré ak
vyrieSime, tak nastane onych 80% zmeny, po ktorej tuzime.

P.S.: Tych 20 a 80% neberte doslovne — jednoducho pdr spravnych zmien zvyc€ajne vyriesi
vdcsinu problémov, s ktorymi sa potykame.

3)5,,Preco?

Ak chceme vyriesit’ nejaky problém, musime ist’ do hibky, k jeho korefiu — aby sme neriesili
priznaky ale skutocnt pricinu probléme. Hovori sa, Ze ku skutocnej pri€ine sa dostaneme, ak sa
zhruba 5x% za sebou opytame: PreCo? Napriklad: Preco farnici neevanjelizuju? Lebo im to
nepripadd dolezité. Preco im to nepripada dolezite? Myslia si, ze to nie je ich vec. Preco si
myslia, Ze to nie je ich vec? — atd’.



Co urcite nerobit’,
alebo pozor na pokuSenia:

PokuSenie chciet’ viest’ tento proces svojou cestou, namiesto toho, aby nas viedol Boh —
nepresadzovat’ svoje vopred dan¢ myslienky, ndzory, postoje (vSetci ich mame), ale s mysl'ou
otvorenou pre ,,to nove a neCakané‘ na¢uvat, kam nas vedie Boh.

PokuSenie sustredit’ sa na seba a svoje bezprostredné starosti — miesto toho skusit’ vidiet’
a vnimat’ celok (farnost’, diecéza, Cirkev), vidiet’ veci z perspektivy celku, ostatnych,...

PokusSenie vidiet’ len ,,problémy“ — berme ich miesto toho ako prilezitost’ a vyzvu.

PokuSenie zamerat’ sa len na Struktury — ktoré su doélezité, ale dolezitejSie je ,,srdce®,
spolocenstvo, spolutcast’, jednota, misia prijaté a zit¢ v komunite Cirkvi. Zmena Struktir moze
byt uzito¢na, ale aZ po obrateni a zmene srdca, ktori nemdze nijako nahradit’.

PokuSenie nehladiet’ za viditeI’'né hranice Cirkvi — miesto toho brat’ do tvahy aj krestanov
nekatolikov a vobec, svet okolo nés, porozumiet’ im, priblizit’ sa im, brat’ ich do uvahy.

PokusSenie stratit’ zo zretel’a ciele synodalneho procesu, ktorym je rozliSovat’, ako nas Boh
vola k spolo¢nému kracaniu — a miest toho sklznut’ do rieSenia veci, ako kto bude upratovat

kostol a ako by sa zislo nové kirenie a tomu fardrovi nikto na kdzni nerozumie... @)

PokuSenie konfliktu a rozdelenia — nie sme tu preto, aby sme medzi sebou bojovali a zapasili,
ale pocuvali jeden druhého, usilovali sa pochopit’ jeden druhého, porozumiet’ si — a spolocne
Duchu, ktorého poc¢uvame 1 Cirkvi, ktorej sucast'ou sme.

PokuSenie povazovat’ synodu za akysi parlament — cielom nie je, aby vac¢Sina prehlasovala
mensinu, ale aby sme sa spolo¢ne zhodli na Bozom konsenze, v Bozej voli, ktora zo vSetkych sil
Uprimne a s otvorenou mysl'ou hl'adame.

PokuSenie pocivat’ len tych, ktori su uz zapojeni do aktivit Cirkvi — je pravda, ze to méze
byt’ narocné, ale mali by sme skusit’ oslovit, poctvat, zapojit' aj tych, ktori st ,,mimo®, na
periférii: ,,roakov*, nedel'nych navstevnikov kostola, 'udi inych kultir (Rémovia, Ukrajinci,...)
alebo zo Specifickych vrstiev obyvatel'stva (bezdomovci, rozvedeni, ¢i naopak rdzni
biznismani,...). Aby sa synoda nestala len sikromnym klubom tych istych l'udi, ktori sa ,,ako
vzdy* na takychto veciach zvyknu zicCastnit’.



Ako mozeme narabat’ so
synodalnymi otazkami?

Cez tyzden doma:

. Doma si preéitajte otazky. S pomocou techniky MA BYT / JE najprv
sktiste skimat’, snivat, predstavit’ si: Aka viziu farnosti / diecézy /
Cirkvi nam cez tieto otazky Synoda predklada? Ako by vyzerala
Cirkev (farnost’), kde by sa na vSetky tieto otazky dalo odpovedat
100% pozitivne?
a. PomoZte si pri tom aj textami na rozjimanie!
. Modlite sa, hovorte o tom s Bohom. Co Vam k tomu hovori On?
. Skiimajte Pismo... dokumenty Cirkvi... kazdy ako vieme a dokdZeme,
aby nam pomohli osvetlit’ tieto veci svetlom Bozieho zjavenia.
. Ako na tom sme? Kde mame nedostatky, problémy?
a. Ak ich je viac — ktory z nich vnimate ako najzavaznejsi, klI'aicovy,
zasadny (porov. Paretovo pravidlo)?

Na debatnom stretnuti skupiny

. Podelte sa, k Comu ste doma dospeli.

. Skuste zo vSetkych, ktoré ste kazdy naSiel, vybrat’ tie najzavaznejsie.
. Ak treba, pouzite techniku SPRECO na to, aby ste sa dopatrali pri¢in
tychto problémov.

. Skuste sa na ne pozriet nie ako na problémy, ale ako na
PRILEZITOSTI. K &omu nas Boh vol4, pozyva cez tieto veci? Na aku
cestu? Ake dvere sa nam v stvislosti s tym otvaraja?

. Nakoniec spiSte to, na ¢om ste sa zhodli — konsenzus, to, s ¢im ste
v tejto veci vsetci stotoZzneni a vnimate, Ze ste stym spoloCne
stotoZneni aj s Duchom JeZisa Krista a s Jeho Cirkvou.



