
5. časť

blahoslavení
TICHÍ



JE

niečo, s čím by 
ste sa chceli 
s nami ešte 

z minulej témy 

PODELIŤ?



ZOPAKOVANIE,
PRIPOMENUTIE



ZOPAKOVANIE,
PRIPOMENUTIE



ZOPAKOVANIE,
PRIPOMENUTIE



ZOPAKOVANIE,
PRIPOMENUTIE



Máte niekto 
k tomuto nejaké 

otázky, poznámky, 
postrehy, 

pripomienky?



Blahoslavení chudobní v duchu, lebo ich 
je nebeské kráľovstvo.  

Blahoslavení plačúci, lebo oni budú 
potešení.  

Blahoslavení tichí, lebo oni budú 
dedičmi zeme.  

Blahoslavení lační a smädní po 
spravodlivosti, lebo oni budú nasýtení.  

Blahoslavení milosrdní, lebo oni 
dosiahnu milosrdenstvo.  

Blahoslavení čistého srdca, lebo oni 
uvidia Boha.  

Blahoslavení tí, čo šíria pokoj, lebo ich 
budú volať Božími synmi.  

Blahoslavení prenasledovaní pre 
spravodlivosť, lebo ich je nebeské 
kráľovstvo.  

Blahoslavení ste, keď vás budú pre mňa 
potupovať a prenasledovať a všetko zlé 
na vás nepravdivo hovoriť;  radujte sa a 
jasajte, lebo máte hojnú odmenu v nebi. 
Tak prenasledovali aj prorokov, ktorí boli 
pred vami. 

Blahoslavení 

tichí, 
lebo oni budú

dedičmi zeme. 



Tichí

Matúšovo evanjelium používa 
toto slovo v Mt 21,5: 

"Povedzte dcére sionskej: Hľa, 
tvoj Kráľ prichádza k tebe, 

tichý, sediaci na oslici, na 

osliatku, mláďati ťažného 
zvieraťa." 

– kde tým definuje význam, 

aký mu Matúš vo svojom 
evanjeliu dáva: Mesiášsky 

kráľ, ktorý nevládne 
terorom a násilím, ale 

prináša skutočný pokoj.

TICHÝ – gr. praus – „jemný a 
mierny“ (Louw-Nida); 

„jemný, láskavý, mierny, tichý, 
trpezlivý,…“ (Thayer)

„Tichosť“ je vlastnosť
opravdivého kráľa,

preto tichí – ako svoje „léno“ –

zdedia zem, aby na nej 

vládli v spravodlivosti.

Toho, kto zvíťazí, posadím vedľa seba na mojom tróne, ako 
som aj ja zvíťazil a zasadol som s mojím Otcom na jeho tróne. 

(Zjv 3,21)



Tichí

„Tichosť“ je vlastnosť
opravdivého kráľa,

preto tichí – ako svoje „léno“ –

zdedia zem, aby na nej 

vládli v spravodlivosti.

Toho, kto zvíťazí, posadím vedľa seba na mojom tróne, ako 
som aj ja zvíťazil a zasadol som s mojím Otcom na jeho tróne. 

(Zjv 3,21)

Začnime 

otázkou:

Prečo ľudia 

nie sú tichí?



Štyri pojmy
p o t r e b n é  n a  p o c h o p e n i e  T I C H O S T I

ISTOTA

NEISTOTA

STRACH

BEZSTAROSTNOSŤ



Svet
N E I S T O T A  a  S T R A C H  v o  s v e t e

zmysel

veľkosť

dôležitosť

spoločnosť

istota

prežitiep
o

t
r

e
b

y
t

ú
ž

b
y Ako sme na tom 

s istotou
a bezpečím
vo svete?



Svet
N E I S T O T A  a  S T R A C H  v o  s v e t e

zmysel

veľkosť

dôležitosť

spoločnosť

istota

prežitiep
o

t
r

e
b

y
t

ú
ž

b
y Vo svete vládne 

neistota.

Neistota plodí 
obavy a tie strach.



Druhá strana mince
N E I S T O T A  a  S T R A C H  v o  s v e t e

zmysel

veľkosť

dôležitosť

spoločnosť

istota

prežitiep
o

t
r

e
b

y
t

ú
ž

b
y

EGO, SVOJVOĽOSŤ

MOC, KONTROLA

VÝNIMOČNOSŤ, 
SLÁVA, UCTIEVANIE

ZÁBAVA

MAJETOK a POHODLIE

JEDLO, PITIE, 
ROZKOŠ TELA

ŽIADOSTIVOSŤ STRACH

Druhou
stranou mince 
žiadostivosti 

je strach.



Strach z nedostatku
…  n e ú s p e c h u ,  z l y h a n i a , …

zmysel

veľkosť

dôležitosť

spoločnosť

istota

prežitiep
o

t
r

e
b

y
t

ú
ž

b
y

EGO, SVOJVOĽOSŤ

VÝNIMOČNOSŤ, 
SLÁVA, UCTIEVANIE

ZÁBAVA

MAJETOK a POHODLIE

JEDLO, PITIE, 
ROZKOŠ TELA

ŽIADOSTIVOSŤ Čo ak to nedokážem?

Čo ak budem celý život 

obmedzený, závislý?

Čo ak budem bezmocný, 

nemohúci?

Čo ak budem bezvýznamný, 

zabudnutý?

Čo ak budem opustený? 

Uprostred nudy, šedivosti?

Čo ak budem chudobný, v 

nedostatku?

Čo ak budem chorý, postihnutý, 

trpiaci, čo ak zomriem?

MOC, KONTROLA



Strach z nedostatku
…  n e ú s p e c h u ,  z l y h a n i a , …

zmysel

veľkosť

dôležitosť

spoločnosť

istota

prežitiep
o

t
r

e
b

y
t

ú
ž

b
y

EGO, SVOJVOĽOSŤ

VÝNIMOČNOSŤ, 
SLÁVA, UCTIEVANIE

ZÁBAVA

MAJETOK a POHODLIE

JEDLO, PITIE, 
ROZKOŠ TELA

ŽIADOSTIVOSŤ Čo ak to nedokážem?

Čo ak budem celý život 

obmedzený, závislý?

Čo ak budem bezmocný, 

nemohúci?

Čo ak budem bezvýznamný, 

zabudnutý?

Čo ak budem opustený? 

Uprostred nudy, šedivosti?

Čo ak budem chudobný, v 

nedostatku?

Čo ak budem chorý, postihnutý, 

trpiaci, čo ak zomriem?

MOC, KONTROLA



Máte niekto 
k tomuto nejaké 

otázky, poznámky, 
postrehy, 

pripomienky?



Strach z ľudí

zmysel

veľkosť

dôležitosť

spoločnosť

istota

prežitiep
o

t
r

e
b

y
t

ú
ž

b
y

EGO, SVOJVOĽOSŤ

VÝNIMOČNOSŤ, 
SLÁVA, UCTIEVANIE

ZÁBAVA

MAJETOK a POHODLIE

JEDLO, PITIE, 
ROZKOŠ TELA

ŽIADOSTIVOSŤ Čo ak iní ľudia…

… ma obmedzia a budú brať na 

zodpovednosť, trestať,…?

… ma budú ovládať, manipulovať, 

využívať, zneužívať?

… ma zatienia, odsunú nabok, oberú 

o uznanie, ponížia, vysmejú,…?

… ma opustia, odlákajú preč 

ostatných, oberú o zábavu, radosť?

… ma oberú o peniaze, majetok, 

istotu, bezpečie,…?

… mi ublížia, spôsobia bolesť, 

utrpenie, ujmu,… smrť?

…  z  p r e h r y ,  p o r á ž k y ,  p o d r i a d e n o s t i ,  u b l í ž e n i a , …

MOC, KONTROLA



Strach z ľudí

zmysel

veľkosť

dôležitosť

spoločnosť

istota

prežitiep
o

t
r

e
b

y
t

ú
ž

b
y

EGO, SVOJVOĽOSŤ

VÝNIMOČNOSŤ, 
SLÁVA, UCTIEVANIE

ZÁBAVA

MAJETOK a POHODLIE

JEDLO, PITIE, 
ROZKOŠ TELA

ŽIADOSTIVOSŤ Čo ak iní ľudia…

… ma obmedzia a budú brať na 

zodpovednosť, trestať,…?

… ma budú ovládať, manipulovať, 

využívať, zneužívať?

… ma zatienia, odsunú nabok, oberú 

o uznanie, ponížia, vysmejú,…?

… ma opustia, odlákajú preč 

ostatných, oberú o zábavu, radosť?

… ma oberú o peniaze, majetok, 

istotu, bezpečie,…?

… mi ublížia, spôsobia bolesť, 

utrpenie, ujmu,… smrť?

…  z  p r e h r y ,  p o r á ž k y ,  p o d r i a d e n o s t i ,  u b l í ž e n i a , …

MOC, KONTROLA



Strach z ľudí
Čo ak iní ľudia…

… ma obmedzia a budú brať na 

zodpovednosť, trestať,…?

… ma budú ovládať, manipulovať, 

využívať, zneužívať?

… ma zatienia, odsunú nabok, oberú 

o uznanie, ponížia, vysmejú,…?

… ma opustia, odlákajú preč 

ostatných, oberú o zábavu, radosť?

… ma oberú o peniaze, majetok, 

istotu, bezpečie,…?

… mi ublížia, spôsobia bolesť, 

utrpenie, ujmu,… smrť?

…  z  p r e h r y ,  p o r á ž k y ,  p o d r i a d e n o s t i ,  u b l í ž e n i a , …

Aké nástroje 
vcelku bežne 
používame na 
tento boj s ľuďmi 

a na ochranu pred 
nimi?

V jednotlivých 
oblastiach?



Strach z ľudí
Čo ak iní ľudia…

… ma obmedzia a budú brať na 

zodpovednosť, trestať,…?

… ma budú ovládať, manipulovať, 

využívať, zneužívať?

… ma zatienia, odsunú nabok, oberú 

o uznanie, ponížia, vysmejú,…?

… ma opustia, odlákajú preč 

ostatných, oberú o zábavu, radosť?

… ma oberú o peniaze, majetok, 

istotu, bezpečie,…?

… mi ublížia, spôsobia bolesť, 

utrpenie, ujmu,… smrť?

…  z  p r e h r y ,  p o r á ž k y ,  p o d r i a d e n o s t i ,  u b l í ž e n i a , …

Pretvárka

Ohová-
ranie

Súdenie

Osočo-
vanie

GDPR

Súkromie

Právnici

Ploty, 
zámky,...

Klamstvo

Intrigy, 
podrazy

Odstup



Máte niekto 
k tomuto nejaké 

otázky, poznámky, 
postrehy, 

pripomienky?



Strach z Boha

zmysel

veľkosť

dôležitosť

spoločnosť

istota

prežitiep
o

t
r

e
b

y
t

ú
ž

b
y

EGO, SVOJVOĽOSŤ

VÝNIMOČNOSŤ, 
SLÁVA, UCTIEVANIE

ZÁBAVA

MAJETOK a POHODLIE

JEDLO, PITIE, 
ROZKOŠ TELA

ŽIADOSTIVOSŤ

…  a l e b o  f a l o š n é  d é m o n i c k é  p r e d s t a v y  B o h a

MOC, KONTROLA

Najhoršie sú 

však falošné, 
podvedomé a 

preto často 

neuvedomené
démonické 

predstavy Boha.ZÁKERNÉ, LEBO ČIASTOČNE ZALOŽENÉ NA PRAVDE:

Bludy sú pravdy, ktoré sa zbláznili.
Blud, to je neschopnosť dúfať a veriť vo „viac“.



Strach z Boha

zmysel

veľkosť

dôležitosť

spoločnosť

istota

prežitiep
o

t
r

e
b

y
t

ú
ž

b
y

EGO, SVOJVOĽOSŤ

VÝNIMOČNOSŤ, 
SLÁVA, UCTIEVANIE

ZÁBAVA

MAJETOK a POHODLIE

JEDLO, PITIE, 
ROZKOŠ TELA

ŽIADOSTIVOSŤ

…  a l e b o  f a l o š n é  d é m o n i c k é  p r e d s t a v y  B o h a

MOC, KONTROLA

ČIASTOČNÁ PRAVDA, NA KTOREJ JE ZALOŽENÁ:

Tí, ktorí sú neschopní Neba, naozaj budú „odsúdení“ – ale sami 
sebou a proti Božej vôli – a zatratení…

Nemilosrdný sudca, 
pomstychtivý 

urážlivý boh, číha na 
naše hriechy, baví ho 

trestať nás za ne, 
stále ho musíme 

odprosovať a báť sa, 
aby sme náhodou 
nezrobili nejakú 

chybu a nedali mu 
dôvod trestať nás…



Strach z Boha
…  a l e b o  f a l o š n é  d é m o n i c k é  p r e d s t a v y  B o h a

ČIASTOČNÁ PRAVDA, NA KTOREJ JE ZALOŽENÁ:

Tí, ktorí sú neschopní Neba, naozaj budú „odsúdení“ – ale sami 
sebou a proti Božej vôli – a zatratení…

Poznáte príklad 
človeka, ktorý verí 
v takéhoto 
„boha“?

Ako zvyčajne títo 
ľudia svojho boha 
opisujú, 
charakterizujú?

Nemilosrdný sudca, 
pomstychtivý 

urážlivý boh, číha na 
naše hriechy, baví ho 

trestať nás za ne, 
stále ho musíme 

odprosovať a báť sa, 
aby sme náhodou 
nezrobili nejakú 

chybu a nedali mu 
dôvod trestať nás…



Strach z Boha

zmysel

veľkosť

dôležitosť

spoločnosť

istota

prežitiep
o

t
r

e
b

y
t

ú
ž

b
y

EGO, SVOJVOĽOSŤ

VÝNIMOČNOSŤ, 
SLÁVA, UCTIEVANIE

ZÁBAVA

MAJETOK a POHODLIE

JEDLO, PITIE, 
ROZKOŠ TELA

ŽIADOSTIVOSŤ

…  a l e b o  f a l o š n é  d é m o n i c k é  p r e d s t a v y  B o h a

MOC, KONTROLA

Bezohľadný 
svojvoľný tyran, 

ktorý nás ovláda, 
manipuluje, pred 

ktorým sa môžeme 
a musíme len plaziť 

ako bezmocní a 
ponížení otroci a 
žobrať o milosť.

ČIASTOČNÁ PRAVDA, NA KTOREJ JE ZALOŽENÁ:

Boh skutočne je absolútne všemohúci a nič a má nad všetkým 
absolútnu moc, nie je ale tyranom.



Strach z Boha
…  a l e b o  f a l o š n é  d é m o n i c k é  p r e d s t a v y  B o h a

Bezohľadný 
svojvoľný tyran, 

ktorý nás ovláda, 
manipuluje, pred 

ktorým sa môžeme 
a musíme len plaziť 

ako bezmocní a 
ponížení otroci a 
žobrať o milosť.

ČIASTOČNÁ PRAVDA, NA KTOREJ JE ZALOŽENÁ:

Boh skutočne je absolútne všemohúci a nič a má nad všetkým 
absolútnu moc, nie je ale tyranom.

Poznáte príklad 
človeka, ktorý verí 
v takéhoto 
„boha“?

Ako zvyčajne títo 
ľudia svojho boha 
opisujú, 
charakterizujú?



Strach z Boha

zmysel

veľkosť

dôležitosť

spoločnosť

istota

prežitiep
o

t
r

e
b

y
t

ú
ž

b
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EGO, SVOJVOĽOSŤ

VÝNIMOČNOSŤ, 
SLÁVA, UCTIEVANIE

ZÁBAVA

MAJETOK a POHODLIE

JEDLO, PITIE, 
ROZKOŠ TELA

ŽIADOSTIVOSŤ

…  a l e b o  f a l o š n é  d é m o n i c k é  p r e d s t a v y  B o h a

MOC, KONTROLA

Samoľúby 
povýšený narcis, 
ktorý vyžaduje 

neustálu oslavu, 
chválu, líškanie, 
lichotenie – a od 
nás plazenie sa v 

prachu, poníženosť, 
pokoru, sklonenú 

hlavu,…ČIASTOČNÁ PRAVDA, NA KTOREJ JE ZALOŽENÁ:

Boh si skutočne zaslúži všetku našu vďaku, úctu a poklonu – sám 
ale neprišiel dať sa obsluhovať ani oslavovať, ale slúžiť.



Strach z Boha
…  a l e b o  f a l o š n é  d é m o n i c k é  p r e d s t a v y  B o h a

Samoľúby 
povýšený narcis, 
ktorý vyžaduje 

neustálu oslavu, 
chválu, líškanie, 
lichotenie – a od 
nás plazenie sa v 

prachu, poníženosť, 
pokoru, sklonenú 

hlavu,…ČIASTOČNÁ PRAVDA, NA KTOREJ JE ZALOŽENÁ:

Boh si skutočne zaslúži všetku našu vďaku, úctu a poklonu – sám 
ale neprišiel dať sa obsluhovať ani oslavovať, ale slúžiť.

Poznáte príklad 
človeka, ktorý verí 
v takéhoto 
„boha“?

Ako zvyčajne títo 
ľudia svojho boha 
opisujú, 
charakterizujú?



Strach z Boha

zmysel

veľkosť

dôležitosť
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EGO, SVOJVOĽOSŤ

VÝNIMOČNOSŤ, 
SLÁVA, UCTIEVANIE

ZÁBAVA

MAJETOK a POHODLIE

JEDLO, PITIE, 
ROZKOŠ TELA

ŽIADOSTIVOSŤ

…  a l e b o  f a l o š n é  d é m o n i c k é  p r e d s t a v y  B o h a

MOC, KONTROLA

Boh smútku, ktorý 
nám neustále 

pripomína naše 
viny, ktorý očakáva 

neustály plač, 
smútok, vážnosť, 
kajanie sa – a je 

nepriateľom 
veselosti, zábavy, 

radosti,…ČIASTOČNÁ PRAVDA, NA KTOREJ JE ZALOŽENÁ:

Naše hriechy sú naozaj dôvodom na plač a veľký nárek – ale je to 
Boh, ktorý nás od nich vykupuje a uzdravuje!



Strach z Boha
…  a l e b o  f a l o š n é  d é m o n i c k é  p r e d s t a v y  B o h a

Boh smútku, ktorý 
nám neustále 

pripomína naše 
viny, ktorý očakáva 

neustály plač, 
smútok, vážnosť, 
kajanie sa – a je 

nepriateľom 
veselosti, zábavy, 

radosti,…ČIASTOČNÁ PRAVDA, NA KTOREJ JE ZALOŽENÁ:

Naše hriechy sú naozaj dôvodom na plač a veľký nárek – ale je to 
Boh, ktorý nás od nich vykupuje a uzdravuje!

Poznáte príklad 
človeka, ktorý verí 
v takéhoto 
„boha“?

Ako zvyčajne títo 
ľudia svojho boha 
opisujú, 
charakterizujú?



Strach z Boha

zmysel

veľkosť

dôležitosť
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EGO, SVOJVOĽOSŤ

VÝNIMOČNOSŤ, 
SLÁVA, UCTIEVANIE

ZÁBAVA

MAJETOK a POHODLIE

JEDLO, PITIE, 
ROZKOŠ TELA

ŽIADOSTIVOSŤ

…  a l e b o  f a l o š n é  d é m o n i c k é  p r e d s t a v y  B o h a

MOC, KONTROLA

Preťažujúci boh 
výkonu, ktorý na 

nás kladie 
nesplniteľné 
požiadavky, 

neznesiteľné 
bremená, ktorému 
nikdy a nič nie je 

dosť, všetko je stále 
málo…ČIASTOČNÁ PRAVDA, NA KTOREJ JE ZALOŽENÁ:

Boh nás naozaj vedie k veľkým veciam, je na nás náročný a 
trénuje nás – ale dáva aj silu zvíťaziť a uspieť!



Strach z Boha
…  a l e b o  f a l o š n é  d é m o n i c k é  p r e d s t a v y  B o h a

Preťažujúci boh 
výkonu, ktorý na 

nás kladie 
nesplniteľné 
požiadavky, 

neznesiteľné 
bremená, ktorému 
nikdy a nič nie je 

dosť, všetko je stále 
málo…

Poznáte príklad 
človeka, ktorý verí 
v takéhoto 
„boha“?

Ako zvyčajne títo 
ľudia svojho boha 
opisujú, 
charakterizujú?

ČIASTOČNÁ PRAVDA, NA KTOREJ JE ZALOŽENÁ:

Boh nás naozaj vedie k veľkým veciam, je na nás náročný a 
trénuje nás – ale dáva aj silu zvíťaziť a uspieť!



Strach z Boha

zmysel

veľkosť

dôležitosť

spoločnosť

istota

prežitiep
o

t
r

e
b

y
t

ú
ž

b
y

EGO, SVOJVOĽOSŤ

VÝNIMOČNOSŤ, 
SLÁVA, UCTIEVANIE

ZÁBAVA

JEDLO, PITIE, 
ROZKOŠ TELA

ŽIADOSTIVOSŤ

…  a l e b o  f a l o š n é  d é m o n i c k é  p r e d s t a v y  B o h a

MOC, KONTROLA

Skúpy boh, ktorý 
miluje, keď sme v 

núdzi, v chudobe, v 
nedostatku, ktorý 

nedopraje, z ktorého 
treba každú 

maličkosť namáhavo 
mámiť, ktorý nás 
nakoniec aj tak o 

všetko oberie, všetko 
pekné nám vezme…ČIASTOČNÁ PRAVDA, NA KTOREJ JE ZALOŽENÁ:

Ľudia, ktorí našli Boha, naozaj pohŕdajú pozemským majetkom, 
ale nie preto, že by im ho Boh zakázal či vzal.

MAJETOK a POHODLIE



Strach z Boha
…  a l e b o  f a l o š n é  d é m o n i c k é  p r e d s t a v y  B o h a

ČIASTOČNÁ PRAVDA, NA KTOREJ JE ZALOŽENÁ:

Ľudia, ktorí našli Boha, naozaj pohŕdajú pozemským majetkom, 
ale nie preto, že by im ho Boh zakázal či vzal.

Poznáte príklad 
človeka, ktorý verí 
v takéhoto 
„boha“?

Ako zvyčajne títo 
ľudia svojho boha 
opisujú, 
charakterizujú?

Skúpy boh, ktorý 
miluje, keď sme v 

núdzi, v chudobe, v 
nedostatku, ktorý 

nedopraje, z ktorého 
treba každú 

maličkosť namáhavo 
mámiť, ktorý nás 
nakoniec aj tak o 

všetko oberie, všetko 
pekné nám vezme…



Strach z Boha

zmysel

veľkosť

dôležitosť

spoločnosť

istota

prežitiep
o

t
r

e
b

y
t

ú
ž

b
y

EGO, SVOJVOĽOSŤ

VÝNIMOČNOSŤ, 
SLÁVA, UCTIEVANIE

ZÁBAVA

JEDLO, PITIE, 
ROZKOŠ TELA

ŽIADOSTIVOSŤ

…  a l e b o  f a l o š n é  d é m o n i c k é  p r e d s t a v y  B o h a

MOC, KONTROLA

Vzdialený boh riaditeľ 
Vesmíru, ktorý isteže 
je, tam, kdesi, hore, 

riadi Vesmír a stará sa 
o všetko – ale reálne 

v našom živote 
prítomný nie je. 

Nemôžeme sa na 
Neho nejako 

spoliehať, sami si 
musíme poradiť a 

starať sa… 
ČIASTOČNÁ PRAVDA, NA KTOREJ JE ZALOŽENÁ:

Boh skutočne nielen riadi, ale vyslovene v mysli udržiava a nesie 
úplne všetko – napriek tomu je nám ale osobne blízky!

MAJETOK a POHODLIE



Strach z Boha
…  a l e b o  f a l o š n é  d é m o n i c k é  p r e d s t a v y  B o h a

Vzdialený boh riaditeľ 
Vesmíru, ktorý isteže 
je, tam, kdesi, hore, 

riadi Vesmír a stará sa 
o všetko – ale reálne 

v našom živote 
prítomný nie je. 

Nemôžeme sa na 
Neho nejako 

spoliehať, sami si 
musíme poradiť a 

starať sa… 

Poznáte príklad 
človeka, ktorý verí 
v takéhoto 
„boha“?

Ako zvyčajne títo 
ľudia svojho boha 
opisujú, 
charakterizujú?

ČIASTOČNÁ PRAVDA, NA KTOREJ JE ZALOŽENÁ:

Boh skutočne nielen riadi, ale vyslovene v mysli udržiava a nesie 
úplne všetko – napriek tomu je nám ale osobne blízky!



Strach z Boha

zmysel

veľkosť

dôležitosť

spoločnosť

istota

prežitiep
o

t
r

e
b

y
t

ú
ž

b
y

EGO, SVOJVOĽOSŤ

VÝNIMOČNOSŤ, 
SLÁVA, UCTIEVANIE

ZÁBAVA

JEDLO, PITIE, 
ROZKOŠ TELA

ŽIADOSTIVOSŤ

…  a l e b o  f a l o š n é  d é m o n i c k é  p r e d s t a v y  B o h a

MOC, KONTROLA

Boh smrti, ktorý 
má záľubu v našej 
bolesti, utrpení, 

ktorý od nás 
vyžaduje obete, 

ktorý nás 
navštevuje 

chorobami a 
utrpením a 

nakoniec prináša 
smrť.

ČIASTOČNÁ PRAVDA, NA KTOREJ JE ZALOŽENÁ:

Náš život na zemi je naozaj časom tréningu a prípravy na Nebo a 
ten je zo samej povahy ťažký a namáhavý, i keď krásny!

MAJETOK a POHODLIE



Strach z Boha
…  a l e b o  f a l o š n é  d é m o n i c k é  p r e d s t a v y  B o h a

Boh smrti, ktorý 
má záľubu v našej 
bolesti, utrpení, 

ktorý od nás 
vyžaduje obete, 

ktorý nás 
navštevuje 

chorobami a 
utrpením a 

nakoniec prináša 
smrť.

ČIASTOČNÁ PRAVDA, NA KTOREJ JE ZALOŽENÁ:

Náš život na zemi je naozaj časom tréningu a prípravy na Nebo a 
ten je zo samej povahy ťažký a namáhavý, i keď krásny!

Poznáte príklad 
človeka, ktorý verí 
v takéhoto 
„boha“?

Ako zvyčajne títo 
ľudia svojho boha 
opisujú, 
charakterizujú?



Väčšina ľudí – aj kresťanov – pred takýmto bohom 
alebo uteká, popiera ho, alebo s ním zápasí…

Strach z Boha

zmysel

veľkosť

dôležitosť

spoločnosť

istota

prežitiep
o

t
r

e
b

y
t

ú
ž

b
y

EGO, SVOJVOĽOSŤ

VÝNIMOČNOSŤ, 
SLÁVA, UCTIEVANIE

ZÁBAVA

JEDLO, PITIE, 
ROZKOŠ TELA

ŽIADOSTIVOSŤ

…  a l e b o  f a l o š n é  d é m o n i c k é  p r e d s t a v y  B o h a

MOC, KONTROLA

MAJETOK a POHODLIE

TRESTAJÚCI SUDCA

BEZOHĽADNÝ TYRAN

POVÝŠENÝ NARCIS

ODSUDZUJÚCI BOH SMÚTKU /
PREŤAŽUJÚCI BOH VÝKONU

SKÚPY BOH NEDOSTATKU /
VZDIALENÝ RIADITEĽ

SADISTICKÝ BOH SMRTI

STRACH



Máte niekto 
k tomuto nejaké 

otázky, poznámky, 
postrehy, 

pripomienky?



Skutočný Boh
…  a l e b o  o  p r a v o m  B o h u ,  O t c o v i  J e ž i š a  K r i s t a

TRESTAJÚCI SUDCA?

BEZOHĽADNÝ TYRAN?

POVÝŠENÝ NARCIS?

ODSUDZUJÚCI BOH 
SMÚTKU? /
PREŤAŽUJÚCI BOH 
VÝKONU?
SKÚPY BOH 
NEDOSTATKU? /
VZDIALENÝ RIADITEĽ?

SADISTICKÝ BOH SMRTI?

Boh „ukázal svoju spravodlivosť: že sám je spravodlivý a že ospravedlňuje 
toho, kto verí v Ježiša“ (Rim 3,26). „Každý, kto pácha hriech, je otrok. Až keď 

vás Syn vyslobodí, budete naozaj slobodní.“ (Jn 8,34.36)

„Moje ovce počúvajú môj hlas, ja ich poznám a ony idú za mnou. Ja im dávam 
večný život. Nezahynú nikdy a nik mi ich nevytrhne z ruky. Môj Otec, ktorý mi 

ich dal, je väčší od všetkých a nik ich nemôže Otcovi vytrhnúť z ruky.“ 
(Jn 10,27-29)

„Syn človeka neprišiel, aby sa dal obsluhovať, ale aby slúžil a položil svoj život 
ako výkupné za mnohých“ (Mk 10,45), „lebo som neprišiel svet súdiť, 

ale svet spasiť.“ (Jn 12,47)

„Ja som prišiel, aby mali život a aby ho mali hojnejšie“ (Jn 10,10), „aby vo vás 
bola moja radosť a aby vaša radosť bola úplná.“ (Jn 15,11)

„Moje jarmo je príjemné a moje bremeno ľahké.“ (Mt 11,30)

„Keď on vlastného Syna neušetril, ale vydal ho za nás všetkých, akože by nám 
s ním nedaroval všetko“ (Rim 8,32)? 

„Ale čo mi bolo ziskom, kvôli Kristovi pokladám za stratu. A vôbec všetko 
pokladám za stratu pre vznešenosť poznania Krista Ježiša, môjho Pána. Preň 
som všetko stratil a pokladám za odpadky, aby som získal Krista.“ (Flp 3,7-8)

„Nenechám vás ako siroty, prídem k vám. V ten deň spoznáte, že ja som v 
svojom Otcovi, vy vo mne a ja vo vás.“ (Jn 14,18.20)



Existuje
teda nejaký 

dôvod báť
sa Boha, 

utekať pred 
Ním, vyhýbať 

sa mu, 
bojovať s 

ním?

Skutočný Boh
…  a l e b o  o  p r a v o m  B o h u ,  O t c o v i  J e ž i š a  K r i s t a

Boh „ukázal svoju spravodlivosť: že sám je spravodlivý a že ospravedlňuje 
toho, kto verí v Ježiša“ (Rim 3,26). „Každý, kto pácha hriech, je otrok. Až keď 

vás Syn vyslobodí, budete naozaj slobodní.“ (Jn 8,34.36)

„Moje ovce počúvajú môj hlas, ja ich poznám a ony idú za mnou. Ja im dávam 
večný život. Nezahynú nikdy a nik mi ich nevytrhne z ruky. Môj Otec, ktorý mi 

ich dal, je väčší od všetkých a nik ich nemôže Otcovi vytrhnúť z ruky.“ 
(Jn 10,27-29)

„Syn človeka neprišiel, aby sa dal obsluhovať, ale aby slúžil a položil svoj život 
ako výkupné za mnohých“ (Mk 10,45), „lebo som neprišiel svet súdiť, 

ale svet spasiť.“ (Jn 12,47)

„Ja som prišiel, aby mali život a aby ho mali hojnejšie“ (Jn 10,10), „aby vo vás 
bola moja radosť a aby vaša radosť bola úplná.“ (Jn 15,11)

„Moje jarmo je príjemné a moje bremeno ľahké.“ (Mt 11,30)

„Keď on vlastného Syna neušetril, ale vydal ho za nás všetkých, akože by nám 
s ním nedaroval všetko“ (Rim 8,32)? 

„Ale čo mi bolo ziskom, kvôli Kristovi pokladám za stratu. A vôbec všetko 
pokladám za stratu pre vznešenosť poznania Krista Ježiša, môjho Pána. Preň 
som všetko stratil a pokladám za odpadky, aby som získal Krista.“ (Flp 3,7-8)

„Nenechám vás ako siroty, prídem k vám. V ten deň spoznáte, že ja som v 
svojom Otcovi, vy vo mne a ja vo vás.“ (Jn 14,18.20)



TRESTAJÚCI SUDCA?

BEZOHĽADNÝ TYRAN?

POVÝŠENÝ NARCIS?

ODSUDZUJÚCI BOH 
SMÚTKU? /
PREŤAŽUJÚCI BOH 
VÝKONU?
SKÚPY BOH 
NEDOSTATKU? /
VZDIALENÝ RIADITEĽ?

SADISTICKÝ BOH SMRTI?

Skutočný Boh
…  a l e b o  o  p r a v o m  B o h u ,  O t c o v i  J e ž i š a  K r i s t a  i  n á s

Môj Boh ma oslobodzuje z pút hriechu, obmedzení sveta, 

ospravedlňuje a ospravodlivuje!

Môj Boh je všemohúci a stojí na mojej strane, je so mnou!

Povyšuje ma, zbožšťuje, dáva mi svoju vlastnú Veľkosť a Slávu!

Môj Boh ma miluje, prišiel, aby som v Ňom mal život, aby som 

bol plný života a plný radosti!

Môj Boh je ten, ktorý zo mňa sníma ťažké bremeno sveta a 

hriechu a smrti a robí môj život ľahkým a krásnym!

Môj Boh je nekonečne bohatý a štedrý, daroval mi nebeské 

dedičstvo a aj tu, na zemi, ma zaopatrí všetkým potrebným a 

dobrým! Je vždy so mnou, pri mne, blízko mňa, verný!

Môj Boh mi daroval veci tak veľké a nádherné, že svet mi pripadá 

už len ako nudný zdrap, kopa smetí a lacných čačiek, z ktorých 

som vďaka Bohu vyrástol, keď som objavil svoje skutočné 
Dedičstvo!



Máte niekto 
k tomuto nejaké 

otázky, poznámky, 
postrehy, 

pripomienky?



JE toto Boh,

v ktorého 
naozaj, 

skutočne, 
celým srdcom 

(nielen 
rozumom!) 

veríte?

Skutočný Boh
…  a l e b o  o  p r a v o m  B o h u ,  O t c o v i  J e ž i š a  K r i s t a

Môj Boh ma oslobodzuje z pút hriechu, obmedzení sveta, 

ospravedlňuje a ospravodlivuje!

Môj Boh je všemohúci a stojí na mojej strane, je so mnou!

Povyšuje ma, zbožšťuje, dáva mi svoju vlastnú Veľkosť a Slávu!

Môj Boh ma miluje, prišiel, aby som v Ňom mal život, aby som 

bol plný života a plný radosti!

Môj Boh je ten, ktorý zo mňa sníma ťažké bremeno sveta a 

hriechu a smrti a robí môj život ľahkým a krásnym!

Môj Boh je nekonečne bohatý a štedrý, daroval mi nebeské 

dedičstvo a aj tu, na zemi, ma zaopatrí všetkým potrebným a 

dobrým! Je vždy so mnou, pri mne, blízko mňa, verný!

Môj Boh mi daroval veci tak veľké a nádherné, že svet mi pripadá 

už len ako nudný zdrap, kopa smetí a lacných čačiek, z ktorých 

som vďaka Bohu vyrástol, keď som objavil svoje skutočné 
Dedičstvo!



Strach z neúspechu
…  n e d o s t a t k u ,  z l y h a n i a , …

zmysel

veľkosť

dôležitosť

spoločnosť

istota

prežitiep
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EGO, SVOJVOĽOSŤ

VÝNIMOČNOSŤ, 
SLÁVA, UCTIEVANIE

ZÁBAVA

MAJETOK a POHODLIE

JEDLO, PITIE, 
ROZKOŠ TELA

VO SVETE SMÄDÍME…

MOC, KONTROLA

OD BOHA DOSTÁVAME…

SLOBODU detí samého Boha

MOC nad svojim osudom

VEĽKOSŤ detí a dedičov Boha

PLNOSŤ Nebeského Života a Radosti

ISTOTU ochrany a starostlivosti Otca

Záruku všetkého potrebného pre telo

Mali by sme sa báť, že zlyháme, prídeme o to?



Neboj sa, maličké stádo, lebo 
vášmu Otcovi sa zapáčilo dať vám 

kráľovstvo. 

(Lk 12,32)

neradujte sa z toho, že sa vám 
poddávajú duchovia, ale radujte 
sa, že sú vaše mená zapísané v 

nebi. 

(Lk 10,20)

Vďaka Bohu, ktorý nám dal 
víťazstvo skrze nášho Pána Ježiša 

Krista. 

(1 Kor 15,57)

Vďaka Bohu, ktorý nám vždy dáva 
víťazstvo v Kristovi. 

(2 Kor 2,14)

V tomto všetkom slávne víťazíme 
skrze toho, ktorý nás miluje. 

(Rim 8,37)

Podriaďte sa teda Bohu; diablovi 
sa vzoprite a ujde od vás. 

(Jak 4,7)

Ak sa raz rozhodneme, že to 

chceme, potom nemôžeme 
neuspieť. 

Môžeme váhať, či Bohu uveriť a vydať sa na 
Exodus s Kristom, 

ale ak sa tak raz naozaj rozhodneme, potom 
nemôžeme neuspieť. 

K tomu, aby sa 
človek spasil, 

stačí, aby chcel.
(sv. Ján Zaltoústy)

Jediné, čo musíš, je 
chcieť získať spásu –

a potom je už 
nemožné, že by si ju 

nezískal.
(sv. Anzelm)



Potom im povedal: "Chýbalo vám 
niečo, keď som vás poslal bez 

mešca, bez kapsy a bez obuvi?" 
Oni odpovedali: "Nie." 

(Lk 22,35)

Keď teda Boh takto oblieka poľnú 
bylinu, ktorá dnes je tu a zajtra ju 
hodia do pece, o čo skôr vás, vy 

maloverní?! Nebuďte teda 
ustarostení a nehovorte: “Čo 

budeme jesť?” alebo: “Čo budeme 
piť?” alebo: “Čo si oblečieme?”! 

Veď po tomto všetkom sa zháňajú 
pohania. Váš nebeský Otec predsa 

vie, že toto všetko potrebujete. 
Hľadajte teda najprv Božie 

kráľovstvo a jeho spravodlivosť a 
toto všetko dostanete navyše. 

(Mt 6,30-33)

O nič nebuďte ustarostení. Ale vo 
všetkom modlitbou, prosbou a so 

vzdávaním vďaky prednášajte 
svoje žiadosti Bohu. 

(Flp 4,6)

… lebo on sa o vás stará. 

(1 Pt 5,7)

A čo sa tela a nášho pobytu vo svete 

týka, aj tu sa Boh zaručuje, že všetko 

potrebné nám nikdy chýbať 
nebude.

Nesľubuje pohodlie, luxus 
ani pozemské bohatstvo,

ale my už ani po ničom podobnom ani netúžime 
– len po tom nevyhnutnom minime potrebného, 
aby nám nič nebolo na oštaru. 

Odovzdanosť do Prozreteľnosti je určitým druhom „umenia 
žiť", ku ktorému nás povoláva evanjelium. Jej princíp je 
jednoduchý, ale my máme sklon všetko komplikovať. Človek 
nemôže veriť v Prozreteľnosť, ak sa neodváži najprv uveriť v 
Boha Otca... a nie v dajakého vzdialeného, neprístupného 
Boha, čo sa málo zaujíma o naše osudy. Milujúci otec 
neodmietne svojmu dieťaťu nič, aspoň pre jeho dobro, ak ho 
prosí s čistým, otvoreným a odovzdaným srdcom, bez 
osobnej vypočítavosti.

(Evelyn Madre, Komunita blahoslavenstiev, krátené)



Máte niekto 
k tomuto nejaké 

otázky, poznámky, 
postrehy, 

pripomienky?



Strach z ľudí…
…  z  u b l í ž e n i a ,  ž e  n á m  p r e k a z i a  s p á s u , …

OD BOHA DOSTÁVAME…

SLOBODU detí samého Boha

MOC nad svojim osudom

VEĽKOSŤ detí a dedičov Boha

PLNOSŤ Nebeského Života a Radosti

ISTOTU ochrany a starostlivosti Otca

Záruku všetkého potrebného pre telo

Mali by sme sa báť a strániť ľudí či ich zloby?

Môžu nás ľudia o 
niečo z toho 

pripraviť alebo v 
niečom z toho 

obmedziť?



Chráňte sa ľudí, lebo vás vydajú 
súdom, budú vás bičovať vo 

svojich synagógach a pre mňa 
vás budú vláčiť pred vladárov a 
kráľov, aby ste vydali svedectvo 

im aj pohanom. Ale keď vás 
vydajú, nestarajte sa, ako a čo 

budete hovoriť, lebo v tú hodinu 
vám bude dané, čo máte 
povedať. Veď to už nie vy 

budete hovoriť, ale Duch vášho 
Otca bude hovoriť vo vás. Brat 

vydá na smrť brata a otec dieťa. 
Deti povstanú proti rodičom a 
pripravia ich o život. Všetci vás 

budú nenávidieť pre moje meno. 
Ale kto vytrvá do konca, bude 

spasený.  

(Mt 10,17-22)

Žiaden človek nám nemôže nijako 

vziať Božie dary ani nám prekaziť našu 

cestu k sláve Neba, ak sa tak 
rozhodneme.

Neznamená to, že nám nemôžu telesne ublížiť, 
napríklad nášmu telu alebo veciam, ktoré na 

zemi ešte kvôli telu máme,

ale my už vieme, že všetko toto nie sú prekážky a 
problémy, ale dôležité nástroje, ktoré Boh 
využíva na náš rast k svätosti. 

Moje dieťa, musíš vedieť, že sa nič nestane náhodou. Všetko 
má svoj účel. Nič sa nedeje bezdôvodne. Bez Božej vôle 
nespadne ani ihličie z borovice. Preto sa nemusíš 
znepokojovať nad tým, čo sa s tebou deje. Iba tak 
dosiahneš svätosť. Áno! Hneváš sa na svoju rodinu, niekedy 
sa trápiš nad svoju ženu a inokedy kvôli deťom? Ale práve 
vtedy rastieš duchovne. Ak by si žil sám, nešiel by si do toho 
a nepostupoval by si! Preto Boh ti dal práve túto ženu a deti.

(ctihodný Porfyrios Kavsokalyvita)

CHRÁŇTE SA… – gr. 
proséchete – byť na niečo 

pripravený, počítať s niečím 
(Louw-Nida). Dosl. „priniesť 

niečo bližšie“, venovať 
niečomu pozornosť (Thayer).



Máte niekto 
k tomuto nejaké 

otázky, poznámky, 
postrehy, 

pripomienky?



Božie Kráľovstvo
I S T O T A  a  S T R A C H  v  B o ž o m  s v e t e

zmysel

veľkosť

dôležitosť

spoločnosť

istota

prežitiep
o

t
r

e
b

y
t

ú
ž

b
y Prvý raz tu 

zažívame život v 
skutočnej a úplnej 
istote a bezpečí!



Bezstarostnosť
O v o c i e  m e t a n o i e a  p r e s ť a h o v a n i a  s a

BEZSTAROSTNOSŤ
NIE JE to naivnosť, nevedomosť ani 
ľahkomyseľnosť či dokonca lenivosť.

JE TO prosté vedomie istoty a bezpečia, 
ktoré v Bohu máme – a preto 

- hoci sa o seba staráme, 
nie sme v ničom ani trochu ustarostení, 

- hoci si na seba dávame pozor, 
nemáme z ničoho a pred nikým strach.

Kto nechce pracovať, nech ani neje. 
Lebo počúvame, že medzi vami 
niektorí žijú neporiadne, nič nerobia, 
iba sa zháňajú za zbytočnosťami. 
Takýmto prikazujeme a vyzývame ich v 
Pánu Ježišovi Kristovi, aby pokojne 

pracovali, a tak jedli svoj chlieb.  

(2 Sol 3,10-12)

Keď vás budú prenasledovať v jednom 

meste, utečte do druhého. Veru, 

hovorím vám: Nebudete hotoví s 
izraelskými mestami, kým nepríde Syn 
človeka. 

(Mt 10,23)



Bezstarostnosť
O v o c i e  m e t a n o i e a  p r e s ť a h o v a n i a  s a

BEZSTAROSTNOSŤ
- hoci sa o seba staráme, 
nie sme v ničom ani trochu ustarostení, 

- hoci si na seba dávame pozor, 
nemáme z ničoho a pred nikým strach.

„Duša získala nevášnivosť (apatheia), 
ak je bez vášní nielen k veciam, ale ak 
je i bez nepokoja (ataraxos) - aj voči 
spomienkam.“ 

(Evagrius Ponticus, 4. st.)

V starovekom kresťanstve 
a mníšstve je to dvojica 

APATHEIA a ATHARAXIA
V starovekej rímskej stoickej filozofii boli 
tieto slová definované takto:

apatheia – sloboda
od žiadostivosti a vášní.

atharaxia – dosl. neohrozenosť. Sloboda 
od ustarostenosti a strachu.

Týmito termínmi opisujú starovekí 
kresťania stav, keď človek zvíťazí 

nad démonmi –
„… a tým víťazstvom, ktoré premohlo 

svet, je naša viera“ (1 Jn 5, 4).



Dedičia zeme
K v a l i t y  s p o l u v l á d c o v  J e ž i š a  K r i s t a

Strach a neistota 
robia z kráľov 
tyranov.

Apatheia, jednoduchosť 
a bezstarostnosť sú 

kvality dobrých vládcov!

Ježiš ich zavolal k sebe a povedal: "Viete, že vládcovia národov panujú nad nimi a mocnári im dávajú cítiť svoju moc. 
Medzi vami to tak nebude. Ale kto sa medzi vami bude chcieť stať veľkým, bude vaším služobníkom. 

A kto bude chcieť byť medzi vami prvý, bude vaším sluhom.
Ako ani Syn človeka neprišiel dať sa obsluhovať, ale slúžiť a položiť svoj život ako výkupné za mnohých." 

(Mt 20,25-28)



Máte niekto 
k tomuto nejaké 

otázky, poznámky, 
postrehy, 

pripomienky?



ČAS NA 
SKUPINKY

• Nestrašia Vás falošné 
„démonické“ obrazy a 
predstavy Boha? 
Obzvlášť „v pozadí“, 
podvedome, 
neuvedomene?

• Ste ustarostení? O čo? Čo 
Vám robí vrásky na čele?

• Bojíte sa niečoho? Čoho?

• Prečo? Prečo ste 
ustarostení, prečo sa 
bojíte? V čom tieto 
postoje korenia?

• Čo by sme s tým mali / 
mohli podľa Písma 
urobiť?

Žijete v radostnej dôvere a 
bezstarostnosti detí Boha?

TRESTAJÚCI SUDCA?

BEZOHĽADNÝ TYRAN?

POVÝŠENÝ NARCIS?

ODSUDZUJÚCI BOH SMÚTKU? /
PREŤAŽUJÚCI BOH VÝKONU?

SKÚPY BOH NEDOSTATKU? / 
VZDIALENÝ RIADITEĽ VESMÍRU?

SADISTICKÝ BOH SMRTI?

FA
LO

ŠN
É O

B
R

A
ZY

 B
O

H
A



Vďaka za 
Vaše dnešné 

spoločenstvo!

web:
www.inky.sk

FB skupina:
Prechod cez horu blahoslavenstiev


