Prechod cez Horu blahoslavenstiev

Uvol'nenost’ a pokoj

Alebo hesychia. Tak ju nazvali mnisi na Vychode, kde "odkazuje na stav ticha a pokoja, ktory sa
ziskava kontempldaciou" (wikipedia).

Pri tychto slovach nés to vari ani nenapadne: toto ticho a pokoj st vnutorné, nielen navonok.
Alebo inak, ako to vidime u svitcov, clovek m6ze a ma byt vnutorne takto v hlbokom pokoji, a
pritom navonok moéze byt’ vesely a plny energie a pohybu a aktivity - prave preto! Prave preto,
7e ho vnutorny pokoj k tomu oslobodzuje. Clovek nespiitava ziaden strach, Zziadna Ziadostivost’,
je preto slobodny konat’ naplno, celym srdcom. Pokoj sa prejavuje aktivitou a aktivita nijako
neru$i pokoj, ktory vnutri vladne. V tejto chvili je svitost’ 'ahk4, krasna, je to nie¢o prirodzené,
c¢omu sa poddavame, ano, je to uvolnenost’. Ako slobodne moze zit' a konat’ Clovek, ktorého
srdce je takto plné pokoja, plné dobra a lasky, kypiace Zivotom a hlbokou radostou. Clovek, ktory
za ni¢im ani pred ni¢im neutekd, ale naplno zije pritomnost’, jedno, i je to teologicka diSputa,
alebo hranie sa s malymi det'mi. Ako vravi Pavol, "vS§etko mozem v tom, ktory ma posiliuje" (Flp
4, 13).

Kvietizmus je mozno ovocim nezrelosti, ked’ sa bojime konania, aktivity, ked’ potrebujeme
vonkajsie ticho a pokoj, aby sme ako-tak boli pokojni aj vnutri. Ale skutony pokoj naozaj lezi
vnutri, ni¢ vonkajSie ho nemdéze narusit’ a sdm sa preto slobodne prejavuje navonok konanim a
aktivitou, pretoze jedno druhému neodporuje a naopak, pokoj, ten skutocny, k aktivite a konaniu
oslobodzuje.

A je to ovocie obratenia, kenozy, ked’ sme sa zriekli vlastnej vole, nie z donutenia, nie to smutku,
ale s radost’ou, Ze sdm Boh berie do rik nas Zivot, ktory tak kone¢ne dostane (povedané dneSnou
recou) profesionalne a kompetentna vedenie a spravovanie.

Aj voc¢i Bohu a Nebu!

Boh je. Boh prosto Je. A je Boh. Vysoko nad vSetkym I'udskym, pokrivenym hriechom a zlobou
a falSou l'udi. Preto ked’ sa ndm da poznat’, aj vo¢i Bohu zavladne pokoj hesychie. Tak ako to
hovori sam Boh a Jeho slovo:

O pokoji a hesychii v Bohu hovori samo Slovo: "Pokoj vam zanechdavam, svoj pokoj vam davam"
(Jn 14, 27).



O atharaxii pred Bohom hovori to isté¢ Slovo a pred Nim bezpoctukrat Otec: "To som ja, nebojte
sa" (Jn 6, 20)! Vidis? Zjavenie Boha a blizkost’ Boha nie je dovod na strach, ale na presny opak,
na zanechanie strachu zo vSetkého na Nebi 1 na zemi.

O apathei v Bohu hovori to isté Slovo: "Ja som chlieb Zivota. Kto prichdadza ku mne, nikdy nebude
hladovat, a kto veri vo mna, nikdy nebude Ziznit" (Jn 6, 35). V Kristovi sme dostali vSetko a
vSetko uz dostali. Niet viac za ¢im smadit’, vSetko uz je, vSetko je uz dané, vSetko uz mame.
Ostava uz to len prijat’ a naucit’ sa to Zit'.

A sam Duch dosvedc¢uje vSetko naraz, ked’ hovori Gstami a perom Pavla: "4k je Boh za nas, kto
je proti nam? Ked' on viastného Syna neusetril, ale vydal ho za nas vietkych, akoze by nam s nim
nedaroval vSetko!? Kto obZaluje BoZich vyvolencov? Boh, ktory ospravedinuje? A kto ich odsudi?
Kristus JeZis, ktory zomrel, ba viac — ktory bol vzkrieseny, je po pravici Boha a prihovara sa za
nas" (Rim 8, 31-34)? A z tohto pokoja pred Bohom - "sme z pravdy a upokojime si pred nim
srdce a tak ospravedlneni z viery, Zijeme v pokoji s Bohom skrze nasho Pana Jezisa Krista" (1Jn
3, 19; Rim 5, 1) - zazivame pocit ako vysoko na horéch, kde slnko jasne svieti, obloha je modra,
vyhlad achvatny, vzduch je Ciry a Cisty, vSade vladne pokoj a vSetko je Cerstvé a svieze a je citit’
vonu Cireho Zivota a ¢irej radosti a Gsta tuzia spievat’ a chvalit’ a srdce je sucasne plné tohto
pokoja a sti€asne sa trepoce rozkoSou a radost'ou, pretekajice touto plnost’ou, ktora ho prenika!

Sme deti. Boh nie je pretazujtci ani bezohl'adny tyran. Nie je kat ani nemilosrdny sudca. Nie je
vzdialeny a nedostupny riaditel’ ani §éf. Nie je zlodej ani utlaCatel’. Je Otec. Matka. Brat. Priatel’.
Druh. Pokoj. Zivot. Plnost. Sytost’. Istota. Bezpedie. Spo¢inutie ¢loveka. Kotva. Pristav. Prosto
- Boh! "Ludia sa utiekaju do tone tvojich kridel. Opajaju sa blahobytom tvojho domu a piju z
potoka tvojich rozkosi. Ved' u teba je zdroj Zivota a v tvojom svetle uvidime svetlo" (Z 36, 8-10).
Nemame strach zo sveta, lebo nasim otcom je Boh. A nemame strach ani z Boha, lebo Boh je
naSim Otcom. Netizime po ni¢om pozemskom, pretoze sme dostali Nebo a nasSe srdce uz zije
nebeskou krdsou. A netuzime ani po nicom nebeskom, lebo Nebo sme uz dostali a keby sme po
nom este len tuzili, Boha by sme nepravom obvinovali z toho, Ze nam v Kristovi eSte nedal
vsetko.

Uvolnenost’ prostej identity

Duchovny zivot, ¢ize Zivot, ktory sa stal naskrz duchovnym, ¢iZe Bozim, sa naozaj rodi z
uvolnenosti. Jednoducho, uz sa nevzpierame Realite. Poddali sme sa, vzdali sme sa Bohu a v
okamihu sladkej porazky On nas prijal ako Otec marnotratné ddavno stratené a teraz ndjdené deti.
Toto je viera: spoc¢inutie, odpocinutie v lone Otca.

Vyhasla ziadostivost. Vyhasol strach. Ich tloha skon¢ila. Vo svete ndm vari dobre sluzili, lenze
sam svet bol vizenim, kobkou, v ktorej bola uvdznend nasa dusa. Dobre sluzili, ale zlu a tak sami
boli zI¢é. Teraz sme ale svet opustili a ich ¢as skon¢il.



Hlboky pokoj. V iom zaciname pokojne a kl'udne Zit’ po novom, Zit’ zZivot a spésoby Otcovho
Domu. Cirkvi. Spolo¢enstva bratov a sestier. Bozej, Otcovej, nasej novej Rodiny. Nie je v tom
ni¢ nasilné. Jednoducho tu sme. Jednoducho tym sme. Jednoducho to zijeme, tak Zzijeme.
Jednoducho to tak je.

Skutocna viera je identita, zita v pokojnej samozrejmosti a prostej tichosti. Nepotrebuje hlasné a
silné slova, hluk a vel'ké gesta, tie skor sved¢ia o strachu a neistote. Byt krest'anom je tak prosté,
ako byt dietatom. Clovek sa o tom nepotrebuje presviedéat’. Nepotrebuje slova a gesta, aby tym
bol, ¢i skor sa tym aj sam sebe javil. Dieta je dietatom, pretoze je dietatom. Prosto nim je. S
krestanstvom je to rovnako.

Bez strachu a bez Ziadostivosti. Musime sa vedome zrieknut’ jedné¢ho aj druhého. Znova ako
dieta, ktoré odmietne pokusenie utiect z domu, lebo vie, Ze v tom najlepsom dome s najlepsimi
rodicmi uz Zije a je na tej najlepsej ceste zivota. A odmietne nedoveru a strach, lebo vie, Ze
rodicom moze verit, Ze su s nim, ze ho ochrania pred vsetkym a Ze vsetko robia iba pre jeho
dobro. Podobne aj my sa vedome odriekame pokusSeni Diabla (len spomeiime na krstn¢ sl'uby) 1
star¢ho navyku smadit’, nahanat’ sa, stale hl'adat’ Cosi iné¢ kdesi inde - a to vSetko v strachu a
ustarostenosti. Vieme totiz, Ze sme uz nasli. V Pisme znova a znova nachadzame obrazy tohto
pokoja uvolnenosti a prirodzenosti. "Preto odlozte vietku necistotu a akukolvek zlobu a v tichosti
prijmite zasiate slovo, ktoré ma moc spasit vase duse." (Jak 1, 21). "'S Bozim kralovstvom je to
tak, ako ked’ clovek hodi semeno do zeme; ¢i spi alebo vstava, v noci ¢i vo dne, semeno klici a
rastie a on ani o tom nevie. Zem sama od seba prindSa urodu: najprv steblo, potom klas a
napokon plné zrno v klase" (Mk 4, 26-28). "Blahoslaveni tichi, lebo oni budu dedicmi zeme" (Mt
5,5). "Ved' ste boli ako bludiace ovce, ale teraz ste sa vratili k pastierovi a biskupovi svojich
dusi" (1Pt 2, 25).

Bez Ziadostivosti, ved’ "Padn je moj pastier, ni¢ mi nechyba: pasie ma na zelenych pasienkach.
Vodi ma k tichym vodam, dusu mi osvieZuje. Vodi ma po spravnych chodnikoch, verny svojmu
menu" (Z 23, 1-3). Uz nie veci, samo bytie v Nom sa mi stdva rozkoSou a v fiom v pokoji
spo¢ivam. Bez strachu, pretoze "i keby som mal ist tmavou dolinou, nebudem sa bat zlého, lebo
ty si so mnou. Tvoj prut a tvoja palica, tie su mi utechou. Prestieras mi stol pred ocami mojich
protiviikov. Lejes mi olej na hlavu a kalich mi napliias az po okraj" (Z 23, 4-5). Ved’ nasim
bohatstvom, nasim Zivotom, nasSim domovom je sam Kristus, samo bytie v Kristovi. A uZ len ¢o
alebo "kto nas odluci od Kristovej lasky? Azda suZenie, uizkost alebo prenasledovanie, hlad alebo
nahota, nebezpecenstvo alebo mec? ... Som si isty, Ze ani smrt, ani Zivot, ani anjeli, ani
kniezatstva, ani pritomnost, ani budicnost, ani mocnosti, ani vyska, ani hibka, ani nijakée ine
stvorenie nas nebude moct’ odlucit od Bozej lasky, ktora je v Kristovi Jezisovi, nasom Panovi"
(Rim 8, 35.38-39). Pokojnd uvolnenost. Toto je tajomstvo krestanského zivota. Pokojna
uvolnenost’ dietata v Dome svojho Otca. Pokojna uvol'nenost’ pttnika, ktory hladal, patral a
konec¢ne nasiel a dorazil. Uz nehl'adame, pretoze sme nasli. UZ sa nestrachujeme, pretoze uz
vlastnime, uz sme dostali. Miesto toho Zijeme. Prosto v kazdej chvili, v kazdej situacii, na kazdom
mieste, prave teraz a prave tu, len prosto sme, ¢o sme. Zijeme, ¢o Zijeme, svoj normalny Zivot
deti Otca v Dome Otca. Koname, ¢o kondme, ¢o prave vykonat treba. To je vSetko. Nanajvys



prosté. Jednoduché. Prirodzené. Normalne. Ni¢, ¢o by od nas vyzadovalo boj ¢i vzopitie sa. V
pokoji a samozrejmosti viery je nasa sila.

"A ja som sa ulozZil na odpocinok a usnul som, prebudil som sa, lebo Pan ma udrzuje. Nebudem
sa bat." (Z 3, 6-7)

Bez viery je pokus byt krestanom nadl'udska nel'udska drina. Vo viere pokojna a radostna jazda
na rodinnom vylete.

Toto som. Preto takto som. Preto takto Zijem. Preto takto a toto konam. PretoZe toto som. Tak
prosté to je. "Bez viery je totiz nemozné pdacit sa Bohu" (Hebr 11, 6) - bez nej by sme totiz
nevedeli, kfo sme. A ak nevieme, kto sme, potom sa z BozZieho Pokoja prepaddvame do pekla
chaosu, neistoty, strachu a sim nas Zivot sa rozpaddva a meni na no¢nt moru. Ako by mohol zit’
v pokoji a istote Clovek, ktory je strateny a ani nevie, kto vlastne je? Jezi§ nam je vzorom. Cely
zivot nebol ni¢im inym, nez tym, ¢im bol. Nebol to ziaden zipas o vlastnu identitu, plny
pochybnosti, ako nam to podsuva hoci aj muzikal Jesus Christ Superstar. Jezi§ cely Cas vel'mi
jasne a presne vedel, kto je. VSetko ostatné potom uz len samozrejme a prirodzene plynulo z toho,
kym Je. V hlbokom pokoji, v hlbokej istote, prosto a uvol'nene: "Hla, prichddza hodina, ba uz
prisla, ked’ sa rozprchnete, kazdy svojou stranou, a mna nechdte samého. Ale nie som sam, lebo
Otec je so mnou. Toto som vam povedal, aby ste vo mne mali pokoj. Vo svete mate suzenie, ale
dufajte, ja som premohol svet" (Jn 16, 32-33). Kasli na strach. Kasli na "krysie preteky" sveta.
Uvolni sa. Prosto bud’, ¢im uz v Bohu si. Bez pochybovania, "lebo kto pochybuje, podoba sa
morskej vine, hnanej a zmietanej vetrom" (Jak 1, 6), ale "vo viere upevneni, stali a neodklonitelni
od nadeje evanjelia" (Kol 1, 23). Nepotrebujeme sa hecovat, nabudzovat’ ani ni¢ podobné. V
prostej normalnosti ¢loveka, ktory prosto je ¢im je, je sila synov a dcér Boha. NadSenie je zradna
vec. Moze byt znakom toho, Ze sa snazime nabudit k nieComu, ¢o ndm je inak cudzie a
neprirodzené. A ak sa nan spolahneme, stane sa ndm onym pieskom, na ktorom sa pokusame
stavat’ svoj dom... Naopak, €lovek, ktory vie, kto je, v pokoji urobi, o treba, nepotrebuje k tomu
nijaké nadSenie pretoZze mu to je normalne a prirodzené. Jeho dom stoji na skale viery.

Nikdy neskusSajte krest’'anstvo!

"[Jezisa] Boh svojou pravicou povysil za Viadcu a Spasitela, aby daroval Izraelu pokanie a
odpustenie hriechov" (Sk 5, 31). "Ked to poculi, uspokojili sa a oslavovali Boha, hovoriac: "Teda
Boh aj pohanom daroval pokanie, aby mali Zivot."" (Sk 11, 18).

Pokanie je dar. Ved’ keby ndm Boh nedaroval Kralovstvo, nemali by sme na vyber. Nemali by
sme ako a v ¢om zmenit’ svoje myslenie, ved’ by sme nemali alternativu, boli by sme uzatvoreni
na tejto zemi, pri kovani k svetu.



"Neboj sa, malické stado, lebo vasmu Otcovi sa zapacilo dat vam krdlovstvo. Predajte, co mdte,
a rozdajte ako almuznu! Robte si mesce, ktoré sa nezoderu, nevycerpatelny poklad v nebi, kde sa
zlodej nedostane a kde mol nenici." (Lk 12, 32-33)

Boh nam ale Kral'ovstvo daroval a len preto moze Jezi§ pokracovat vo svojej vyzve k Uplne;j
zmene myslenia a konania, ktord vychddza prave z tejto novej reality. Na nés teraz je, aby sme
tuto vyzvu prijali.

"Peter im povedal: "Robte pokanie a nech sa da kazdy z vas pokrstit' v mene Jezisa Krista na
odpustenie svojich hriechov a dostanete dar Svitého Ducha. Ved to prislubenie patri vam a
vasim detom i vSetkym, co su daleko, vsetkym, ktorych si povola Pan, nas Boh."" (Sk 2, 38-39)

Casto na tato vyzvu odpovedame: ved’ dobre, skiisim, budem sa snazif... Ale to je zle. Uplne zle.
Dokonca aj pozemski experti na Gspech a uspesny zivot vam to jasne vysvetlia!

Co hovori ¢lovek, ked’ povie: Skusim to? Budem sa snazit? Hovori: no, nie som si isty, ¢i sa to
da, ¢i to dokazem. Ale no ¢o uz, skusim to. Ved’ uvidime. A tak nieCo skusi - nieco, bez vel'’kého
nadSenia a bez vel'kého nasadenia... a uvidi presne to, ¢o si myslel, Ze uvidi: Ze to nedokazal.
Vlastne uz od zaciatku sa 'snazil' s tym, Ze to nedokaze. Kto by uz len s radost'ou investoval
vetko do podniku, o ktorom veri, Ze je aj tak marny? Cosi skusil, trochu, nevel’a - a potom to
nechal tak a vzdal to. Presne podla svojho o€akdvania. Alebo rovno hovori: Ja to nikdy
nedokdzem. Kdeze. To sa neda. Ale by ste boli (a ja s vami) spokojni, tak to skusim. Vidite?
Skusil som, snazil som sa, nepodarilo sa to, mal som pravdu - no a teraz ma uz nechajte na pokoji,
sami vidite, Ze to nejde! Takyto Clovek svoje 'snazenie sa' berie len ako ospravedlnenie a
potvrdenie toho, Ze je zbyto¢né snazit’ sa. Ako hovoria odbornici, od pociatku podvedome vsetko
kona tak, aby neuspel - a aby si teda potvrdil svoju vieru v to, Ze uspiet’ nemoéze. Alebo hovori:
ja ani neviem, ¢i to vlastne naozaj chcem. Ale zase aby sa Pan Boh nenahneval a aby som mal
dobry pocit a aj aby na mna ostatni nezazerali, tak ¢osi skusim, trochu sa posnazim, tak pre
efekt... Takyto ¢lovek ni¢ nedosiahne.

Uspech je vol’ba. Nie (len) ovocie vol'by. Sam spech je volba! Musime si jasne zvolit: idem
uspiet’! Idem zvitazit’! Volim si uspech, volim so vitazstvo, ni¢ iné si nepripustam! Neverite?
Poctvajte!

"Vdaka Bohu, ktory nam dal vitazstvo skrze nasho Pana JezZisSa Krista. A tak, moji milovani
bratia, bud'te pevni, neochvejni, coraz horlivejsi v Panovom diele, ved viete, Ze vasa namaha nie
je daromna v Panovi." (1Kor 15, 57-58)

Boh nam vitazstvo uz daroval! Takze ¢o musime je, uz si ho len zvolit. Zvolit’ si vitazstvo!
Zvolit’ si zvitazit v Panovi! Zvolit’ si dokonalost” a svétost’ - pretoze oni su tym vitazstvom - a
ni¢ iné si nepripustit’! Bodka. Toto som si vyvolil a basta. Viac k tomu niet ¢o dodat’. Preto si aj
nasledne volim zivot Evanjelia, cestu k nemu. Volim si byt dokonaly, najlepsi mozny podl'a
Krista, v kazdej jednej veci, v kazdom jednom okamihu. Nie ako nejaké bremeno, ale ako pasiu
a rozkos, pretoze toto som, takto Zijem, toto vyjadruje moju najhlbsiu identitu: Som Syn Boha na
ceste za vit'azstvom! Presne toto som, len toto som a nic¢ iné!



"Uz madam pripraveny veniec spravodlivosti, ktory mi v onen den da Pan, spravodlivy sudca, a
nielen mne, ale aj vsetkym, co miluju jeho prichod." (2Tim 4, 8)

Podobne aj netspech je vol'ba. Ak si nevolime uspech a vitazstvo, automaticky si tym volime
neuspech a pordzku. A Co si volime, Comu verime, to sa ndm aj skuto¢ne stane - uz len preto, ze
aj my sami podla tejto viery a smerom k tomuto ciel'u ¢i uz vedome alebo este viac podvedome
pracujeme a smerujeme.

"Jezis povedal: "Chod’ a nech sa ti stane, ako si uveril."" (Mt 8, 13)
"A pre ich neveru tam neurobil vela zazrakov." (Mt 13, 58)

Zapamitajme si: Vitazstvo je vol'ba. Prva vec, ktortl ako krest'ania musime vo viere urobit, je
zvolit' s1 v Kristovi uspech a vitazstvo! Ani Sampioni a uspesni ludia vo svete nezvitazili a
neuspeli preto, Ze sa 'snazili' ani preto, Ze to 'skusili', ale preto, zZe si vyvolili uspech a vitazstvo
a nic iné si ani na chvilu nepripustili! Len preto boli schopni vioZit' do svojho tréningu a svojej
prdce vsetko, pretoze mali tuto jasnu viziu, boli jasne rozhodnuti, nekolisali, nevahali, ale isli do
toho naplno, lebo nic iné ako uspech a vitazstvo si nepripustali a boli si skalopevne isti, zZe to
daju. "Prvni podminkou vétsiho nez prumérného uspéchu v jakékoli oblasti véetné umeni Zit je
chtit jednu véc. Chtit jednu véc predpoklada umeét se rozhodnout, umét si vytknout jeden cil. To
znamenad, Ze cela osoba je pohdnéna jednou veéci, pro kterou se rozhodla, a je ji tak oddana, Ze
vSechna jeji energie proudi ve sméru zvoleného cile." (Erich Fromm) Je to to, ¢omu sa hovori
'samonaplnujuce sa proroctvo' : zvitazili, pretoze do toho dali vsetko, tam, kde ini pochybovali,
oni nie, tam, kde to ini skusali, oni prisli a urobili to, tam, kde ini isli na 60%,oni isli na 110%.
Ale dokazali to len preto, lebo na samom zaciatku si jasne zvolili uspech a vitazstvo, int moznost
si nepripustali a ani na okamih o tom nikdy nezapochybovali. Boh hovori vel'mi podobne:

"Budete ma hladat a ndjdete ma, ak ma budete hladat’ celym svojim srdcom, dam sa vam najst —
hovori Pan." (Jer 29, 13-14)

Najprv dava istotu vitazstva: Dam sa vam najst. Potom objasiiuje podmienku vitazstva: Ak ma
budete hladat celym svojim srdcom, bez vahania, naplno, celym svojim bytim. A my to dokdzeme
a urobime, lebo mame istotu, istotu vitazstva. Budeme Boha hl'adat’ celym srdcom, lebo sme
uverili, Ze sa ndm da ndjst, urcite a naisto. Preto sme si zvolili, jasne a jednoznacne, ist’ a ndjst
Ho. Volime si BoZi Gspech, Bozie vitazstvo a preto bez vahania do toho vkladame vsetko, s
radost’ou a pasiou l'udi beziacich v Ustrety Zivotnému triumfu, lebo sme uverili a vo viere sme si
zvolili vitazstvo.

Toto je prva a zasadné vol'ba viery: Volim si vitazstvo, ktoré mi Boh daroval! Od nej sa odvijaju
ostatné volby. Preto si volim svétost’ a dokonalost’, toto a ni¢ mensSie, pretoze toto je cesta k
vitazstvu 1 samo vitazstvo. Toto. Ni¢ iné. Ni¢ mensie. Som si isty. Zvolil som si. Toto.je moja
volba. Toto som. Toto je moj zivot. Do toho som dal a ddvam vSetko. Ni¢ iné nechcem, len toto.
Vsetko ostatné mi je fuk. Toto.



Stal s1 sa uz bohom?

Vskutku, do Bozej hlbiny sa d4 ponorit’ iba tplne, cely, bezvyhradne, celym bytim, znehybniet’
v nej, v tom okamihu, ked’ Boh je plne a jediny vSetko ¢o vSetkom a vSetkym. Presne, ako vravi
Jezis: "Kto ide za mnou a nenesie svoj kriz, neméze byt mojim ucenikom, ... ani jeden z vas, ak
sa nezriekne vsetkého, co ma, nemoze byt mojim ucenikom" (Lk 14, 27,33).

)

Kristus nas povolal k identite. Byt synmi a dcérami Boha. Hrat' niecCo sa da ciastocne. Ale byt
niekym sa da len a jedine up/ne. Sme povolani nie¢im byt a ak tym byt’ chceme, musime tym
naozaj byt’, musime sa tym stat’ naozaj aplne. Byt’ tym, nie hrat’ to, ¢o je pokrytectvo. A to plati
nielen o modlitbe, kedy sa tplne ponarame do BoZej Hlbiny, nielen o Zivote vSeobecne, v ktorom
takto ponoreni v Bohu zotrvavame a sme tym, ¢im sme, ale aj konkrétnemu sposobu, akym sme
povolani det'mi Boha byt’ a miestu v Tele Cirkvi, na ktoré sme boli Bohom ustanoveni.

Faréar je biskupom ustanoveny za pastiera farnosti. Ale vel'mi obdobne je animator bunky, malého
spoloCenstva, ustanoveny vo farnosti (a fardrom osobne)za akoby farara a istotne
skutocného pastiera svojej bunky, ktora sa tak stava jeho akoby farnost’ou vo farnosti a on za fiu
prijima pastora¢nit zodpovednost’ pred Bohom 1 Cirkvou. A kazdy ¢len bunky sa potom na
zéklade samého krstu a birmovania ako stucast’ Cirkvi stdva tieZ vel'mi obdobne pastierom a
prorokom pre svoju "farnost™, ktorou je jeho oikos, za ktory tiez prijima pred Bohom i Cirkvou
pastoracnu zodpovednost’. Byt krestanom teda znamena aj naplno prijat’ aj tito svoju pastora¢nu
funkciu, pretoze ona vyplyva z toho, kym sme sa stali, synmi a dcérami Boha a uskuto¢iiovat’ ju,
na tom mieste, kde sme, so vSetkou zodpovednost'ou, ktora z toho plynie, s vyuzitim vSetkych
Specifickych darov, talentov, moZnosti a schopnosti, ktoré mame a ktoré¢ sa nam ponuka;ju.

Toto "som" potom prevysuje a v sebe zahriiuje vietko ostatné v nagom ivote. Uplne samozrejme
nas$ Cas, schopnosti, moZnosti, majetok, peniaze, vSetko uplne samozrejme je nastrojom tejto
identity. Inak to ani byt nemoéze. Tym totiz sme. Aj keby sme sa povazovali za nieco iné -
priemerného cloveka usilujuceho sa nejako slusne prezit svoj Zivot, alebo sportovca usilujuceho
sa dosiahnut’ na vavriny, alebo biznismana, vedca ¢i amatérskeho archeologa, to je jedno, Co -
aj vtedy by vSetko v naSom Zivote tejto naSej identite sluzilo, Giplne samozrejme a prirodzene.
Inak to ani byt nemoéze. Nas Zivot a postoj ku vSetkému ostatnému je vzdy vyjadrenim toho, za
¢o, za koho sa pokladdme. Ak sme teda krest'ania, potom sme sa opravdivo stali synmi a dcérami
Boha. Skuto¢ne nimi sme. A teda sme aj prorokmi, kinazmi a kralmi s Kristom a prijali sme (a uz
v krste ndm bola odovzdana) ucast’ na tychto Jeho troch uradoch spolu so zodpovednostou
konat ich prednostne tam, kde sme prave ustanoveni: farnost, bunka, oikos,... Je len samozrejmé,
ze aj tu bude vSetko ostatné v naSom zivote podriadené tejto identite a tejto tlohe, pretoze inak
to ani nejde, ak tym naozaj sme ak sme sa tym naozaj stali. Je to preto zaroven aj vonkajsie
potvrdenie naSho uverenia a obratenia.

Mozno sme o tom ani neuvazovali, o tom rozdiele medzi "robit’ fardra" a "byt’ fararom". "Robit’
animatora", pastiera bunky a "byt animatorom". Obdobne ako nie "praktizovat’ krestanstvo" (fuj,



hnusné to slovné spojenie) ale "byt’ krestanom". MozZno sme o tom naozaj nikdy neuvazovali.
Potom teraz je ¢as. A nech nas nevystrasi a neodradi zavrat z hibky toho, ¢o pritom uvidime, z
velkosti a zavratnosti toho, k Comu sme povolani. PretoZe toto plati aj o Nebi: aj v Nebi sme
povolani skutodne by?, Zivot Boha skutoéne Zif, bohmi sa skutoéne v Bohu stat! Uvazovali ste
aj o tomto, ze vSetko toto je tiez rovnako radikéalne a skutocné? Kto je bohom tu, na zemi, bude
nim aj v Nebi! V samej podstate je to jedna a ta istd vec. Rozhodujeme sa, ¢i bohmi skuto¢ne
budeme, na zemi 1 na Nebi, to je jedno, nie je v tom Ziaden rozdiel, alebo ¢i nimi nebudeme, tieZ
bez rozdielu, tu ani tam... Ned4 sa oddelit’ Bozia blazenost’ od Bozej lasky a milosrdenstva a
vernosti a Jeho konania. VSetko toto je jedno. Alebo sme a Zijeme vSetko a potom mame vsetko,
alebo nie a potom nemame ni¢, pretoZe Boha nemozno rozdelit’ a nieo z Neho mat’ a iné nechat’
tak!

"Spolahlivé je to slovo: Ak sme s nim zomreli, s nim budeme aj zit. Ak vytrvame, s nim budeme
aj kralovat. Ak ho zaprieme, aj on zaprie nas." (2Tim 2, 11-12)

Takze, Co to znamena?

o Byt v Bohu bohom na zemi?
o Byt synom, dcérou Boha v BoZej rodine, Cirkvi?
o Byt prorokom a pastierom svojej farnosti - bunky, oikosu,...?

Skuto¢ne tym byt, naozaj sa tym stat™?

Aké povinnosti a zodpovednost mi z toho plyna? Ale sucCasne aj aké dary, moznosti,
schopnosti, prava, privilégid, prisluby a naroky mi boli Bozou velkorysou laskou a prajnostou
spolu s tym darované? V ramci tej obojstrannej Novej Zmluvy Boha s ¢lovekom - so mnou?

"Lebo toto je zmluva, ktoru uzavriem s domom Izraela po tych diioch, hovori Pan: Svoje zakony

viozim do ich mysle a vpiSem im ich do srdca; a budem ich Bohom a oni budu mojim [udom."
(Hebr 8, 10)

"Ste chram zZivého Boha, ako hovori Boh: "Budem v nich prebyvat’ a medzi nimi chodit, budem
ich Bohom a oni budu mojim ludom.™ (2Kor 6, 16)

V komikse o Spidermanovi otec Petra Parkera svojmu synovi hovori okridlené slova: velka moc,
velka zodpovednost. Jezis tieto slova hovori tiez, hoci opacne - vel'kd zodpovednost’, vel'’ka moc:
"povedal im: "Chod'te do celého sveta a hlasajte evanjelium vsetkému stvoreniu. Kto uveri a da
sa pokrstit, bude spaseny, ale kto neuveri, bude odsudeny. A tych, co uveria, budu sprevadzat
tieto znamenia: v mojom mene budu vyhanat zlych duchov, budu hovorit novymi jazykmi, hady
budu brat do ruk a ak nieco smrtonosné vypiju, neuskodi im,; na chorych budu vkladat ruky a ti
ozdraveju." ... Oni sa rozisli a v§ade kazali. Pan im pomdhal a ich slova potvrdzoval znameniami,
ktoré ich sprevadzali." (Mk 16, 15-18.20) Bud’ hohom postojom, zodpovednost'ou, vernostou,
konanim - a imerne tomu bude$ bohom aj mocou a blazenostou, stale viac a viac az nakoniec
naplno a vitazne vo Vecnosti samého Boha.



V strede vSetkého je vSak stale ono: Stai sa! Bud’! Toto je stred. Toto je kI'a¢. Toto je podstata.
Toto je Novy Zdakon Novej Zmluvy:

"[Kristus] zrusil zakon prikazani, spocivajuci v nariadeniach, aby ... " (Ef 2, 15)

"... nas urobil sucich za sluzobnikov Novej zmluvy, a nie litery, ale Ducha; lebo litera zabija, kym
Duch oZivuje." (2Kor 3, 6)

"Sme oslobodeni od zdkona, lebo sme zomreli tomu, ¢o nds drzalo v zajati, aby sme tak sluzili po
novom, v Duchu, a nie po starom, podla litery." (Rim 7, 6)

A v ¢om ten rozdiel medzi oboma zdkonmi je? V tom, Ze prvy nariad’uje, ¢o dodrziavat. Druhy
ale dava novu identitu a odhal’uje, kto sme.

"Lebo ste nedostali ducha otroctva, aby ste sa museli zasa bat, ale dostali ste Ducha adoptivneho
synovstva, v ktorom volame: "Abba, Otce!" Sam Duch spolu s nasim duchom dosvedcuje, Ze sme
Bozie deti. Ale ak sme deti, sme aj dedicia: Bozi dedicia a Kristovi spoludedicia, pravda, ak s
nim trpime, aby sme s nim boli aj oslaveni." (Rim 8, 15-17)

Nepotrebuje uz ni¢ prikazovat, pretoze ak sme sa naozaj BoZzimi det'mi stali, potom tak uplne
automaticky a samozrejme aj zijeme a koname, pretoze tym prosto sme.

"Ti, ¢o patria Kristovi JeZisovi, ukrizovali telo s vasnami a ziadostami. Ak Zijeme v Duchu, podla
Ducha aj konajme." (Gal 5, 24-25)

A nie, nie je to ni¢ nové. Nenechaj sa nebodaj vystraSit' tymito slovami! Ved’ slovd "byt
Kristom", "stat’ sa Kristom", krest’an je "alter Christus, druhy Kristus" si uz isto pocul, nie raz. A
Kristus je Boh... VSetky tieto slova tak znacia presne toto: v Bohu a z Bozej milosti "byt’ bohom",
"stat’ sa bohom", byt’ "druhym Bohom" na zemi - a ak na zemi, tak aj v Nebi!

"Vy ste vytrvali so mnou v mojich skuskach a ja vam davam kralovstvo, ako ho moj Otec dal mne,

aby ste jedli a pili pri mojom stole v mojom kralovstve, sedeli na tronoch a sudili dvanast kmernov
Izraela." (Lk 22, 28-30)

Tvoje telo, tvoj majetok, tvoj Cas, situdcia, v ktorej si, prostredie, v ktorom zijes, I'udia, ktori
okolo teba su, to vSetko st nastroje a prostriedky a prileZitosti, ktoré ti Otec ako svojmu synovi,
dcére dal, aby si sa na nich naucil bohom skuto¢ne byt'.

"Zavolal si svojich desiatich sluhov, dal im desat min a povedal im: “Obchodujte, kym sa
nevratim!”" (Lk 19, 13)



Ako sa stat’?

Stard Zmluva bola zmluvou prikazani a nariadeni. Nova Zmluva je zmluvou novej identity.

"On nds urobil sucich za sluzobnikov Novej zmluvy, a nie litery, ale Ducha; lebo litera zabija,
kym Duch ozivuje." (2Kor 3, 6)

"Lebo ste nedostali ducha otroctva, aby ste sa museli zasa bat, ale dostali ste Ducha adoptivneho
synovstva, v ktorom volame: "Abba, Otce!" Sam Duch spolu s nasim duchom dosvedcuje, Ze sme
Bozie deti." (Rim 8, 15-16)

Zdrojom tejto identity je Kristus. Ako Boh je Synom od Vecnosti a nikdy Nim neprestal byt'.
Ako ¢lovek sa nim musel stat’, tak, ako kazdy iny ¢lovek, ved’ "vzal si prirodzenost sluhu, stal sa
podobny ludom" vo vSetkom (Flp 2, 7). Aj to sa stalo a Jezi$ je Synom aj ako ¢lovek.

"[Boh Otec] zdokonalil povodcu ich spasy utrpenim ... a ked dosiahol dokonalost, stal sa
povodcom vecnej spasy pre vsetkych, ktori ho posluchaju." (Hebr 2, 10; 5, 9)

Z Neho a vedla Neho Cerpame svoju identitu synov a dcér Boha aj my, tak, ako to On sdm
zamyslal.

"A ako Mojzis vyzdvihol na pusti hada, tak musi byt vyzdvihnuty aj Syn cloveka, aby kazdy, kto
vert, mal v nom vecny Zivot. ... A ja, az budem vyzdvihnuty od zeme, vsetkych pritiahnem k sebe."
(Jn 3, 14-15; 12, 32)

Ako sa to deje? Vcelku prosto. Tak, ze prideme k JeziSovi a postavime sa vedla Neho. Z
fanusikov, ktori Ho obdivuju, z uctievacov, ktori Ho oslavuju, z prosebnikov, ktori od Neho chcu
nejaku sluzbu €1 dar €1 priazen, sa staneme Jeho spolo¢nikmi a priateI'mi a druhmi na Jeho ceste,
v Jeho diele, Jeho spolupracovnikmi.

"Vy ste moji priatelia, ak robite, co vam prikazujem. Uz vas nenazyvam sluhami, lebo sluha nevie,
co robi jeho pan. Nazval som vas priatelmi, pretoze som vam oznamil vSetko, ¢o som pocul od
svojho Otca." (Jn 15, 14-15)

A je to. To je vSetko. Centralny bod. Som syn Boha. Brat Krista. Jeho priatel’, druh, spolo¢nik,
spolupracovnik na jednom spolo¢nom diele. Rodinnom diele, pretoze sme spolu rodina. Jedna
Rodina. S jednym Otcom, nasim spolo¢nym. Jeden Dom. Jedna Vlast’. Tak to je. Toto som. Tu,
v tejto Rodine, spolu pracujeme na tom, "aby bozZské posolstvo spasy vsetci ludia na celom svete
spoznali a prijali (c. 225 §1 CIC) a aby sa tak ,,spasitelné umysly BozZie ¢cim dalej tym viac
uskutocnovali vsade na svete na vsetkych ludoch vsetkych cias* (Lumen gentium 33). A po praci
si spolo¢ne posedime, pohovorime, alebo len tak, spolu, chlapsky (ale aj sestersky) ml¢ime v
modlitbe, ktord je presne takymto hlbokym spolocenstvom, vzajomnou blizkost'ou blizkych,
ktorych uz zblizil spolo¢ny zivot, spolo¢né praca a spolocna laska a oddanost’ jednému Otcovi,
ktorého st obaja synmi.



Nakoniec zasadneme k stolu, k spolocnému Jedlu z Neba, k Eucharistii. A je to viac, nez len
jedlo. Nou nielen sytime nase duse aj tel4, ale aj vyjadrujeme toto nase hlboké spolodenstvo,
slavime ho. Preto tomu hovorime liturgia. A potom, po Veceri, sadneme si a ¢itame. To je ucenie
sa. Katechéza. Ale nie nieco suché, pretoze nechavame nasho najstarSicho Brata, Prvorodeného,
aby nas On ucil zo studnice svojej Mudrosti a skiisenosti.

Takto sa stavame bratmi. Takto sa stdvame priate'mi. Takto sa nechavame pritiahnut’ ku Kristovi.
Takto sa stdvame i¢astnikmi Novej Zmluvy. A na znak toho nas napiiia Duch Svity, Duch Bozi,
Duch BoZzieho synovstva.

"A Ze ostavame v nom a on v nas, poznavame podla toho, Ze nam dal zo svojho Ducha." (1Jn
4,13)

Nielen zit), ale spolu zit. Nielen pracovat, ale spolu pracovat. Nielen byt ale spolu byt Inak to
ani nejde. Ved vSetko toto sa deje a moze diat’ iba s Kristom a v Kristovi, ktory nés pritiahol k
Sebe az tak, ze nas skrze svoje Telo a Krv urobil svojim vlastnym Telom, Cirkvou.

Lebo existuje aj fake [falosnd] verzia krestanstva, ktoré je len suborom veci, ktoré si sami podla
seba robime a plnime. Ale bez Krista je to mftve a tazké ako cent... V tom to je: Neda sa byt s
Kristom inak, nez s Nim Zit’, pracovat, jest, slavit, ucit’ sa,... ale siCasne nema zmysel pokusat’
sa nieCo z toho robit’ osamote, bez Krista, mimo Neho. Ved spolo¢na praca a spolo¢ny Zivot si
dobré prave preto a len na to, Ze cez ne mame spolocenstvo s Kristom, o ktoré ide. A zase nie je
mozné mat’ s Nim spolocenstvo inak, nejako "abstraktne", nez cez tieto spolocné a vel'mi zemité
a konkrétne veci: spolocna ndmaha, spolocny pot, spolocnd odmena...

"Ak mi niekto sluzi, nech ma nasleduje! A kde som ja, tam bude aj moj sluzobnik. Kto bude mne
sluzit, toho pocti Otec." (Jn 12, 26)

"Sme ... Bozi dedicia a Kristovi spoludedicia; pravda, ak s nim trpime, aby sme s nim boli aj
oslaveni." (Rim 8, 17)

"Vy ste vytrvali so mnou v mojich skuskach a ja vam davam kralovstvo, ako ho moj Otec dal mne,
aby ste jedli a pili pri mojom stole v mojom kralovstve" (Lk 22, 28-30) - uz dnes, hoci aj denne,
pri kazdej Eucharistii.

Bez spolocnej prace a namahy nie je ani ziadne priatel’stvo a spolo¢enstvo s Kristom. A zase bez
Krista praca a ndmaha nemaju zmysel, pretoZe Kristus je ich jedinym zmyslom a cielom. Preto
tol’ki krest’ania nikdy Krista nestretli a nepoznaju Ho - lebo sa nikdy nepodujali s Nim skutocne
zit' a pracovat, ostdvaju len na rovine formdlneho a "nehmotného" odbavovania modlitieb a
poboznosti, ich krestanstvo nezahriiuje takmer ni¢ "hmotné" - skuto¢nt pracu s vynalozenim
skuto¢nych penazi a skuto¢nej ndmahy a skuto¢ného Casu, skutocny zivot,... A preto aj tol’ko
pastoracnej prace vychadza nazmar, pretoze je az pricasto konana len ako obycajna I'udska praca,
bez Krista.



Cely nas zivot a vSetka nasa praca musia byt v tomto zmysle naboZenské. A naopak, jediny
sposob, ako nabozenstvo krestanské zit, je naozaj ho zit’, celym svojim Zivotom a pracou s
Kristom, v Kristovi, podl'a Krista a pre Otca v Nebi - ako k7iazi, proroci a krali s Kristom, naSim
Bratom. Alebo inak: byt, ¢om sme, synmi, dcérami Boha, skuto¢ne a teda vSetkym a vo vSetkom.
Inak to skuto¢né nie je.

Tajomstvo prosteho bytia...

K tomu, aby sme boli blaZeni, nepotrebujeme nic. Iba byt. Skuto¢ne a tplne byt’. Boh Je, Ktory
Je. Blazeny.

Musi$ prekonat’ vSetky hranice, ohlady, bariéry,... vSetko. Byt. UZ navzdy cudzinec v cudzej
zemi. Odvazit’ sa to. Cudzinec a pritom vSade a stdle doma. V byti. Samom byti. V Bohu, ktory
Je. Ni€ iné. Iba byt. Stat’ sa cudzinec vSetkych, aby si bol bratom vSetkym.

Porovnavanie sa nema zmysel. Kazdy je na iny sposob. Kazd4 cesta je ina. Ciel vSak jeden. Vzdy
len jeden. Byt'.

Ni¢ predo mnou. Ni¢ za mnou. Ni¢ napravo. Ni€ nal’avo. Ni¢ nado mnou. Ni¢ podo mnou. VSsetko
je. Tu. Teraz. Prave. Staci byt’. Prave byt’. VSetko prave je. Prave teraz. Prave takto.

Svet bytia je plny zazrakov, pretoze vSetko, uplne vSetko je bytim. Tu sa aj bolest’ mdze stat’
sestrou a priatel’kou. Aj ona je... Hlad sa stdva milovanym spolo¢nikom. Telo to eSte nechape.
Telo sa vzpiera. Ale dusa... "Pdést, to je Zivot anjelov..." (sv. Atandz)

Kto Je, viac nepozna sméd ani strach. Dokonané je.

Neexistuje pycha, neexistuje povysenost’ v byti. Iba Jeden, ktory Je - a vietci, ktori v Nom st...
Nikto nie je prvy, nikto posledny. VSetci su, ako On Je. Byt, znamena vyzliect’ vSetky tieto
obleky a iluzie a zdanie...

Rozhodnutie ni¢ nemat’... na niCom si nezakladat’... ndm dava slobodu, schopnost’ byt’. Byt’ deti.
Deti st. Preto ako deti.

"Napodobnujte Boha ako milované deti" (Ef 5, 1) - Boha, Ktory Je. U¢ime sa byt’. Ni¢, nez byt
V tom je vSetko: krasa, dobro, laska. VSetko toto je - a v byti vSetko je. Tu je mozné milovat’
vSetko, Co je - jednoducho preto, Ze to je. Aky vacsi dovod treba?

"Lebo vsetko, co je, milujes a nic nemas v nenavisti z toho, co si urobil ... Setris vsetko, lebo je to
tvoje, Pane, priatel Zivota." (Mudr 11, 24,26)

Tu je prameii prijatia, porozumenia vSetkého - o je. Pretoze je. PretoZze sme. Sme. Svet nas ucil
mat’ - a smidit’ a nemat’. Teraz sa u¢ime byt'.



Je to ako strateny a potopeny svet, bajna Atlantida, Raj, vynérajuci sa z vin vo svojej krase a
slave. V samej Pravde. Pravda je a €o je, je pravda. Loz sa zda. More 1z1. Skala Pravdy. Pravda.
Ktory Je.

Svet je plny Bozich zazrakov. Clovek, ktory je, neprestava zasnut’. Chvalit'. Oslavovat’. Zivot sa
stava kontemplaciou a chvalou, vd’akou. Ni¢ nie je banalne, ni€ prilis prosté... VSetko je liturgiou.
Liturgia je vSetkym. Jedno.

Nebo je tu. Netreba nikam chodit’. Tajomstvo je odhalené, kazdému, kto sa zastavi, aby videl.
Boh sa stal ¢lovekom a tak sa ¢lovek v Nom méZe stat’ bohom.

Normalne, bez zla...

Byt normalny znamend nemat’ v sebe Ziadne zlo. Zlo je nenormalne. Byt normalny znamena
vedome zanechat’ zlo. Ziadne kompromisy. Tak jednoduché to je!

Zlo je vSetko, Co odporuje slobode, pravde a laske - ale mierou slobody je laska a naplnenim
pravdy - Cize reality, toho, o je ozajstn¢ a skutocné - je tieZ laska.

"Hla, posielam vas ako ovce medzi vikov. Budte teda opatrni ako hady a jednoduchi ako
holubice." (Mt 10, 16)

Nie, byt’ dobry nie je to isté, ako byt naivny, dobrdcky a podobne. Nie. Preto prezieravost' hada
neodporuje jednoduchosti holubice, prave naopak!

Dobro, to je nieCco ohromné. "Nik nie je dobry, jedine Boh," (Lk 18, 19), hovori Jezis. Byt
skutocne dobry znamend byt ako Boh. Znamena to byt prosty akéhokol'vek zla, akejkol'vek
nedokonalosti - a teda dokonaly, svity, zbozsteny, lebo toto znamena byt dobrym clovekom v
ponati Boha.

Byt dobry - to nie je vyrok z moralky, ale z metafyziky. To nie je o konani, ale o byti. Nie o tom
ako sa spravame, ale kym a aki sme!

"Lebo znutra, z ludského srdca, vychddzaju zlé myslienky, smilstva, kradeze, vrazdy,
cudzolozstva, chamtivost, zlomyselnost, klamstvo, necudnost, zavist, ruhanie, pycha, hlupost.
Vsetky tieto zla vychadzaju znutra a poskvriiuju cloveka." (Mk 7, 21-23)

Ano, aj hltipost’, naivnost’, nevedomost’ a podobné veci su zlo. Boh nam dal moc prekonat’ zlo a
stat’ sa dobrymi.

"Blahoslaveni cistého srdca, lebo oni uvidia Boha." (Mt 5, 8)

Skuto¢né dobro je nesmierne Cinné, cielavedomé a neastupné, vskutku bezcitné a bezohladné.
To posledné nam znie skor ako definicia zla, ze? Ale v skuto¢nosti je to prave zlo , ktoré je vzdy



plné emocii - strachu, hnevu, zavisti, nenavisti, odporu,... - i ohladov, hoci len na seba a na svoje
zaujmy - preto vie zradit’ 1 podrazit’. Skutocné dobro ale vzdy sleduje skutocné dobro, spolocné
dobro, dobro pre vSetkych, pretoze dobro nikdy neodporuje dobru a skutoné dobro je dobré pre
vSetkych. A od tohoto sa nenechd odklonit’ Ziadnymi ndladami ani Ziadnymi ohl'admi voci
ni¢omu a nikomu. Dobro nerobi kompromisy... paradoxne je tak bezohl'adne ohladuplné ku
kazdému a bezcitne stcitiace s kazdym...

"Netahajte jarmo s neveriacimi! Ved aku ucast ma spravodlivost na nepravosti?! Alebo ¢o ma
spolocné svetlo s tmou?! Akd zhoda je medzi Kristom a Beliarom?! Aky podiel ma veriaci s
neveriacim?! A ako suvisi Bozi chram s modlami?! A vy ste chram Zivého Boha." (2Kor 6, 14-

16)

"Bratia moji, nespdjajte vieru v nasho Pana slavy, JeZisa Krista, s nadrzanim osobam. Lebo ak
pride na vase zhromazdenie muz so zlatym prstennom a v skvostnom ruchu a pride aj chudobny v
chatrnom odeve a vy si vSimnete toho, ktory je obleceny do nadherného rucha, a poviete: "Ty sa
posad’ pekne tu!"”, ale chudobnému poviete: "Ty si stann tam, alebo si sadni k mojej podnozke!",
vari nerobite rozdiely medzi sebou a nestali ste sa zlomyselnymi sudcami?!" (Jak 2, 1-4)

Je to pre nas Sokujuce, ked’ si prvy raz uvedomime, ako zlo vSetko deformuje, mrzaci a kruti.
Svet 1 nés 1 aké neprirodzené a nenormalne to vSetko je - hoci doteraz sme toho vSetkého boli
sucast'ou a nevadilo nam to, dokonca sa ndm mnohé z toho v naSej zvratenosti pacilo! Ako zlo
pokrutilo nds samych, naSu osobnost’, naSe myslenie, konania, slovd 1 spravanie sa, ako toto
vSetko pokrutili strach, ziadostivost’, hnev, pycha, zavist’, podlizavost’, falosSné¢ ohl'ady, urdzanie,
nesympatie, stiperenie, beznadej, smutok,... Ako nas urobili skipymi, ako nds urobili bezcitnymi,
I'ahostajnymi, Skodoradostnymi,... Mohli by sme veru eSte dlho pokraovat. Namiesto krasneho,
vzneSeného, rovného a priameho syna Boha je tu pokrateny mrzék...

Niet divu, Ze ako krestanom sa ndm to hnusi. Nechceme uz taki byt. Svet, kde l'udia st jeden
druhému nepriatel'om, vlkom, kde sa nenavidia, ponizuju, vysmievaju, ublizuju si, sa nadm
hnusi. NajradSej by sme ho z toho cely vytiahli a obnovili. A ked’ vidime, Ze to moZné nie je, tak
radsej odchadzame prec, tam kde Boh hovori, "hla, vsetko robim nové." (Zjv 21, 5) a "podla jeho
prislubu ocakdavame nové nebo a novu zem, na ktorych prebyva spravodlivost." (2Pt 3, 13) A ak
nemodzeme zachranit’ svet, cestou sa asponl snaZzime zachréanit’ zo sveta tol’ko l'udi, kol’ko len
dokazeme!

LCudia, ktori si toto neuvedomili, nas nechapu. Pytaju sa, ¢o vam vadi? Ved’ je to pekny svet!
Pekne sa na flom zije. Je tu zdbava, len si treba vediet’ vybrat’. Nie je to dokonalé, iste, ale ndm
sa tu paci... Uzivame si to! Dokonca velebia hriech, ved’ ako hovoria, 'ak by ¢lovek nezhresil, ni¢
by si vo svete neuzil!' Ale my sme uz videli nieo iné. Uzreli sme ina krasu, zaculi int hudbu,
zacitili v tele iny rytmus. Pre nas uZz niet ndvratu. Peklo bolo pred nami odhalené, maska jeho
zakernosti strhnutd. UZ nedokaZzeme milovat’ svet. Cudi ano. Prirodu, Bozie stvorenie ano. Ale
svet uz nie. UZ nemame ini moznost’, len vpred, d’alej a vyssie, ako vravi Lewis v zavere svojej
Narnie.



"Ved nasa viast je v nebi. Odtial’ ocakavame aj Spasitela Pana Jezisa Krista. On mocou, ktorou

si moze podmanit vSetko, pretvori nase ubohé telo, aby sa stalo podobnym jeho oslavenému telu."
(Flp 3, 20-21)

"Blahoslaveni lacni a smddni po spravodlivosti, lebo oni budu nasyteni." (Mt 5, 6)

"V posledny, velky den sviatkov Jezis vstal a zvolal: "Ak je niekto smddny a veri vo mna, nech
pride ku mne a nech pije. Ako hovori Pismo, z jeho vnutra potecu prudy Zivej vody."" (Jn 7, 37-
38)

"Ak niekto miluje svet, nie je v iom Otcova laska. Ved nic z toho, co je vo svete, ani ziadostivost
tela, ani Ziadostivost' oc¢i, ani honosenie sa bohatstvom, nie je z Otca, ale zo sveta." (1Jn 2, 15-

16)

Byt dobry... Kedysi ndm to ni¢ nehovorilo. Nechéapali sme to. Dokonca sme tym pohfdali. LepSie
nam znelo byt 'Certovsky' a 'hrieSne dobry', ocefiovali sme 'diabolsky dobré' veci... Teraz uz
chapeme. Rozumieme. Uvideli sme to, dotkli sa toho, v Kristovi. Dobro je t4 najuchvatnejSia vec
na svete, ni¢ vac¢sie ani vzrusujlcejsie neexistuje. Mraz nam beha po chrbte od toho, k Comu sme
povolani. Ved iba Boh a sam Boh je dobry - a my mézeme byt ako On, v Nom mat’ uéast’ na
slave a velkosti skutocného Dobra! Len nesmelo otvarame oci, oslnené Ziarou Dobra, len
pozvolna sa odvazujeme pohliadnut’ do jeho zavratnej vysiny a hlbiny.

"Milovany, nenasleduj zlé, ale dobré. Kto robi dobre, je z Boha, kto robi zle, Boha nevidel." (3Jn
1, 11)

"Ktoze vam uskodi, ak budete horlivi v dobrom?!" (1Pt 3, 13)
"Neunavne konajme dobro, lebo ak neochabneme, budeme v pravom case zat." (Gal 6, 9)

"On odplati kazdému podla jeho skutkov: vecnym Zivotom tym, co vytrvalostou v dobrych
skutkoch hladaju slavu, cest a nesmrtelnost." (Rim 2, 6-7)

Kym vSak neprecitneme a neuvidime t0 straSnu oSklivost’ zla, kym sa ndm zlo vskutku
nezhnusi, len tazko ocenime nadheru a krasu dobra a to, ze Nebo nie je odmena za dobro, ale
samo dobro je Nebom a jeho rozkoSou a blazenost’ou! Uz dychtime len po jednom, po dokonalom
dobre, v nés, tu a teraz, ¢o vSetkom a vSade. UZ nas netrapi ni¢ zo sveta. UZ vieme, ¢o chceme.

Nas zivot v skratke

St dve veci, ktoré Spinia naSe srdce a brania ndm vidiet’ Boha a zit' s Nim v Jeho Kralovstve:
Ziadostivost a strach. Oboje su ovocim sveta a neistoty a nedostatku vo svete. Ani jednému z nich
sa vo svete vyhnut’ neda. Spolo¢ne su tym zlom a tym nepokojom, o ktorych pri kazdej omsi
prosime Otca, aby nds ich zbavil.



Od oboch néas oslobodzuje Kristus, Boh, tym, Ze nas prenasa do svojho Kralovstva, kde vladne
plnost, dostatok a istota.

"On nds vytrhol z moci tmy a preniesol do kralovstva svojho milovaného Syna, v ktorom mame
vykupenie, odpustenie hriechov." (Kol 1, 13-14)

"Tym nam daroval vzacne a velmi vel'ké prislubenia, aby ste sa skrze ne stali ucastnymi na BozZej
prirodzenosti a unikli poruseniu, ktoré je vo svete pre ziadostivost." (2Pt 1, 4)

"... aby smrtou znicil toho, ktory vladol smrtou, ¢ize diabla, a vyslobodil tych, ktorych cely Zivot
zotrocoval strach pred smrtou" (Hebr 2, 14-15) - vo vSetkych jej podobach: obmedzenost,
poniZenie, bezmocnost’, nuda, samota, bolest,...

Ziadostivost a strach. Tieto dve veci poskvriiuju srdce ¢loveka. Oddel’uju ho od Boha, ktory ani
jedno z toho nepozna.

Cisté srdce je to, kde ziadostivost’ a sméd st nahradené radostnou tiZbou a dychtivostou osvojit’
si naplno to, ¢o nam uz bolo darované, uz to mame, naisto, od Boha. To je viera a jej ovocie.

"Bezim, aby som sa ho niekedy zmocnil, ako sa aj Kristus Jezis zmocnil mna. ... Bezim k cielu,
za vitaznou cenou BoZieho povolania zhora v Kristovi Jezisovi." (Flp 3, 12,14)

Strach je v nom nahradeny vzruSenim a radost'ou, pretoZze sme si isti vysledkom, ved’ Boh nam
uz daroval vitazstvo. Toto je nadej a jej ovocie.

"Vdaka Bohu, ktory nam dal vitazstvo skrze nasho Pana JeZisa Krista. A tak, moji milovani
bratia, bud'te pevni, neochvejni, coraz horlivejsi v Panovom diele, ved viete, Ze vasa namaha nie

je daromnd v Panovi." (1Kor 15, 57-58)

"Uz mdm pripraveny veniec spravodlivosti, ktory mi v onen den da Pan, spravodlivy sudca, a
nielen mne, ale aj vsetkym, ¢o miluju jeho prichod." (2Tim 4, 8)

Nakoniec je to srdce uvol'nené, pre ktoré Zivot Boha a Jeho deti je normalny, prirodzeny, 'ahky.
To je laska a jej ovocie. Lahkost’, krasa, prirodzenost’ v tom, byt ako Boh. UZ viac Ziadna
zavislost’ na ni¢om pozemskom, uz viac ziadna hréza z nicoho pozemského. Sloboda zZit Bozo,
byt’ Bozi.

"Lebo ldska k Bohu spociva v tom, Ze zachovavame jeho prikdzania. A jeho prikdzania nie su
tazke. Ved vsetko, ¢o sa narodilo z Boha, premdha svet. A tym vitazstvom, ktoré premohlo svet,
je nasa viera." (1Jn 5, 3-4)

"Moje jarmo je prijemné a moje bremeno lahké." (Mt 11, 30)

"Tuto slobodu nam vydobyl Kristus. Stojte teda pevne a nedavajte sa znova zapriahnut do jarma
otroctva." (Gal 5, 1)



Toto znamend, znova sa narodit’. Bez tohto nového narodenia sa nie je mozné zit Bozi Zivot.
Vlastne, fofo nové narodenie je spasou, je Nebom!

"Jezi§ mu odpovedal: "Veru, veru, hovorim ti: Ak sa niekto nenarodi zhora, nemoze uzriet’ BoZie
kralovstvo.™ (In 3, 3)

Je to dar a ovocie krstu, kde nas Boh adoptovali a urobil svojimi dedi¢mi a tak nés preniesol do
istoty a dostatku svojho Kralovstva, urobil nds svojim vlastnictvom, aby tak svet ani Zly uz nad
nami nemali Ziadnu moc.

"Jezis odpovedal: "Veru, veru, hovorim ti: Ak sa niekto nenarodi z vody a z Ducha, neméze vojst
do Bozieho krdlovstva."" (Jn 3, 5)

"Ale vy ste vyvoleny rod, kralovské knazstvo, svity narod, lud urceny na viastnictvo, aby ste
zvestovali slavne skutky toho, ktory vas z tmy povolal do svojho obdivuhodného svetla. Kedysi ste
ani ludom neboli, a teraz ste Bozi lud; vy, co ste nedosiahli milosrdenstvo, teraz ste milosrdenstvo

dosiahli." (1Pt 2, 9-10)
Tak opisuje znovuzrodenych synov a dcéry Boha Jan:
"Ak viete, Ze je spravodlivy, vedzte, ze kazdy, kto kond spravodlivo, z neho sa narodil." (1Jn 2, 29)

"Kto sa narodil z Boha, nepacha hriech, lebo v nom ostava jeho semeno, a nemoze hresit, pretoze
sa narodil z Boha." (1Jn 3, 9)

"Milovani, milujme sa navzdajom, lebo laska je z Boha a kazdy, kto miluje, narodil sa z Boha a
pozna Boha." (1Jn 4, 7)

Hriech, nespravodlivost’ a sebectvo s pychou st ovocim strachu a ziadostivosti. Kristus nas
oslobodzuje od jedného aj druhého. Znakom toho, ze sme prijali Jeho slobodu a vykupenie, je to,
7e uz nam viac nezvladnu. Sme slobodni pre dobro a lasku, pretoze oni st Bozie a st prirodzené
aj nam, ved’ sme stvoreni na obraz Boha a teraz aj deti a dedicia Boha.

Vierou zanechavame kazdu Ziadostivost’, pretoze uz vSetko mame. Niet viac po ¢om smadit’.

Nadejou zanechavame kazdy strach, pretoze Boh ndm uz daroval vitazstvo a my sme si vo viere
toto vitazstvo vyvolili. Niet viac, z coho by sme mali mat’ strach ¢i obavy.

V laske zijeme, uzivame si, milujeme, vychutndvame si, plni radosti a vzrusenia, Bozi Dar -
vratane ndmahy tréningu, ktory postupujeme, aby sme si tento Dar osvojili naplno.

Naplno zijeme Tu a Teraz v Realite, ktorou je Kristus, Boh, Jeho Kral'ovstvo. Len Ziadostivost’
nas svojim biCom hnala k 1ltziam a fatamorganam kdesi inde a inokedy a len strach nas vyhanal
z pritomnosti pre¢. Teraz uz ale nad nami nemaji moc. Kristus je tu, Kristus je teraz, tu a teraz
je Jeho a uz i nase Kral'ovstvo, naSe dedicstvo, tu a teraz si to vSetko osvojujeme a vchadzame.
Nie je dovod utekat’, naopak!



"... lebo ony su len tiennom buducich veci, no skutocnost je Kristus." (Kol 2, 17)

A toto je nas tréning: Ze vierou odstranujeme vSetku Ziadostivost’, nadejou vSetok strach a laskou
zotrvavame celym svojim bytim tu a teraz v skutocnosti, ktorou je Kristus, aby sme tak Jeho v
Nom zili stale viac a hlbie a dokonalejsie,...

"... kym nedospejeme vsetci k jednote viery a poznania BozZieho Syna, k zrelosti muza, k miere
plného Kristovho veku, aby sme uz neboli malymi detmi, ktorymi sem-tam hadze a zmieta
hocijaky vietor klamlivého ludského ucenia, ktory podvodne strhdava do bludu." (Ef 4, 13-14)

A v Nom nachadzame aj samych seba a svoju vnutorni jednotu, vnitorny stlad, zladenost
vSetkého v nds so vSetkym, bez vnutornych rozporov. Tak, ako to bolo pred hriechom, v Raji.

"Ved on je nas pokoj! On z oboch urobil jedno a vo svojom tele zbural medzi nimi mur rozdelenia,
nepriatelstvo... " (Ef 2, 14)

"Nech teda nevidadne hriech vo vasom smrtelnom tele, Zeby ste sa poddavali jeho Ziadostiam, ani
nevydavajte svoje udy hriechu za nastroj nepravosti, ale oddajte sa Bohu ako Zivi, ¢o vstali z
mrtvych, a svoje udy dajte Bohu za nastroj spravodlivosti. A hriech uz nebude panovat nad vami,
lebo nie ste pod zakonom, ale pod milostou." (Rim 6, 12-14)

14 ° ° Y 4 v °
Zavidemiahodny Zivot
Byt krestanom znamen4 zit’ zdvideniahodny Zivot a delit’ sa s nim.

"Ked' sa Bohu, ktory si ma uz v lone matky vybral a svojou milostou povolal, zapacilo zjavit vo
mne svojho Syna, aby som ho zvestoval medzi pohanmi, uz som sa neradil s telom a krvou, ani
som nesiel do Jeruzalema za tymi, c¢o boli apostolmi prv ako ja, ale odiSiel som do Arabie a opdt
som sa vratil do Damasku." (Gal 1, 15-17)

V Skutkoch apostolov sa zda, ze ked’ Pavol stretol Krista a bol AnanidSom uzdraveny, hned’ sa
dal do hlasania Evanjelia. Ale nie. Najprv odiSiel, ako sdm hovori, do Ardbie. Tam strdvil to, ¢o
objavil. Prijal to, stotoznil sa s tym, porozumel tomu. AZ potom sa vratil do Damasku a zacal
ohlasovat’ slovo.

Je to dolezité? Samozrejme.

"Zlodej prichadza, len aby kradol, zabijal a nicil. Ja som prisiel, aby mali Zivot a aby ho mali
hojnejsie." (Jn 10, 10)

Najprv je tento zivot. Krest’an je Clovek, ktory je Kristom oslobodeny k Zivotu. Kedysi si myslel,
ze zije. Teraz chape, ze zivoril. Otrocil svetu, Diablovi. Kristus ho ale oslobodil pre Zivot.



V Kiristovi sme zazili hlbku svojej hrieSnosti, viny 1 ibohosti a ni¢otnosti. Si€asne sme v Nom
zazili milost’ a dar odpustenia a nielen to, ale aj neuveriteného povySenia a obdarovania, ked’
sme boli prijati za BoZie deti a bol ndm dany dar zboZStenia a nebeského dedicstva.

"Nadej nezahanbuje, lebo Bozia laska je rozliata v nasich srdciach skrze Ducha Svitého, ktorého
sme dostali. Ved' Kristus zomrel v urcenom case za bezboznych, ked sme boli este bezmocni.
Sotvakto zomrie za spravodlivého, hoci za dobrého by sa azda niekto odhodlal umriet. Ale Boh
dokazuje svoju lasku k nam tym, Ze Kristus zomrel za nas, ked sme boli eSte hriesnici. Tym skor
sa teda skrze neho zachranime od hnevu teraz, ked' sme uz ospravedlneni jeho krvou!" (Rim 5, 5-
9)

Toto je prvy paradox, uzdravujuci a premienajuci, paradox sicasnej velkosti 1 malosti, ibohosti
a sucasne velkoleposti, to prvé z nés, to druhé z Krista, dohromady pravda, sloboda, radost” a
uzdravenie.

Z tohto poznania sa rodi apatheia I'udi, ktori uz v§etko maju a vSetko dostali a ich hl'adanie je na
konci. Namiesto smddu ich pohana radost, v ktorej si plni vzruSenia osvojuju a ucia sa 7it’ tento
novy, uz darovany dar, novy Zivot, novu slobodu, novu identitu, postavenie, vzt'ahy, vSetko. Preto
Pavlova Arabia. Miesto, kde spoznaval a ucil sa prijimat’ a Zit’ tento dar. Miesto, kde robil prvé
kroky v novej Realite, do ktorej ho voviedol Kristus.

"Vy ho [Krista] milujete, hoci ste ho nevideli. Ani teraz ho nevidite, ale verite a jasate
nevyslovnou radostou, plnou slavy, Ze dosahujete ciel’ svojej viery — spasu dusi." (1Pt 1, 8-9)

Zivot sa meni z dramy ¢&i frasky na vzrudujuci tréning tohto nového, pod vedenim skvelého,
dokonalého Trénera a tym je Paraklétos, Bozi Duch, nds Pomocnik, Obhajca, Potesitel’, Tréner.

"Hovorim vam pravdu: Je pre vas lepSie, aby som odisiel. Lebo ak neodidem, TeSitel’ k vam
nepride. Ale ked’ odidem, poslem ho k vam. ... Ked’ pride on, Duch pravdy, uvedie vas do plnej
pravdy, lebo nebude hovorit’ sam zo seba, ale bude hovorit, co pocuje, a zvestuje vam, ¢o mad
prist." (Jn 16, 7.13)

Prvy raz v zivote zijeme skutocnu bezstarostnost. Sme bez strachu, pretoze vieme, ze pod Jeho
taktovkou nam vSetko slizi na spasu, Cize na plné osvojenie si nadhery nového Zivota,
darovaného ndm Otcom v Kristovi.

"Vieme, Ze tym, co miluju Boha, vSetko sluzi na dobré; tym, co su povolani podla jeho
rozhodnutia." (Rim 8, 28)

Kféovitd stuhnutost’ starého svetského Zivota, plného bojov a zapasov ustupuje uvolnenosti v
Kristovi.

Zijeme naplno, celym srdcom, tu a teraz, Zasneme, vnimame, dychame, chvalime, Zijeme, citime,
vietko naplno, vietko celym bytim, pretoze zrazu je vietko plné Svetla, pIné Boha, plné Zivota,
plné slobody, zrazu sa okolo nas rozlieva Nebo. Dokonca aj veci, ktoré by sme kedysi, ked’ sme



eSte zili a zamyslali podla tela, povazovali za zl¢, utekali pred nimi a nariekali nad nimi, st
premenené. Ako sucast’ tréningu uz maji zmysel a my ich vitame spolu s ostatnym.

"Preto mam zalubu v slabostiach, v potupe, v nudzi, v prenasledovani a v uzkostiach pre Krista;
lebo ked’ som slaby, vtedy som silny." (2Kor 12, 10)

Uz nepotrebujeme vonkajSie veci a vonkajSie rozptylenia. Sme sami v sebe plni radosti, ¢i
skor, slovami Wilfrida Stinissena, Svédskeho karmelitana, radost’ viastni nas. Sme pohlteni
zivotom vacs$im, neZ sme my sami, Zivotom Boha. Radostna chudoba a jednoduchost’, schopnost’
byt namiesto mat a plnymi duskami byt a Zit’ je vonkajSim prejavom a znakom tejto novej kvality
nasho Zivota.

"Veru, veru, hovorim vam: Kto pocuva moje slovo a veri tomu, ktory ma poslal, ma vecny Zivot
a nepojde na sud, ale presiel zo smrti do Zivota." (Jn 5, 24)

Ked potom natrafime na l'udi, ktori zija to isté, co my - ako by sme sa nestali bratmi, sestrami,
rodinou, tymi najlep§imi priatelmi, najblizSimi si Tudmi? Konecne uprostred Sedého
a studen¢ho, opantan¢ho sveta zombikov je niekto ako my, skuto¢ne Zivy, skutoCne slobodny,
skuto€ne farebny, niekto, kto ndm rozumie a s ktorym mozeme Zit’ a zdiel'at’ bohatstvo, ktoré
sami od Krista prijimame. Tak sa rodi Cirkev, jej konkrétne spoloCenstvo. Ludia zjednoteni
Kristom v Zivote.

"Vsetci, co uverili, boli pospolu a vsetko mali spolocné. Predavali pozemky a majetky a
rozdelovali ich vsetkym, podla toho, ako kto potreboval. Deii ¢o den svorne zotrvavali v chrame,
po domoch lamali chlieb a s radostou a uprimnym srdcom pozivali pokrm. Chvalili Boha a boli
mili v§etkemu ludu. A Pan kazdy den rozmnozoval tych, co mali byt spaseni." (Sk 2, 44-47)

Tam prezivame druhy paradox Zivota s Bohom, paradox komunity, Ze totiZ moéZeme byt’ suCasne
slobodni a nezavisli jeden na druhom (lebo sme zavisli na Kristovi, naSom Zivote) a sicasne Zit’
tu najhlbsiu mozn jednotu a vzt'ahy a priatel’stvo, o akych sa ndm vo svete ani nesnivalo. Jednota
viac neprekéaza slobode ani sloboda nerozbija jednotu, oboje je jednym v laske.

Az potom zalina apostolat.
Pavol sa vracia z Arabie do Damasku...
Apostoli po rokoch stravenych s Kristom na Turice prvy raz vystupuju a ohlasuju Krista. ..

Podstatou ohlasovania je totiZ pozvanie. Pozvanie k Zivotu, ktory sami osebe Zijeme, jedno ¢i ho
svet miluje alebo nenavidi, prijima alebo odmieta. My ho Zijeme, sami v sebe, sami pre seba, s
Kristom a v radosti - a pozyvame doil, pontikame ho kazdému, kto chce. Kym by sme tak nezili,
ako by sme doil mohli niekoho pozvat™?

A ak nie sme v uplnej pustine, potom uz ani nie sme sami. Sme spolocenstvo, communio Cirkvi,
zhromazdené okolo zdroja Zivota, Krista, ktory vyucuje v urade apostolov a kona vo sviatostiach.
Potom nas$ apostolat je nielen pozvanim k zdielaniu toho, o sami Zijeme, k zivotu naplno, v



slobode a slave Krista a radosti Neba, ale aj do spolocenstva, Rodiny Cirkvi, ktort z nés Kristus
tu, na zemi, vytvoril.

"Vyvolili si Stefana, muza plného viery a Ducha Sviitého, dalej Filipa, Prochora, Nikanora,
Timona, Parmenasa a Mikulasa, prozelytu z Antiochie. Postavili ich pred apostolov a oni sa
modlili a viozili na nich ruky. ... Stefan, plny milosti a sily, robil velké divy a znamenia medzi

Tudom." (Sk 6, 5-6.8)

Ale kym dojde k ohlasovaniu, musi tu byt’ najprv Zivot. My sami najprv musime byt veriaci. A
ak veriaci, tak aj obrateni. A ak obrateni, tak aj Kristom uzdraveni, premeneni a naplneni
Duchom. A ak premeneni, potom aj skuto¢ne Zivi. Zivi naplno. Zivi Zivostou a dychtivostou
Bozich deti, ktoré s pIné Zasnutia a s otvorenymi oCami objavuju pre nich novy svet a jeho Caro
a krasu a v radosti a so vzruSenim vo vSetkom nachadzaji dobrodruzstvo. Slobodni, bezstarostni,
vd’a¢ni a radostni z Daru, ktory sme dostali. PIni Zivota. Obnoveni a znovuzrodeni, znovustvoreni
Kristom. Pociatok nového sveta, nového Neba a novej Zeme, pociatok nového Stvorenia, nového
uprostred starého. Smutok a chmury radi prenechame svetu, z ktorého sme odisli.

Askéza a pokoj

Idu askéza a uvol'nenost’ dohromady? Pokoj a normélnost” krest’anského Zivota na jednej strane
a skusenost’ duchovného boja na strane druhej? Urcite he;.

Existuju totiz dva druhy boja.

Ten prvy vychadza z nerozhodnosti. Nie sme si isti vierou. Nie sme si isti, kto vlastne sme.
Nevieme isto, o vlastne chceme a ¢i to naozaj chceme. Toto je zaleZitost’ obratenia, zaleZitost’
zanechania tazkého smrtel'ného hriechu, ktory spociva prave v tejto nerozhodnosti, v ktorej
kazda chvil'u zanechavame Boha, Bozie synovstvo, Kralovstvo kvoli inym veciam, pretoze stale
nie sme jasne rozhodnuti.

"Vtedy Elias pristupil ku vsetkéemu ludu a hovoril: "Dokedy budete kulhat na dve strany? Ak je
Pan Bohom, chodte za nim, ak Bal, chodte za tym!" Lud mu nic¢ neodpovedal." (1K1l 18, 21)

"Nik nemoze sluzit dvom panom, pretoze bud’ jedného bude nenavidiet' a druhého milovat, alebo
jedného sa bude pridrzat’ a druhym bude opovrhovat. Nemozete sluzit aj Bohu, aj mamone." (Mt
6, 24)

"Kto pochybuje, podoba sa morskej vine, hnanej a zmietanej vetrom. Taky clovek nech sa
nenazdava, Ze dostane nieco od Pana; — muz s rozpoltenou myslou, nestdly vo vsetkom svojom
pocinani." (Jak 1, 6-8)

Takyto boj je naozaj plny napitia, plny nepokoja aj plny padov a porazok. Ale toto nie je boj
krest'ana. To ja zapas niekoho, kto sa krestanom eSte len odhodlava stat’, eSte o tom iba uvazuje,



ale eSte sa nerozhodol. ESte sa neobratil. ESte nezanechal svet, ani hriech, este si nezvolil Boha
za Otca, seba za syna a Kral'ovstvo za domov, dedi¢stvo a vlast’.

Po obratenti sa ale vSetko zmeni.

UzZ nemame v tomto smere pochybnosti. UZ sme sa rozhodli. VSetko je zrazu jasné a jednoduché.
Jediné, Co este robi problémy, je felo. Jeho staré navyky, zavislosti,... Duchovny boj sa tyka prave
nich.

"Ja teda tak bezim, nie ako na neisto, tak bojujem, nie akoby som bil do vetra. Ale krotim svoje
telo a podrobujem si ho, aby som azda, kym inym kdzem, sam nebol zavrhnuty." (1Kor 9, 26-27)

Pavol o sebe hovori asi ako o kovbojovi, ktory niekam cvala a cestou ovilada a kroti kona, na
ktorom sedi a ktory ho tam nesie, len ho musi oviadat, lebo ak sa kon splasi alebo ho dokonca
zhodi, nikam sa nedostane. Tak vnima Pavol seba a svoje telo.

Keby Pavol nebol veriaci, bol by plny neistoty a nepokoja: Mam sa prestahovat’ do Kral'ovstva?
Mam nasledovat’ Krista? Mam kvoli tomu zanechat’ svet, svoju kariéru, znamych? Stoji to za to?
Chcem to vlastne? Mam? Ale Pavol je veriaci a obrateny ¢lovek a v tomto ma uplne jasno. Toto
uz neriesi. Tu uz Ziaden boj neprebieha. Tu panuje skutocny a hlboky pokoj: Toto som. Takto to
robim. Takto zijem. Tam smerujem. O toto usilujem. Takto to je. Niet k tomu ¢o dodat’, niet o
c¢om diskutovat’. Tak to je. Bodka.

Telo sebou este trochu "cukd" - asi ako nie uplne skroteny konik, este spurny, ale toho Pavol s
kl'udom a v pokoji kroti. Ako stary skiiseny kovboj, ktory s kludom a pokojom rutinne kroti
nového kona v corrale.

Alebo na lepsSie pochopenie, na priklade nieCoho tak konkrétneho ako post, ¢ize zdrava a striedma
zivotosprava: Neobrdteny a nerozhodny clovek sa zmieta, aj sa chce postit, aj by si dal nieco jest,
sam so sebou vyjednava, kolise. Ak sa posti, trpi, lebo tuzi jest. A ak sa naje, trpi, lebo zlyhal,
upadol, prehral. Ale clovek rozhodnuty nic z toho neriesi. Proste teraz nejem, jest budem vtedy
a vtedy, toto nejem vobec. V com je problem? Takto to je. A Ze telo citi hlad alebo jazyk tuzi po
nejakej chuti? Ach, ano, to oni maju vo zvyku. To je normdlne. Netreba sa znepokojovat. Ved' oni
si casom odvyknu...

Toto je krestanskéd askéza. Nie boj so sebou, ale ja s telom, so zotrva¢nost'ou starych pudov a
navykov a tak. Nie v pochybnosti, ale v istote. Nie nerozhodne, ale uz rozhodnuti. Obrateny
¢lovek uz nesSpekuluje, nepochybuje, sdm so sebou nevyjednava.

Preto aj jeho zapas je plny pokoja, bez napitia, bez stresu. Jednoducho len pokojne robi, ¢o
treba. Skutoc¢né askéza a pokoj s radostou idu v krestanstve ruka v ruke. A radost’ i pokoj rasta
umerne tomu, ako na tejto ceste pokracujeme a ako sa z nasho tela stava stale viac poslusny konik,
nie prekdzka, ale néstroj nasho zboZstenia sa.



