
5. časť

Almužna 
v skrytosti



JE

niečo, s čím by 
ste sa chceli 
s nami ešte 

z minulej témy 

PODELIŤ?



Dnes nám Ježiš 
ukáže, 

ako zmena pohľadu na 
svet umožňuje to 

najdôležitejšie na svete: 

schopnosť milovať ako 
Boh!



TEXT
NA DNES

(Mt 6, 1-4)

Reč na hore
Dajte si pozor a nekonajte svoje 

dobré skutky pred ľuďmi, aby vás 

obdivovali, lebo nebudete mať 

odmenu u svojho Otca, ktorý je na 

nebesiach. 2 Keď teda dávaš 

almužnu, nevytrubuj pred sebou, 

ako to robia pokrytci v synagógach 

a po uliciach, aby ich ľudia 

chválili. Veru, hovorím vám: Už 

dostali svoju odmenu. 3 Ale keď ty 

dávaš almužnu, nech nevie tvoja 

ľavá ruka, čo robí pravá, 4 aby 

tvoja almužna zostala skrytá. A 

tvoj Otec ťa odmení, lebo on vidí 

aj v skrytosti.



Čo nám Ježiš 

cez toto 
hovorí, že 

máme robiť?

A hlavne –

prečo?

(Mt 6, 1-4)

Reč na hore
Dajte si pozor a nekonajte svoje 

dobré skutky pred ľuďmi, aby vás 

obdivovali, lebo nebudete mať 

odmenu u svojho Otca, ktorý je na 

nebesiach. 2 Keď teda dávaš 

almužnu, nevytrubuj pred sebou, 

ako to robia pokrytci v synagógach 

a po uliciach, aby ich ľudia 

chválili. Veru, hovorím vám: Už 

dostali svoju odmenu. 3 Ale keď ty 

dávaš almužnu, nech nevie tvoja 

ľavá ruka, čo robí pravá, 4 aby 

tvoja almužna zostala skrytá. A 

tvoj Otec ťa odmení, lebo on vidí 

aj v skrytosti.
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Sláva
Chváliť nám patrí slávnych mužov, svojich otcov podľa ich činov, 2 svojou 

odvekou veľkodušnosťou. 3 Jedni panovali vo svojich ríšach, boli to slávni 

mužovia pre svoju udatnosť, (iní), obdarovaní múdrosťou, svojimi rečami 

zvestovali svoju prorockú dôstojnosť. 4 Stali sa vodcami ľudu v svojom čase a s 

hojnou múdrosťou predkladali ľudu posvätnú náuku. 5 Svojím nadaním

zostavovali piesne a nápevy a písmom zaznačovali básne. 6 Boli (medzi nimi) aj 

veľkí boháči, ktorí sa usilovali o krásny (život) a ktorí si pokojne nažívali vo 

svojich domoch. 7 Všetci títo si získali slávu v dejinách svojho národa a už za 

ich života sa im dostalo pochvaly. 8 Ich potomci, z nich zrodení, zanechali meno 

po sebe, aby im hlásalo chválu.  

(Sir 44, 1-8)

Boh dobrých odmieňa a zlých trestá. Čo je zlé na tom, ak sú 
naše skutky odmenené pochvalou a slávou a uznaním? 

Prečo by malo byť zlé usilovať o slávu, založenú nie na zlých 
skutkoch, ale na dobrých, ako je zbožnosť alebo almužna?



Aký posun 

oproti SZ 
vidíme a 
hlavne –

prečo?

Keď teda dávaš almužnu, nevytrubuj pred sebou, ako to robia pokrytci v synagógach a po
uliciach, aby ich ľudia chválili. Veru, hovorím vám: Už dostali svoju odmenu.

Ale keď ty dávaš almužnu, nech nevie tvoja ľavá ruka, čo robí pravá, aby tvoja almužna
zostala skrytá.



Otázka 
na Vás...
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VO SVETE
existuje

ZASLÚŽENÁ SLÁVA
ktorú človek nadobudne tým, že 

spravodlivo a čestne koná

DOBRÉ SKUTKY
a získava si tak 

UZNANIE A CHVÁLU
ostatných ľudí (a nielen ju). 

Rozdeľuje a dáva chudobným; 
jeho dobročinnosť potrvá naveky a 
jeho moc a sláva budú stále rásť.  

Hriešnik to uvidí a zanevrie, zubami bude 
škrípať a hynúť závisťou. Želanie hriešnikov 
vyjde nazmar. (Ž 112, 9-10)
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Keď teda dávaš almužnu, nevytrubuj pred sebou, ako to robia pokrytci v synagógach a po uliciach, 
aby ich ľudia chválili. Veru, hovorím vám: Už dostali svoju odmenu. Ale keď ty dávaš almužnu, 

nech nevie tvoja ľavá ruka, čo robí pravá, aby tvoja almužna zostala skrytá. 



návrat k pojmom

MALOSŤ

VEĽKOSŤ

p o t r e b n é  n a  p o c h o p e n i e  P R E Č O  j e  t ú ž b a  p o  U Z N A N Í  z l á



sv. Terézia z Lisieux

Narodila sa 2. januára 1873 ako 
posledná z deviatich detí Ľudovíta a Zélie
Martinových. Päť rokov chodila do školy 
u sestier benediktínok. V roku 1884 bola 
na prvom svätom prijímaní a prijala tiež 

sviatosť birmovania. Už v roku 1887 
skúšala vstúpiť na Karmel v nedospelom 
veku, vstúpila doň až o pol roka neskôr. V 

januári 1889 dostala rehoľné rúcho a 
meno Terézia od Dieťaťa Ježiša. 8. 

septembra 1890 zložila sľuby a o tri roky 
neskôr jej zverili úlohu pomocnej 

magistry noviciek. Túto úlohu plnila 
počas 4 rokov až do smrti. Zomrela po 

niekoľkých mesiacoch choroby na 
tuberkulózu vo veku 24 rokov, 30. 

septembra 1897 .

Poznáte ju?
prinajmenšom jej obrázky a sochy 

sme videli a jej meno nám nie je 
neznáme.

„Malá cesta“
... aj o nej sme už možno počuli – aj to, že za jej 
(znovu)objavenie má titul Učiteľka Cirkvi.



„Malá cesta“
... aj o nej sme už možno počuli – aj to, že za jej 
(znovu)objavenie má titul Učiteľka Cirkvi.

Čo by sme 

o tejto 

„Malej ceste“ 

vedeli len tak, 
teraz a z fleku, 

povedať?



Bežne by 

sme 
možno 

povedali niečo 
takéto...

Nemusíme robiť žiadne 
veľké, mimoriadne, 
namáhavé skutky.

Stačí robiť drobné skutky 
a sebazápory – ale s 
veľkou láskou,

a ostatné nechať na 
dobrého Pána Boha a 
Jeho veľké milosrdenstvo.



Odtiaľ je už len 

krok
napríklad aj k 

takémuto 

návodu, 

ktorý sa dá 
nájsť na 

internete...

„Svätá Terezka z Lisieux sa dobre poznala a vedela, že je príliš slabá na 
heroické činy lásky, že tadiaľ cesta nevedie. Rozhodla sa preto kráčať 
malými, „nepatrnými“ krokmi, skutkami lásky, aby tak postupne – krok za 
krokom – prešla tú pomyselnú cestu do neba.

A čo ja? Aké malé kroky môžem robiť?

1. Hrdinská minúta

V prípade nás – „bežných smrteľníkov“ – to môže byť napríklad vstať na 
„prvý budík“. Svätý Josemaría Escrivá hovorí o takzvanej hrdinskej 
minúte: „Hrdinská minúta – je to moment presného vstávania. Bez 
váhania.“

2. Zachovať si poriadok, návyk, čnosť

Pre nás môže byť „hrdinstvom malých krokov“ ranný „rituál“, ako 
napríklad pravidelné vstávanie, modlitba, zdravé raňajky, ranné cvičenie. 
Začiatky sú ťažké, ale postupne si vytvoríme návyk – a návyk konať dobro 
nazývame čnosťou. Postupne sa naše ja bude premieňať, bude sa viac a 
viac pripodobňovať Bohu, budeme sa rozvíjať po duchovnej, duševnej i 
fyzickej stránke. Ďalej to môže byť sebaovládanie pri deťoch, trpezlivosť v 
dopravnej zápche, správne využitý čas čakania na autobus.

3. Byť na seba náročný a niekomu vykázateľný

Láska je náročná a neuspokojí sa s hocičím. Ak skutočne chceme zdolať 
vrchol, musíme na sebe pracovať: bez výhovoriek, s odvahou a 
sprievodcom na ceste. Nikde sa totiž človek nemýli natoľko ako pri 
pohľade na seba samého. Preto je dobré mať niekoho, komu budem 
vykázateľný – či už to bude mentor, alebo duchovný sprievodca.
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Čo myslíte, 

vystihuje
tento návod 
Malú cestu 

Malej 
Karmelitánky?



Čo myslíte, 

vystihuje
tento návod 
Malú cestu 

Malej 
Karmelitánky?

Možno nás teraz celkom 
oprávnene napadlo: A to je 
všetko? Za toto ju všetci tak 

obdivujú a Cirkev poctila titulom 
„učiteľka cirkvi“ – jednu zo 

štyroch žien celej kresťanskej 
histórie? Že sa nemusíme snažiť 

o veľké veci, stačia malé? 
Veci, ktoré v iných oblastiach 

ľudia robia bežne a ani
k tomu žiadne kresťanstvo

nepotrebujú? 



Čo myslíte, 

vystihuje
tento návod 
Malú cestu 

Malej 
Karmelitánky?

„„Láska se dokazuje skutky" (Rk B 4r / AS 189): 
taková je Teréziina zdravá zásada, vzdálená 
jakémukoli laxnímu přístupu. Jen poslední 
slovo je ponecháno laskavému Božímu 
milosrdenství. I zde chce Terezie načerpat celou 
svou lásku od Boha samotného, aby ji pak 
mohla přetvořit v konkrétní činy.“

(Conred de Meester)

... a ak táto cesta od nás 
vyžaduje aj tak vydať 
zo seba to najväčšie 

a najlepšie, čo dokážeme 
– v čom je potom taká 

„malá“ a prevratná?



„„Láska se dokazuje skutky" (Rk B 4r / AS 189): 
taková je Teréziina zdravá zásada, vzdálená
jakémukoli laxnímu přístupu. Jen poslední 
slovo je ponecháno laskavému Božímu
milosrdenství. I zde chce Terezie načerpat celou 
svou lásku od Boha samotného, aby ji pak
mohla přetvořit v konkrétní činy.“

(Conred de Meester)

... a ak táto cesta od nás 
vyžaduje aj tak vydať 
zo seba to najväčšie 

a najlepšie, čo dokážeme 
– v čom je potom taká 

„malá“ a prevratná?

Teréziina „Malá 
cesta“ je naozaj 
niečo podstatne 

hlbšie.

V jej srdci je 
TAJOMSTVO –

známe, ale často 
prehliadané a 

nepochopené –
ktoré ju odlišuje
od „Ťažkej cesty“ 
mnohých iných aj 

svätcov.



Koncept všetkého
a l e b o  o  ú p l n o m  z á k l a d e ,  n a  k t o r o m  E v a n j e l i u m  s t o j í

Na počiatku stvoril Boh 

nebo a zem. 

(Gn 1, 1)

Niektoré grafiky sú prevzaté z frančízy Fate, s ktorou 
ale inak nemajú nič spoločné po nijakej inej stránke.



Koncept všetkého
a l e b o  o  ú p l n o m  z á k l a d e ,  n a  k t o r o m  E v a n j e l i u m  s t o j í

A stvoril Boh človeka na 

svoj obraz... 

(Gn 1, 27)

Človek je stvorený ako pohár...
taška... nádoba... prázdny a nikdy
nezamýšľaný existovať sám
osebe, mimo a bez Boha, svojho
Tvorcu, ale aby bol doplna
naplnený Bohom!.



HRIECH
a l e b o  k d e  s a  t o  v š e t k o  p o k a z i l o

Ocitli sme sa bez Boha, 
prázdni a bez šance byť 

Ním naplnení 



A tak sme si vybudovali svoje vlastné Egá a svoje vlastní 
životy, sami, bez Boha a naplnili sme to všetko tým, 
čo sme našli:

• sex a telesná rozkoš
• jedlo a pitie
• peniaze, majetok
• pohodlie, zábava
• záľuby, šport
• kariéra, biznis,
• postavenie, uznanie
• moc, vplyv, autorita,...

HRIECH
a l e b o  k d e  s a  t o  v š e t k o  p o k a z i l o



Vo vyhnanstve sveta sme si vybudovali svoje 
vlastné kráľovstvo, v ktorom sme samých seba 
urobili pánmi a bohmi. 

HRIECH
a l e b o  k d e  s a  t o  v š e t k o  p o k a z i l o



Máte niekto 
k tomuto nejaké 

otázky, poznámky, 
postrehy, 

pripomienky?



EVANJELIUM

Môj Ty Bože!

Mohol by som aj 
ja byť takýto? Ako by si 

mohol, keď si 
plný seba, 

svojej úbohej 
„veľkosti“?



Poď 
a skús to!

Pane! 

V porovnaní 
s tebou som nič, 
úbožiak, bedár!

Rád všetko nechám 
tak, len ak môžem 

mať Teba!

Môžem?

Prídeš?

EVANJELIUM



Pane! 

Stále som príliš malý!

A môj tvar neladí s Tvojim!

Nedokážem Ťa do seba pojať! 
Nejde to!

Prosím, premeň ma, aby som 
úplne stratil seba 
a premenil sa v Teba!

Drž si 
klobúk!

EVANJELIUM



EVANJELIUM

KONEČNE!

KONEČNE!

... a tak sme si 
obliekli Krista,...

... či skôr nechali, 
aby si Kristus 

obliekol nás a 
úplne nás vstrebal 

do Seba a svojej 
Slávy!



Máte niekto 
k tomuto nejaké 

otázky, poznámky, 
postrehy, 

pripomienky?



Zmyslom, cieľom, podstatou 
života človeka je 

symbióza s Bohom.
Nie v zmysle, že by Boh akokoľvek človeka potreboval alebo čokoľvek 

z tohto spolužitia s človeka mal alebo získal,

ale v tom zmysle, ´že Boh je doslova životným prostredím človeka, pre ktoré je stvorený 
a akoby súčasťou človeka a jeho prirodzenosti (ako hovorili starovekí cirkevní otcovia)

a l e b o  o  ú p l n o m  z á k l a d e ,  n a  k t o r o m  E v a n j e l i u m  s t o j í

Koncept všetkého



Tajomstvo Malej cesty
v  s a m o m  j e j  s r d c i ,  z  k t o r é h o  v y r a s t á

Symbióza Boha a 
človeka – to, že 

človek je stvorený a 
určený na to, aby žil 

v Bohu Boha – je 
východiskom, z 

ktorého Malá cesta 
sv. Terezky z Lisieux

prirodzene 
vychádza.

Posledným cieľom 
stvorenia je, aby Boh, 
„ktorý je Stvoriteľ 
všetkého, bol napokon 
,všetko vo všetkom‘ 
(1Kor 15, 28)

(KKC 294)



Objav Malej cesty
v  s a m o m  j e j  s r d c i ,  z  k t o r é h o  v y r a s t á

Symbióza Boha a 
človeka znamená, 
že človek sa musí 

úplne uvoľniť, 
zmenšiť, vyprázdniť, 

stať malým a 
slabým dieťaťom –
aby ho Boh mohol 
naplniť a stať sa v 

ňom jeho Všetkým!

Ak sa neobrátite 
a nebudete ako 
deti, nevojdete 
do nebeského 
kráľovstva 

(Mt 18, 3)



Kolosálny objav!
a l e b o  o  p a r a d o x n o m  k r e s ť a n s t v e ,  k d e  j e  v š e t k o  n a o p a k

Toto je Terezkin kolosálny objav:
„Chcem hľadať spôsob, ako prísť do neba po malej, úplne novej ceste.

Chcem hľadať spôsob, ako prísť do neba po malej, úplne novej ceste. Žijeme v
storočí vynálezov; dnes už netreba namáhavo stúpať po schodoch. Bohatým
schody výhodne nahradí výťah. Aj ja by som chcela vynájsť výťah, ktorý by
ma vyniesol až k Ježišovi, lebo som príliš malá, aby som vystupovala po
namáhavom schodišti dokonalosti. Preto som hľadala vo svätých knihách
nejakú zmienku o vytúženom výťahu. A natrafila som na slová, ktoré vyšli z
úst večnej Múdrosti: Kto je malý, nech príde ku mne (Prísl 9,4). A tak som
prišla, tušiac, že som našla, čo som hľadala. A pretože som chcela vedieť, môj
Bože, čo si počneš s takým malým človiečikom, ktorý odpovie na tvoje
zavolanie, pokračovala som v pátraní, a hľa, čo som našla: "Ako keď matka teší
dieťa, tak ja budem tešiť vás. Na rukách vás budem nosiť a na kolenách
kolísať." (Iz 66, 13,12) Výťah, ktorý ma vynesie až do neba, to sú tvoje ruky,

Ježišu. Na to nepotrebujem byť väčšou. Naopak, musím
zostať malou, ba stať sa ešte menšou...

Naša malá cesta je cesta duchovného detstva, cesta dôvery a úplnej
oddanosti...“



Dieťa
a l e b o  o  p a r a d o x n o m  k r e s ť a n s t v e ,  k d e  j e  v š e t k o  n a o p a k
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Kto chce byť prvý, nech je posledný zo 

všetkých a služobník všetkých. (Mk 9, 35)
Ak sa neobrátite a nebudete 

ako deti, nevojdete do 

nebeského kráľovstva. Kto 

sa teda poníži ako toto 

dieťa, ten je najväčší v 

nebeskom kráľovstve 

(Mt 18, 3-4)



Dieťa
a l e b o  o  p a r a d o x n o m  k r e s ť a n s t v e ,  k d e  j e  v š e t k o  n a o p a k

ZÁKON EVANJELIUM

Šprintér musí
byť veľký a 
silný, lebo beží 
sám za seba.

Čím väčší a
svalnatejší je,
tým rýchlejšie
dokáže bežať a 
tým má väčšiu 
šancu vyhrať!

Džokej musí byť malý a ľahký a čím 
menší a ľahší je, tým lepšie, lebo za 
neho beží kôň...

... alebo na jednoduchom príklade...



Dieťa
a l e b o  o  p a r a d o x n o m  k r e s ť a n s t v e ,  k d e  j e  v š e t k o  n a o p a k

NIE,...

... ALE!

Spása a Nebo nie je 
o tom, že sa my 

sami niečím 
namáhavo 

staneme,...

... ale že necháme 
Krista, aby On bol v 
nás všetko vo 
všetkom a 
všetkým!

Pánov Duch nás premieňa na taký istý, čoraz slávnejší 
obraz [Krista]. (2 Kor 3, 18)



Dieťa
a l e b o  o  p a r a d o x n o m  k r e s ť a n s t v e ,  k d e  j e  v š e t k o  n a o p a k

NIE,...

... ALE!Kto sa teda poníži ako toto dieťa, ten je najväčší v 
nebeskom kráľovstve. (Mt 18, 4)

... ale naopak, 
musíme byť 
maličkí, malí, 
najmenší možní –
musíme byť 
doslova NIČ!

Na to 
nepotrebujeme, 
nemusíme a ani 

nesmieme byť 
„veľkí“,...



Dieťa
a l e b o  o  p a r a d o x n o m  k r e s ť a n s t v e ,  k d e  j e  v š e t k o  n a o p a k

NIE,...

... ALE!Nepripodobňujte sa tomuto svetu, ale premeňte sa 
obnovou zmýšľania. (Rim 12, 2)

To sa nedosahuje 
snahou ani 

polepšením sa –
lebo v tom všetkom 
je príliš veľa nášho 

JA,...

... ale obrátením 
sa, vierou a 
zmenou myslenia, 
kedy v dôvere 
úplne vzdáme 
samých seba!



Dieťa
a l e b o  o  p a r a d o x n o m  k r e s ť a n s t v e ,  k d e  j e  v š e t k o  n a o p a k

NIE,...

... ALE!(Božie) prikázania nie sú ťažké. Veď všetko, čo sa 
narodilo z Boha, premáha svet. (1 Jn 5, 3-4)

Spása sa 
nedosahuje 

hrdinským a 
namáhavým 

vzopätím sa,...

... ale naopak, 
poddaním sa Bohu, 
úplným uvoľnením 
sa v úplnej 
detinskej dôvere 
Bohu!



Dieťa
a l e b o  o  p a r a d o x n o m  k r e s ť a n s t v e ,  k d e  j e  v š e t k o  n a o p a k

NIE,...

... ALE!Čudujú sa, že sa už s nimi nevrháte do toho istého 
prúdu výstredností, a rúhajú sa. (1 Pt 4, 4)

S hriechom a zlom 
namáhavo 

nebojuje a nesnaží 
sa ho nejako 

premôcť alebo 
potlačiť,...

... ale miesto toho 
ho zanecháva a 
opúšťa ho –
jednoducho preto, 
že v novej situácii 
už nie je „potrebný“ 
a nedáva žiaden 
zmysel...



Dieťa
a l e b o  o  p a r a d o x n o m  k r e s ť a n s t v e ,  k d e  j e  v š e t k o  n a o p a k

NIE,...

... ALE!Kto neprejde súdom Božieho milosrdenstva, musí prejsť 
súdom Božej spravodlivosti (sr. Faustína)

Kým sme sami v 
sebe veľkí a 

nezávislí, Boh je 
voči nám stále len 

Stvoriteľ, Pán a 
Sudca...

... ale kto sa poníži 
a stane sa prostým 
dieťaťom, pre toho 
sa Boh stáva Otcom
a On členom Jeho 
Rodiny!



Máte niekto 
k tomuto nejaké 

otázky, poznámky, 
postrehy, 

pripomienky?



ZOPAKOVANIE,
PRIPOMENUTIE



Dva svety...
. . . a l e b o  o  Z á k o n e  a k o  p r e d o h r e  k u  K r á ľ o v s t v u

ZÁKON EVANJELIUM

Snaha zmeniť život, konanie, správanie – obrátenie, viera, zmena myslenia
Snaha o vlastnú veľkosť – vlastná malosť

Pochybnosti – dôvera
Premáhanie a zapieranie – presmerovanie vášní ku Kristovi, Bohu, Nebu

Vlastná sila, Božia len pomoc – vlastná slabosť, len Božia sila
Vlastné bohatstvo a zásluhy – vlastná chudoba, ničota, prázdnota

Snaha, vzopätie sa – poddanie sa
Námaha, boj zápas – uvoľnenosť, sloboda

Boh Sudca – Boh Otec, Abba-Otecko
Zaoberám sa sebou, svojou spásou, vážnosťou,... – vôbec seba neriešim
Stále sám seba hodnotím, či som dosť dobrý – žijem, konám, neriešim

Len namáhavo sa nútim k dokonalosti – s pasiou a celým srdcom žijem nový život

„Veď to Boh pôsobí vo vás, že aj chcete, aj konáte, čo sa jemu páči, lebo spasení ste 
milosťou skrze vieru; a to nie je z vás, je to Boží dar!” (Flp 2, 13; Ef 2, 8)



Ako toto 

zistenie 

ovplyvní naše 

správanie sa 

pri dávaní 
almužny – ale aj 

všade inde?

Keď teda dávaš almužnu, nevytrubuj pred sebou, ako to robia pokrytci v synagógach a po
uliciach, aby ich ľudia chválili. Veru, hovorím vám: Už dostali svoju odmenu.

Ale keď ty dávaš almužnu, nech nevie tvoja ľavá ruka, čo robí pravá, aby tvoja almužna
zostala skrytá.
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VO SVETE
existuje

ZASLÚŽENÁ SLÁVA
ktorú človek nadobudne tým, že 

spravodlivo a čestne koná

DOBRÉ SKUTKY
a získava si tak 

UZNANIE A CHVÁLU
ostatných ľudí (a nielen ju). 

Rozdeľuje a dáva chudobným; 
jeho dobročinnosť potrvá naveky a 
jeho moc a sláva budú stále rásť.  

Hriešnik to uvidí a zanevrie, zubami bude 
škrípať a hynúť závisťou. Želanie hriešnikov 
vyjde nazmar. (Ž 112, 9-10)

Keď teda dávaš almužnu, nevytrubuj pred sebou, ako to robia pokrytci v synagógach a po uliciach, 
aby ich ľudia chválili. Veru, hovorím vám: Už dostali svoju odmenu. Ale keď ty dávaš almužnu, 

nech nevie tvoja ľavá ruka, čo robí pravá, aby tvoja almužna zostala skrytá. 

V NEBI
existuje len a jedine

BOŽIA SLÁVA
ktorú človek nadobudne tým, že sám 

seba vyprázdni a stane sa

MALÝM DIEŤAŤOM,
aby tak mohol byť úplne naplnený

BOŽOU SLÁVOU
a nemal nič vlastné, zato všetko Božie!

Všetko pokladám za stratu pre 
vznešenosť poznania Krista Ježiša, 
môjho Pána. Preň som všetko 
stratil a pokladám za odpadky, 
aby som získal Krista a našiel sa v 
ňom bez vlastnej spravodlivosti. 
(Flp 3, 7-9)
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ODMENA
. . .  k a ž d ý  d o s t a n e  t o ,  p o  č o m  t ú ž i

Keď teda dávaš almužnu, 

nevytrubuj pred sebou, ako to 

robia pokrytci v synagógach a po 

uliciach, aby ich ľudia chválili. 

Veru, hovorím vám: Už dostali 

svoju odmenu.

Ale keď ty dávaš almužnu, nech 

nevie tvoja ľavá ruka, čo robí 

pravá, 4 aby tvoja almužna 

zostala skrytá. A tvoj Otec ťa 

odmení, lebo on vidí aj v 

skrytosti.

Svojimi skutkami si zaslúžili 
slávu, uznanie a chválu a 

možno aj postavenie, vplyv a 
bohatstvo v tomto svete. 

Svoju odmenu teda dostali a 
majú. 

Svojou podobnosťou Bohu a 
vyprázdnením sa zo seba 

umožňujeme, aby nás Boh sám 
naplnil a On bol našou slávou, 

veľkosťou, bohatstvom všetkým 
– a tak tiež dostávame svoju 

odmenu. 



Ako Ježiš
a l e b o  o  v z ť a ž n o m  s y s t é m e  S y n a  O t c a

Ja som ťa oslávil na zemi: 

dokončil som dielo, ktoré si mi 

dal vykonať. A teraz ty, Otče, 
osláv mňa pri sebe slávou, 

ktorú som mal u teba skôr, ako 
bol svet.  

(Jn 17, 4-5)

Ježiš je slávou Otca,
Otec je slávou Syna.

Môj Otec je oslávený tým, že 

prinášate veľa ovocia a stanete 
sa mojimi učeníkmi. 

(Jn 15, 8)

... keď príde v onen deň, aby 
bol [Boh] oslávený vo 
svojich svätých a obdivovaný 

vo všetkých veriacich 

(2 Sol 1, 10)

My sme slávou Otca,
Otec je našou slávou.

... a mimo tohto vzťahu už žiadna iná sláva, odmena, túžba ani záujem neexistujú.



APATHEIA

ODPUSTENIE
. . . l e b o  u ž  n e č a k á m e  s l á v u  a n i  c h v á l u  o d  ľ u d í

Pretože netúžime mať nič vlastné 

– naopak, túžime byť najmenší možní 
a úplne sa vyprázdniť zo seba –

nemáme už voči ľuďom ani svetu 

žiadne nároky ani očakávania na 
nejakú odmenu, oslavu, chválu či 
čokoľvek, čo by sa týkalo nás samých. 



MILOSRDENSTVO
. . . l e b o  s a  s t v á r ň u j e m e  a k o  „ o b a l “  d o  p o d o b y  O t c a

Naopak, usilujeme sa nechať čo 

najviac sformovať do podoby 
Boha, aby sme mohli Boha „pojať“ 

do seba, aby sme mohli byť 
„oblečení“ Bohom a Ním úplne 
naplnení ako nádoba, ako „tenký 
obal“ Krista – a touto podobou Boha 

je milosrdenstvo, čiže verná a 

oddaná láska.



SKRYTOSŤ
. . . l e b o  p o z o r n o s ť  ľ u d í  n á s  l e n  z b y t o č n e  v y r u š u j e  a  o t r a v u j e

Zbytočná pozornosť ľudí by nás 

tak už len zbytočne vyrušovala
a otravovala – a preto sa jej celkom 

logicky vyhýbame, ako sa len 

dá. Čo robíme, je už len medzi nami 
a našim Otcom v Nebi. 



Konečne LÁSKA!
. . . p r e t o ž e  k o n e č n e  s m e  z b a v e n í  s e b e c t v a

Práve toto nás robí schopnými
skutočnej lásky, skutočného dobra a 

skutočného milosrdenstva.

Už nie pre dobrý pocit, nie pre 

sebapotvrdenie, nie pre chválu, 

odmenu, ocenenie,...

... ale jednoducho len a jedine preto, že 

je tu dobro, ktoré môžeme vykonať 

a človek, ktorý našu lásku potrebuje
alebo sa mu aspoň hodí.

Tak, ako Otec. Tak, ako Ježiš.



Máte niekto 
k tomuto nejaké 

otázky, poznámky, 
postrehy, 

pripomienky?



ČAS NA SKUPINKY

• Prijímam svoju malosť a 
prázdnotu ako svoju 
najväčšiu schopnosť a dar?

• Volím si byť malý, malé dieťa 
Otca, vyprázdniť seba, aby 
ma mohol naplniť Boh?

• Volím si Boha za svoju jedinú 
odmenu a slávu? 

• Prebieha môj život takto 
medzi mnou a Otcom – a nič 
iné pozemské si už viac 
nežiadam ani po tom 
netúžim, skôr ma to otravuje 
a obťažuje?

• Stvárňujem sa podľa Boha 
tým, že sa stále viac 
formujem podľa Boha a Jeho 
milosrdenstva?

Boh nás stvoril veľmi provizórne: 
malých, obmedzených, slabých, 
krehkých, krátkeho života.

Presne takých, aby sme dokázali 
vstúpiť do spoločenstva s Ním a byť 
Ním naplnení v Ňom zbožštení a 
aby tak všetko Jeho bolo naše.

Nikdy nebolo v pláne, aby sme žili 
bez Boha a mimo Boha, z vlastných 
síl a na vlastnú päsť...

Naša malosť a prázdnota je druhým 
najväčším darom, aký od Boha 
máme – hneď po zbožštení sa v 
Bohu, ktoré sú vďaka ním možné!



Vďaka za 
Vaše dnešné 

spoločenstvo!

web:
www.inky.sk

FB skupina:
Prechod cez horu blahoslavenstiev


