Prechod cez Horu blahoslavenstiev

Zvolit’ s1 dobro, o tom to cele¢ je

Zvolit si dokonal¢ dobro. Viac! Zamilovat’ si dokonalé dobro! Stojaci na Skale Boha, Krista, si
zvolit' a zamilovat’ dokonalé dobro. Uplne a nezvratne. Odmietnut’ kazdé zlo - pretoZe je to zlo.
Pretoze Ziadne zlo nemoZe priniest’ dobro. Nijako. Zlo neplodi dobro. Preco by sme teda mali chciet’
zlo? Trpiet’ zlo? Niet dovodu.

Sme tu na to, aby sme to pochopili. Je len dobro. Jedno dobro. Univerzalne. Dobro pre iného je
dobrom aj pre mna - a ak nie, nie je to dobro, ale zlo. A rovnako dobro pre mna je a musi byt
dobrom aj pre druhého, inak to tiez nie je dobro ale zlo. Svétci to pochopili. Mucenici to pochopili.
V rade Reality - celej, tej BoZej - to plati uplne. Iba svet, sam v sebe zly hoci ako dobro sa tvariaci,
nas presviedca, Ze 1liizia dobra, po ktorej obliizneni tiZime, sa d4 dosiahnut’ zlom a na kor druh¢ho.
Ale je to loz.

Zlo vzdy ublizi. Kazdému. Ak to ublizi inému, ublizuje to suCasne aj mne. A ak to ublizi mne,
zasiahne to aj druhych. Preto to rozhodnutie zanechat zlo. Bezvyhradne. Bezpodmienecne.
Nekompromisne. Budeme konat’ chyby - ale nikdy to nesmie byt rozhodnutie ku zlu. A ked’
nechtiac zlo urobime, tak je tu pokanie, v ktorom to prizname a zlo zavrhneme a viac uz to isté
nezopakujeme. Inak by to nebolo pokanie. Je to ucenie sa. U¢ime sa, €o je zlo, aby sme ho mohli
zanechat’. Ucime sa, ¢o je dobro, aby sme si ho mohli celym srdcom vyvolit’ a zamilovat’.

O toto v zivote ide. Boh na konci zotrie kazdu sizu a vSetko moze byt a bude uzdravené a
premenené. Jediné, Co nemdze urobit’ za nds, je toto rozhodnutie: "Nendvidte zlo a milujte dobro"
(Am 5, 15). "Hla, dnes som predlozil pred teba Zivot i Stastie a smrt’ i nestastie a prikazujem ti,
aby si miloval Pana, svojho Boha, kracal po jeho cestach" (Dt 30, 15-16). O toto v zivote ide. O
toto rozhodnutie. O to, ¢i si vyvolime a celym srdcom zamilujeme dobro a odmietneme tplne vSetko
a kazd¢ zlo, alebo sa rozhodli ponechat’ si zlo aj za cenu toho, Ze obetujeme Nebo a Zivot s Bohom...
O tom to je. To je vSetko. Zmysel Zivota, Vesmiru a vobec.

Preto ziadne kompromisy, ziadne koketovanie so zlom, Ziadne vyjednavanie, ziadna zhovievavost,
ziadna naklonnost’ k hriechu. Je "ako reviici lev a hlada, koho by zozral" (1Pt 5, 8). Je ako nékaza,
morova rana, smrtel'ny jed a "v den, ked’ by si z neho jedol, istotne zomries" (Gn 2, 17). Ved’ sme
uz aj boli! To len Boh, "hoci sme boli pre hriechy mrtvi, ozZivil ndas s Kristom — milostou ste
spaseni — a s nim nas vzkriesil a daroval nam miesto v nebi v Kristovi Jezisovi" (Ef 2, 5-6). Ako
by sme mohli znova opakovat’ ti istd chybu, ten isty omyl? Preto "kto ostdva v nom, nehresi" (1Jn
3, 6) - lebo uzZ spoznal dobro 1 zlo a stal sa takym ako Boh. Druhy raz uz zlo nezvoli - tak, ako ho
nikdy nezvoli Boh, ktory "je svetlo a niet v nom nijakej tmy" (1Jn 1, 5).

Jednoducho len uverit, Ze dobro je dobré a nakoniec prinesie dobro. A zlo je naozaj zI¢ a nakoniec
prinesie iba zlo, bolest’, smutok,... smrt’. Prosto tomu konec¢ne uverit’. Prestat’ Spekulovat’ a dufat’ v



nemozny opak. Ak ddme zlu miesto, Casom nas pohlti Giplne, ako mor, ako kyselina, ako ohen. To
je Peklo, miesto, ktoré zacalo ako "anjel svetla" (2Kor 11, 14), vdbivo ako ovocie Raja, ale nakoniec
pohltilo samo seba a ostala len nekonecna nendvist' z nekonecnej bolesti a nekonecné bolest’ z
nekonecnej nendvisti. Preto sa musime zla zrieknut, striast’, oCistit’ aj od jeho najmensej smietky.
Ziadne zlo nie je primalé ani neskodné. Preto "nendvidte zlo a milujte dobro" (Am 5, 15),
"nendvidte zlo, lipnite k dobru" (Rim 12, 9)! Neexistuje kompromis!

A na ni¢om inom okrem tejto vol'by a tohto rozhodnutia nezélezi.

"On im povedal: "Myslite si, Ze tito Galilejcania boli vicsi hriesnici ako ostatni Galilejcania, ked
tak trpeli? Nie, hovorim vam, ale ak nebudete robit pokanie, vsetci podobne zahyniete. Alebo si
myslite, Ze ti osemnasti, ¢o na nich padla veza v Siloe a zabila ich, boli vdcsi vinnici ako ostatni
obyvatelia Jeruzalema? Nie, hovorim vam, ale ak nebudete robit' pokdnie, vsetci zahyniete
podobne.™ (Lk 13, 2-5)

"Vnutorné pokanie je radikalne preorientovanie celého Zivota, ndvrat, obratenie sa k Bohu celym
srdcom, zanechanie hriechu, odvratenie sa od zla spojené s odporom k zlym skutkom, ktorych sme
sa dopustili. Zaroven zahrnia v sebe tuzbu a rozhodnutie zmenit Zivot s nadejou na BoZie
milosrdenstvo a s doverou v pomoc BozZej milosti. Toto obrdtenie srdca sprevadza spasitelna bolest
a spasitelny zarmutok, ktoré cirkevni Otcovia nazvali animi cruciatus (tryzen duse), compunctio
cordis (skrusenost’ srdca). Bez neho skutky pokania zostavaju neplodné a klamné." (KKC 1431
a 1430)

Viera je radost

Skuto¢ne verit, ze "v Kristovi Boh zmieril svet so sebou a nepocital ludom ich hriechy. A nam
odovzdal slovo zmierenia" (2Kor 5, 19) a teda nie je ani rozhnevany pomstitel’, ani neoblomny sudca
- a veru jedno i druhé si zasluhujeme! - ale milosrdny a odpustajiuci Boh, ktory hl'ada svoje
stvorenia, ne¢aka, kym k Nemu pridu ale sdm sa ponizi a priam doprosuje, aby sme sa vratili a
zmierili - "Sme teda Kristovymi vyslancami a akoby Boh napominal skrze nds. V Kristovom mene
prosime: Zmierte sa s Bohom!" (2Kor 5, 20), vravi Pavol Apostol - ako by nas to mohlo, ak to vieme
a uverili sme tejto zvesti, nechat’ chladnymi?

Skutoc¢ne uverit, ze "Boh tak miloval svet, Ze dal svojho jednorodeného Syna, aby nezahynul nik,
kto v neho veri, ale aby mal vecny Zivot" (Jn 3, 16) - a tento Veény Zivot nie je ni¢ iné, neZ sam
zivot Boha, tcast’ na Jeho prirodzenosti a teda zboZStenie? Boh sa stal ¢lovekom, aby sa clovek stal
bohom! Ako by nas toto zistenie mohlo nechat’ chladnymi?

Skuto¢ne uverit, Ze Boh sa rozhodol urobit’ nds svojimi det'mi a byt naSim Otcom a stat’ pri nas a
na nasej strane, ako vravi Pismo: "Ak niekoho z vas ako otca poprosi syn o rybu, vari mu da namiesto
ryby hada? Alebo ak pyta vajce, poda mu skorpiona? Ked' teda vy, hoci ste zli, viete davat dobre
dary svojim detom, o co skor da nebesky Otec Ducha Svitého tym, c¢o ho prosia!" (Lk 11, 11-13),



a vari "Boh neobrani svojich vyvolenych, ¢o k nemu volaju dinom i nocou, a bude k nim nevsimavy?
Hovorim vam: Zaraz ich obrani" (Lk 18, 7-8)! "Co teda na to povieme? Ak je Boh za nds, kto je
proti nam? Ked' on viastného Syna neusetril, ale vydal ho za nds vsetkych, akoZe by nam s nim
nedaroval vsetko!?" (Rim 8, 31-32) - ak toto vieme, ako by nés to mohlo nechat’ chladnymi?

Zijeme v istote a v bezpeéi, pretoze "ak ste teda s Kristom vstali z mitvych, hl'adajte, ¢o je hore, kde
Kristus sedi po pravici Boha! Myslite na to, co je hore, nie na to, ¢o je na zemi! Ved' ste zomreli a
vas zZivot je s Kristom ukryty v Bohu. A ked sa zjavi Kristus, vads Zivot, vtedy sa aj vy zjavite s nim v
slave" (Kol 3, 1-4). Na§ zivot, poklad, dedicstvo, vSetko toto je bezpecne ulozené tam, kde "ich
nenici ani mol, ani hrdza a tam sa zlodeji nedobyjaju a nekradnu" (Mt 6, 20). Pred nami je nadherna
a skvelad buducnost’ deti a dedicov Boha. Ako by nas toto vedomie mohlo nechat’ chladnymi?

A akoby to nestacilo, tato "nddej nezahanbuje, lebo Bozia laska je rozliata v naSich srdciach skrze
Ducha Svdtého, ktorého sme dostali" (Rim 5, 5), uz teraz! Ako by mohol nejasat’ a neplesat’ ten, v
kom sama Laska Boha je uz teraz rozliata a sdm Duch v fom uzZ retaz prebyva akoby sladky
rukojemnik a rucitel’ buducej Slavy? A tak "aj my sami, ¢o mdme prvotiny Ducha, aj my vo svojom
vautri vzdychame a ocakavame adoptivne synovstvo, vykupenie svojho tela" (Rim 8, 23) a "verite a
Jjasate nevyslovnou radostou, plnou slavy, ze dosahujete ciel svojej viery — spasu dusi" (1Pt 1, 8-

9)!

Nie, naozaj nie je mozné uverit’ a prijat’ Bozi Dar a ostat’ chladny, nejasat’, neplesat’, nehovorit’!
Preto blahej pamati papez Pavol VI. hovori, Ze nie je mozné, aby niekto uveril Evanjeliu a nestal by
sa aj sam jeho hldasatelom! Prave pre toto! Nie je moZné naozaj tomu uverit, prijat’ to, zazit' to - a
mlcat’, nekric¢at’ o tom do celého sveta, plni radosti a vd’aénosti a izasu a ohromenia! Nie, naozaj to
nie je mozné!

Svet sa kymaca, ale kriz pevne stoji, hlasa heslo rehole kartuzianov. Toto je dovod nasej radosti.
Nic svetské. Svet sam osebe dava len malo dévodov k radosti a plesaniu. Nasa radost’ k ndm pradi
a naspat’ smeruje k zdroju, ktory presahuje svet i pozemsky zivot a preto "vase srdce sa bude
radovat’ a vasu radost vam nik nevezme" (Jn 16, 22). Amen!

Oboje stvisi. Hovorenim navonok a otvorene rastie viera aj skusenost’ Pana - a naopak, s rastom
viery 1 tejto skiisenosti v nas rastie potreba, nutkanie hovorit’ a spievat’ a tancovat’ od radosti a
Stastia! "Lebo ak svojimi ustami vyznavas: "Jezis je Pan!" a vo svojom srdci uveris, ze Boh ho
vzkriesil z mrtvych, budes spaseny. Lebo srdcom verime na spravodlivost' a ustami vyzndvame na
spasu. Ved’ Pismo hovori: "Nik, kto v neho veri, nebude zahanbeny.™ (Rim 10, 9-11). A tak sau¢me
hovorit’, aby sme verili - a viera nech nés osloboditel'ov k hovoreniu, k hlasaniu i1 plesaniu!

Osoba, nie tedria

V strede je osoba. Osoba Boha, ktory sa nam stal pristupny, ked’ sa stal clovekom JeziSom Kristom.



Krestanstvo je potom Zivot s touto Osobou. Nielen vzt'ah, ale skuto¢nd jednota zivota, myslenia,
skutkov, vSetkého - priatel'stvom by sme to nazvali, tym najhlb§im moznym, kde dvaja st vskutku
jeden, dokonale si rozumeju a spolo¢ne ziju a zdiel’'aju vsetko.

Preto Novou Zmluvou nie je kniha, text, zdkon, ale Eucharistia, ako o nej hovori sam Jezis, ked’ "po
veceri vzal kalich a hovoril: "Tento kalich je novd zmluva v mojej krvi, ktord sa vylieva za vas.""
(Lk 22, 20). Nie slova, nauky, tedrie, ale telo a krv, jednota Ducha i jednota Tela ¢loveka a Boha.
Preto sa slovo stalo telom, aby sa &lovek stal v Nom duchom, ako aj Pismo svedé¢i, Ze "seje sa
porusitelné, vstava neporusitelné; seje sa potupené, vstava slavne,; seje sa slabé, vstava mocné;
seje sa telo Zivocisne, vstava telo duchovné. Ak jestvuje zZivocisne telo, jestvuje aj duchovné" (1Kor

15, 42-44).

Zit Novia Zmluvu znamena Zit' Eucharistiu - skutoni a opravdivi jednotu seba s Bohom v Kristovi,
Synovi ¢loveka a Synovi Boha. Zit' Zmluvu, ktort v Eucharistii prijimame a slavime. Byt skuto&ne
s Kristom druhovia, priatelia, spolo¢nici, surodenci, u€astnici jeden druhého, dvaja v jednom tele,
jedno Telo. Tak, ako to prosto povedal apostolom: "Pod'te za mnou a urobim z vas rybarov ludi."
(Mk 1, 17) a nasledne ich pozval k nieComu iste viac: "Ostarite vo mne a ja vo vas" (Jn 15, 4). A
znova: "Vy ste vytrvali so mnou v mojich skuskach a ja vam davam kralovstvo, ako ho moj Otec dal
mne, aby ste jedli a pili pri mojom stole v mojom kralovstve, sedeli na tronoch a sudili dvanast
kmenov Izraela" (Lk 22, 28-30), lebo sme s Nim "dedicia: Bozi dedicia a Kristovi spoludedicia,
pravda, ak s nim trpime, aby sme s nim boli aj oslaveni" (Rim 8, 17). Ved’ sam hovori: "Uz vds
nenazyvam sluhami,... Nazval som vas priatelmi" (Jn 15, 15).

Vidime to? Priatelia a druhovia vo vSetkom: v praci a ndmahe, v prenasledovani a utrpeni,
druhovia v zbrani 1 vo vitazstve, spolu oslaveni Otcom, pre ktorého spolu dobyli svoje vitazstvo i
preliali svoju krv. Tak to je. Nebo je druZina priatelov a v boji, ndmahe a utrpeni zocelenych 1
hlboko zrastenych druhov a priatelov. Nie t4 vymyslena, ale skuto¢na Valhala Boha Zivého, sieit
Hrdinov ndsho Otca v Nebi. Preto ono, "kto vytrva do konca, bude spaseny" (Mt 24, 13)!

Potom spétne dava zmysel a otvara sa ndm aj sama Eucharistia a jej nesmierne bohatstvo, pretoze
v nej slavime a prijimame to, ¢o aj skutoéne Zijeme a koname a &im sme a teda sa na nas spifiaju
slova Krista: "Prichadza hodina, ba uz je tu, ked sa pravi ctitelia budu klanat’ Otcovi v Duchu a
pravde. Lebo sam Otec hlada takych ctitelov. Boh je duch a ti, ¢o sa mu klanaju, musia sa mu
klanat'v Duchu a pravde" (Jn 4, 23-24). V pravde, lebo ¢o zijeme, to slavime, niet v tom rozdiel ani
rozpor. A v Duchu, lebo "prvy clovek, Adam, sa stal Zivou bytostou, posledny Adam [Kristus]
ozivujucim Duchom" (1Kor 15, 45).

Znova sme pri nieCom tak prostom a preto tak hlbokom, pravdivom a krasnom, pri priatel’stve,
skutocne;j jednote dvoch, Cloveka a Boha. Eucharistia, svite
prijimanie, communio, svité spoloCenstvo, ako sa mu spravne hovori, to je skuto¢na jednota tela a
krvi, jednota bytia a zivota, jednota Boha a ¢loveka v tomto hlbokom priatel’'stve druhov v zbrani,
v boji, v ndmahe, v obeti, v triumfe i v slave. Preto kto nerozoznava a nezije hibku tohto vztahu
a jednoty samého tela a samej krvi, "kto je a pije, a nerozoznava telo, ten si je a pije odsudenie"
(1Kor 11, 29), lebo slavi nieco, €o nezije dokonca odmieta. A to je podstata rahania sa Bohu!



Preto ta poziadavka, uplne patrit’ Panovi - nie ako otrok majitel'ovi, ale ako patri skuto¢ny priatel’
svojmu rovnako oddanému priatel’'ovi.

Aki blazni sme to len boli

"Ale ¢o mi bolo ziskom, kvoli Kristovi pokladam za stratu. A vobec vietko pokladam za stratu pre
vznesenost poznania Krista JeZisa, mojho Pdna. Pren som vsetko stratil a pokladam za odpadky,

aby som ziskal Krista" (Flp 3, 7-8)

"Aj my sme kedysi boli nerozumni a neposlusni. Bludili sme, sluZili vSelijakym Ziadostiam a
rozkosiam, zili sme v zlobe a zavisti." (Tit 3, 3)

Ked’ precitneme, ked’ ndm Pan da pohliadnut'... zrazu sme sami nad sebou zarazeni, ako sme to len
mohli - nahanat’ sa za tol’kymi vSelijakymi pozemskymi vecami, slizit’ im, mrhat’ na ne tak vzacny
cas... nazyvat’ ich zdlubami, pachtit’ po nich... kol’ko ¢asu nam zabral internet, to ve¢né a vzdy
marne hl'adanie ¢ohosi, klabosenie v Cetoch o Comsi a vSadepritomné komentovanie a sudenie
vSetkého... aka vahu sme davali jedlu a pitiu a obliekaniu... verejnej mienke l'udi, najréznejSim
fantazidm... A pritom "potrebné je len jedno" (Lk 10, 42)! Len jedno ma cenu, len jedno je hodné
tuzby, len na jednom zalezi, len jedno ma v sebe skutocné dobro a krasu: Jeden. On. Boh.
Kristus, "Jednorodeny Syn, plny milosti a pravdy" (Jn 1, 14), ktory "je zhora, zostupuje od Otca
svetiel, u ktorého niet premeny ani tiena zmeny" (Jak 1, 17).

Ako sme to len mohli, toto nevidiet’ a za tamtym sa pachtit’ a eSte to mat’ za nieCo dolezité, hodné
Casu, pozornosti, usilia, dokonca na ukor Boha samotné¢ho? Boli sme... smieSni? Skor "biedny,
polutovaniahodny, chudobny, slepy a nahy" (Zjv 3, 17).

Post, chudoba - tak sa tomu hovori vo svete, ale inak sloboda a jej prosta jednoduchost’ - sa ako u
Franti$ka stdvaju vzacnymi a dovernymi spolo¢nikmi. Cestou do Zivota, "aby som sa ho niekedy
zmocnil, ako sa aj Kristus Jezis zmocnil mna" (Flp 3, 12). A to ostatné strdca moc ako clovek, ktory
po plese odlozi Saty a masku a ostane len obycajny vsedny cloviecik, Ziadna vila, Ziaden kral'. Ostava
Kristus Boh, skuto¢ny, pravy, jediny. Ako sme len mohli byt tak slepi, Ze sme toto nevideli? Stastna
pust, raj duse!

Hriech je zanedbavanie

Toto je podstata hriechu v samom jeho jadre: "Nici v srdci cloveka lasku. Odvracia cloveka od
Boha, ktory je jeho poslednym cielom a jeho blazenostou, a to tym, Ze clovek dava prednost
nejakému nizsiemu dobru pred Bohom." (KKC 1855). Alebo slovami proroka: "Ved’ dvoch ziel sa
dopustil moj lud: mna opustili, pramen zivych vod, aby si vykopali popraskané cisterny, ktoré vodu
udrzat nemozu" (Jer 2, 13).



Boh je nas Zenich a Manzel. My sme Jeho nevesta a manZelka. Hriech je, ked’ sa manZelka
stane pobehlicou. Ked’ manzel sedi doma, sdm, zabudnuty a opusteny - kym manzelka beha kdesi
&osi po inych - muzoch, kréméch, nakupoch, priatel’kach... Toto je podstata hriechu: Ze Boh je v
nasom Zivote opusteny - On, ktory Je Zivotom, ktory Je Nebom, ktory je nasou Alfou i Omegou,
Stvoritel'om, Vykupitel'om, Spasitel'om, I naplnenim nasho zivota, kazdej jednej nasej tizby - zatial
¢o my sa venujeme inym veciam, zaujmom, cielom, zalubam,... A tak hriech je nielen vecou
neldsky a nevd’acnosti, ale aj hluposti, pretoZe len sami sebe tym Skodime.

Tomuto hovori Terézia Vel'ka roztrZitost - ked’ sme eSte tomuto neporozumeli a ak hej, eSte sme sa
nerozhodli zanechat’ vSetko, aby sme mohli vSetkou silou milovat’ a objat’ a doslova si prisvojit’
tiplne a len svojho Zenicha. Nie je to nestistredenost pri modlitbe, hoci z nej aj ona prament. Je to
nesustredenost’ samotného Zivota, samotnej vole, ked namiesto manzelky sme stale iba lahkou
prelietavou pobehlickou, koketujucou s kdekym ... A to, Ze sa veCer Ci rano v modlitbe na chvilu
pristavime pri opustenom Manzelovi v modlitbe, na tom vel'a nezmeni...

Takto definuje a opisuje hriech aj Pismo:

"Pan mi povedal v dnoch krdla Joziasa: "Videl si, co robila odpadlica Izrael? Chodila na vsetky
vysSie vrchy a pod kazdy zeleny strom a tam smilnila. Myslel som si: Az toto vsetko popacha, vrati
sa ku mne, ale nevratila sa." (Jer 3, 6-7)

"Umrtvujte teda svoje pozemské udy: smilstvo, necistotu, vasen, zlu Ziadostivost' a lakomstvo, co je
modlosluzba!" (Kol 3, 5)

A takto to zaznieva aj zo slov Krista: "Ked’ hospodar vstane a zatvori dvere a vy zostanete vonku,
zacnete klopat na dvere a volat: “Pane, otvor nam!” A on vam povie: “Ja neviem, odkial ste!”
Vtedy zacnete hovorit: “Jedli sme s tebou a pili, na nasich uliciach si ucil.”” Ale on vam povie: “Ja
neviem, odkial ste; odidte odo mna vsetci, co pasete nepravost!”" (Lk 13,25-27). V Com je ta
nepravost’? Ze ich nepozna, nevie, kto a odkial’ su. Pre¢o? Pretoze Ho poznali, bol u nich, ale nezili
s Nim, nenasledovali Ho. Miesto toho d’alej zili stary Zivot a hl'adali iné veci, smilnili so svetom a
telom, ako by povedalo Pismo. A pretoZe so Zenichom nezili, lez nevd’akom Mu doplatili a
nezdujmom, ani On ich nepozna, nema ako a nema odkial’ ich poznat’, ved’ za Nim neSli ani s Nim
nezili! MozZno boli podl'a meradiel I'udi dobri, moZno naozaj nikdy nikoho nezabili, neokradli, isto
sa aj modlili a na sluzby Bozie chodili. Ale s JeZisom neZili. On sa nestal ich Zenichom. Oni sa
nestali Jeho manzelkou. Nenasledovali Ho zo sveta do Jeho Domu, Kral'ovstva. Preto ich nepozna.
Preto ostavaju von...

Krestanstvo je manzelstvo. Boha a ¢loveka. Jeho srdcom je laska. Srdcom lasky je zdielanie
vSetkého, az tak, ze "budu dvaja v jednom tele. Toto tajomstvo je velké; ja hovorim o Kristovi a
Cirkvi" (Ef 5, 31-32). A vSetko toto zaina pozornostou, ked’ skuto¢ne a redlne zacneme byt
pozorni a vnimavi k Zenichovi a srdcom k Nemu upreti, lebo tiZime s Nim skutoéne Zit'. Lebo Ho
milujeme. Lebo sme.si Ho vyvolili. Nenechavame uz viac Zenicha opustené¢ho a zabudnutého.
Z pobehlice sa konecne stavame manzelkou.



Preto "ak niekto prichadza ku mne a nema v nenavisti svojho otca, matku, zenu, deti, bratov, sestry,
ba aj svoj zivot, nemoéze byt mojim ucenikom. A kto ide za mnou a nenesie svoj kriz, nemoze byt
mojim ucenikom. ... ani jeden z vas, ak sa nezriekne vsetkého, co ma, nemoze byt mojim ucenikom"
(Lk 14, 26-27,33), vravi JeziS. Prave preto - ze presne toto robi kazdy manzel a kazda manzelka,
ked’ sa zosobasSia a opustia svoje rodiny, domy, doterajSie Zivoty, aby odteraz boli verni jeden
druhému v novom dome, v novom Zivote, v novej rodine. Ak to chapeme na tejto rovine, preco by
nam to malo byt divné vo vztahu k Zenichovi? A tak, ako nevesta opusti vietkych kvéli tomu
jednému, lebo on je nad vietkych, my tiez opustame vietko, lebo sme spoznali Krasu Zenicha a
Jeho Slavu a tiZzime po tom, stoji ndm to bohato za to, aby sme Ho ziskali, aby sme celi patrili Jemu
a On nam!

"Povedz mi ty, ktorého z tej duse milujem, kde pasavas, kde odpocivas cez poludnie, aby som sa
nemusela potlkat od stada ku stadu druhov tvojich. ... Aky si krdsny, mily méj, aky pévabny!" (Velp
1,7.16)

"Cuj, dcéra, a pozoruj, naklon svoj sluch, zabudni na svoj lud a na dom svojho otca. Sam kral
zatuzil za tvojou krasou; on je tvoj pan, vzdaj mu poklonu. ... V pestrom ruchu ju vedu ku kralovi;
za nou ti privdadzaju panny, jej druZice. Sprevadza ich jasot radostny, tak vstupuju do kralovského
paldca." (Z 45, 11-12.15-16)

Stoji za to, opustit’ vSetko kvoli Jednému, upnat’ sa vSetkou silou, vSetkou pozornostou len na
Jedného!

Pokusenie znamena...

... opustit’ realitu. Fakty. To, o je skutocné.

Moze to byt kvoli lenivosti, pohodlnosti. M6ze to byt zo strachu. Mo6ze to byt kvoli nedostatku
nadeje, neschopnosti ¢i skor neochote dufat’ a naddejat’ sa. Mdze to byt kvoli ziadostivosti a tuzbe
po veciach tela a sveta. Ale vzdy to znamena opustit’ to, €o je skutocne, kvoli tomu, ¢o je neskutocné.
Casto ani nie vymyslené. Casto si ani ni¢ nevymyslame. Len prosto koname, akoby reality nebolo.

Toto je hriech. Zit' neskuto¢éné namiesto skutoéného. Opustit’ skuto¢né. Opustit’ rozum kvoli
pocitom a naladam a pudom a Ziadostivosti. Vypnut’ vol'u, ovladanii rozumom a nechat’ sa tymto
vSetkym unasat’. Vediet’ dokonca, Ze to nie jen dobré a spravne, ale prosto to nechat’ tak.

Ak svitost’ je uvol'nenie sa od tohto vSetkého a prosté poddanie sa realite, potom hriech je tieZ nieCo
podobné - kapitulovanie a poddanie sa, lenze nie realite, ale telu, Egu. Svétost’ sa poddava tomu, ¢o
je objektivne. Hriech tomu, ¢o je subjektivne. Podstatou svitosti je racionalnost’. Hriech je naopak
iracionalny, pohanany Ziadostivostou a strachom vo vSetkych ich podobach.

Ostat’ v tom, Co je skuto¢né. Zastavit’ sa. StiSit. Prosto byt. Nalady, pocity, tizby, predstavy, to
vSetko dat’ stranou. Stichnut’. Prosto byt. V tom, ¢o je skutocné. Realita prosto je. Nie je tu na to,



aby prave teraz nieCo robila, sposobovala, aby v nas vyvoldvala ndlady alebo nam déavala nieco
pocitit’. Niekedy je suCast’ou reality zazitok, vskutku extaza mysticka. Inokedy nie. Stéle je to ale ta
ista trvajuca realita. Ostat’ v nej, prosto ostat’ - aj tu bez narokov a o¢akdvani na nejaké "Specialne
efekty" - je liek na pokusenie kazdého druhu. Nie pocity. Nie pudy. Rozum a vola. Rozum, véla a
prosté bytie.

Ak ked, predsa v tom jeden pocit je - pocit domova. Pokoja. SpoCinutia. Ako ked’ prejde burka a
nastane ticho. ESte mozno nie sinko. Este nie ludia a letné Santenie. Len ticho. Pokoj. Domov.
Prijatie.

Svétost’ je bytim. Hriech je iluziami. V pokoji Cireho bytia je krdsa svitosti a v iom je aj jej 'ahkost’.
Co uz méze byt lahsie, neZ prosto byt’? Uvolnit sa a byt, v tom, ¢o je skuto¢né, v Tom, ktory Je
Skuto¢ny? Lahké a krasne a prosté, taka svitost’ je.

StaCi zmenit’ jedno... a bdiet

"Daj si teda pozor, aby svetlo, co je v tebe, nebolo tmou. Ak bude celé tvoje telo vo svetle a ani
jedna jeho cast nebude vo tme, celé bude jasné, ako ked ta lampa ozZiari svojim svetlom." (Lk

11, 35-36)

Vsetko sa odvija od srdca, onoho stredu a t'aziska nasho Ja. A srdce sa odvija od viery, identity, od
toho: Kto som.

Sta¢i zmenit’ toto, srdce - a zmeni sa vSetko, ako ked' v prehrdvaci vymenis CD-cko a zrazu z neho
ide uplne ind hudba. Nezmen srdce - a nezmeni sa nic.

Preto Pavol tak nalieha: "Ak... vo svojom srdci uveris, Ze Boh ho vzkriesil z mrtvych, budes spaseny.
Lebo srdcom verime na spravodlivost..." (Rim 10, 9-10). Ved’ dar ospravodlivenia sa prejavuje v
tom, Ze sa spravodlivymi naozaj stdvame, ako piSe Jan, Ze "podla tohto sa daju rozoznat’ BozZie deti
od deti diablovych: kto nekona spravodlivo, nie je z Boha" (1Jn 3, 10) a "ak viete, Ze je spravodlivy,
vedzte, Ze kazdy, kto kond spravodlivo, z neho sa narodil" (1Jn 2, 29). A ako by to bolo mozné bez
premeny srdca? A ako by mohlo srdce byt premenené bez toho, aby samo uverilo? Preto
podmienka uverit srdcom - a vysledkom je nova identita.

Ak rozjimanie je branou k uvereniu srdcom, potom bdenie je ndstrojom jeho udrZania. Lebo navyk
Ega je silny a sprvu ani nevieme, ako a ¢o vlastne znamena byt synom Boha, je nam to nové a
cudzie. Sme ako vodic nakladiaku, ktory sa cez noc stal Soférom limuziny nejakého lorda c¢i vojvodu.
Auto, to je najmenej - ale uniforma, sprdvanie sa, hovorenie, vystupovanie, vsetky tieto veci su mu
nové a cudzie a sprvu, kym si navykne, musi si davat stale pozor a ani na chvilu nepolavit, aby
neskizol do toho starého hoci len nejakym slovkom, gestom, reakciou, alebo opomenutim niecoho.
A takto musi, az kym si na to nové nezvykne a nestane sa to naozaj aj takto navonok jeho
prirodzenostou. Takto musime sprvu aj my sami bdiet’, kym si aj navonok navykneme byt detmi
Boha - a bdiet’ i na§ srdcom, lebo aj ono mé navyk, navyk Ega a tiez 'ahko skizava do starej identity.



Bdej nad tym, aby tvoje srdce bolo v kazdej chvili srdcom syna. Aby si nim naozaj bol. Aby si
podl'a toho prave tu a prave teraz hovoril a konal a zachoval sa - ako syn svojho Otca. Tu, v tejto
jednej konkrétnej chvili a situacii. Prave tu a prave teraz. Aby si si, svoje srdce, v prvom rade
navykol na to, byt tym. Toto je kI'i¢ové. Zmen srdce, zmeni sa vSetko, ako aj Jezi$ hovori, ze dobré
semeno Kralovstva, "su ti, co pocuvaju slovo, zachovavaju ho v dobrom a Slachetnom srdci a s
witrvalostou prinasaju urodu" (Lk 8, 15). Vidi$ ti postupnost’? Slovo evanjelia. Srdce, ktoré ho
prijme tym, Ze mu uveri. A ovocie potom uz prichadza bezméala samo od seba, "¢i spi alebo vstava,
v noci ¢i vo dne, semeno klici a rastie a on ani o tom nevie. Zem sama od seba prinasa urodu: najprv
steblo, potom klas a napokon plné zrno v klase" (Mk 4, 27-28).

Viera sa teda prejavuje a uskutociiuje bdelostou. Preto "prebud’ sa, ty, co spis, vstain z mrtvych a
bude ti svietit' Kristus" (Ef 5, 14). Preto "bdejte a modlite sa, aby ste neprisli do pokusenia" (Mt
26, 41) - opustit’ pravu identitu a vratit’ sa k starej (€o aj ucenici presne o par hodin urobili, pretoze
namiesto bdenia pospali).

Viera nie je nieco jednorazové, nieCo ako "dna piateho aprila dvetisicdvadsiateho som uveril v
Krista ako v osobného Spasitel'a a uz som veriaci ¢lovek nadosmrti"... Viera je stavajuca sa, ako
vravieval Rahner. Je to stav bytia. Identita. Musi sa neustale udrziavat’ a sprvu viac, nez ked’ sa uz
stane navykom a aj potom, pretoze viera nie je nikdy vycerpana, rastie a prehlbuje sa a to je podstata
duchovného Zivota a rastu s synovstve. Vzdy pred nés postavi nové veci, nové hlbiny, nové vyzvy.
Bez bdelosti sa vytrati a zanikne, uplne rovnako, ako akykol'vek iny navyk alebo zru¢nost’, ak ich
prestaneme pouzivat. Ako ti, o ktorych piSe Apostol: "K comu sme uz dospeli, toho sa drzme! ...
Lebo mnohi, o ktorych som vam casto hovoril a teraz aj s placom hovorim, Ziju ako nepriatelia
Kristovho kriza" (Flp 3, 16.18).

Som syn Boha, mdjho Otca a vzneSeného Kral'a a Panovnika, Svitého. Tu, na zemi, v cudzine sveta,
Ho reprezentujem. Moj postoj, kazdé moje gesto, slovo, reakcia, skutok, sposob Zivota - vSetko je
sledované svetom viditelnym 1 neviditelnym, vSetko je mojim posolstvom o mojom Otcovi.
Vyslanec Krala vo svete. Je to pre miia nova vec, Uplne nova. Ako pre toho Soféra. Musim si sam
na seba davat’ pozor, aby som tym naozaj bol. Nielen hral, ale bol. A ked’ bol, aj spraval sa, hovoril,
konal. Musim - bdiet. Bdiet’ a navyknut’ si, Ze tym naozaj som. Uverit’ srdcom. Verit’ srdcom. Viera
srdca je bdelost’ a bdelost’ je viera srdca.

Hriech ako nedostatok bdelosti

Je to podobné, ako ked’ sa niekto rozzuri a je tym tak pohlteny, Ze porobi veci, nici, mozno dokonca
zabija - pricom normdlne by tieto veci nikdy neurobil, ba ani na rozum by mu neprisli a keby hej,
vzbudili by v nom hrozu a odpor.

Bdelost’ je, Ze naplno a vedome sme tym, ¢im sme, synmi Boha, tu a teraz, vo vSetkej jednoduchosti
a prostote reality, v Bohu, s Bohom,... Ak tymto sme, svédtost’ je prirodzena, zivot je pokojny a
krasny, vSetko do seba zapad4, vSetko mé svoj zmysel.



Moze sa ale stat’, ze nas "unesu" staré navyky, okolie, pudy, Cokol'vek. V tej chvili stracame kontakt
s realitou. Akoby sme sa ponorili do nejakého sna. Namiesto reality seba, sveta, Boha sme zrazu v
bubline starych navykov, ilazii, predstav a s nimi spojenych hodnoét, jednoducho sveta. Mozno sa
ozyva stara beznadej, depresia, zufalstvo. A dokonca sa objavuju aj oné staré veci ako hnev, zavist’,
ziadostivost’, strach,... A v tejto bubline, opantani, omameni, strdcame seba, strdcame skutoc¢nost,
stracame kontakt a spolocenstvo s Bohom - a zrazu robime veci, ktoré by nam predtym na rozum
neprisli a keby aj hej, pripadali by ndm uplne od veci. Sme doslova vo vleku ¢ohosi iného, ¢o nas
ovladlo.

Skuto¢na bdelost’ nie je o tom, Ze sa mi strasne chce robit’ zI¢ veci a musim si stale davat’ pozor a
ovladat’ sa, aby som ich ndhodou neurobil. Tak to bolo v ¢ase Zakona, ktory nariad’oval niektoré
ahSie veci z BoZieho sveta 'ud'om Zijucim po l'udsky v tomto svete - "vieme, Ze vsetko, co hovori
zdkon, hovori tym, ¢o su pod zdkonom, aby boli umlcané kazdé usta a aby bol cely svet pred Bohom
usvedceny z viny" (Rim 3, 19) - prave tym zistenim, Ze nielen koname ale dokonca aj tizime po
veciach, ktoré su zl¢é. A pretoze zdkon nemdze zmenit’ naSe vnutro ani naSe tazby (a uz vobec nas
preniest’ do Bozieho sveta a zbozstit), "zo skutkov podla zdkona nebude pred nim ospravedineny
nijaky clovek. Ved' len zo zdkona je poznanie hriechu" (Rim 3, 20).

Skuto¢na bdelost’ je zotrvat’ v skutocnom. Neprepadnut’ iluzii sveta. Neprepadnut’ driemote ducha.
Byt svojim pravym Ja, ktoré som dostal od Otca v krste. Byt nim v skuto¢nom svete a skutocnom
zivote a skutoCnej realite, kompletnej, zahfiiajicej zem i1 Nebo, ¢asnost’ 1 vecnost’, l'udi aj Boha. A
hlavne, byt’ s Bohom, v Bohu, ktory so mnou je - ako vravi David, "obklopujes ma spredu i zozadu
a kladies na mia svoju ruku" (Z 139, 5) - a teda rovnako byt' s Nim a v Nom.

V tejto bdelosti je hriech v podstate nemozny, jednoducho nedava vobec Zziadny zmysel, preto Jan
hovori: "Kto ostava v nom, nehresi, nepacha hriech, lebo v nom ostava jeho semeno, a nemoze
hresit, pretoze sa narodil z Boha, ale chradni ho ten, ktory sa narodil z Boha, a ZIly sa ho nedotkne.
Vieme, Ze sme z Boha a cely svet je v moci Zlého. A vieme, Ze prisiel Bozi Syn a dal nam schopnost
poznat toho Pravého. A my sme v tom Pravom, v jeho Synovi Jezisovi Kristovi. On je ten Pravy,
Boh a vecny Zivot" (1Jn 3, 6.9; 5, 18-20).

A naopak, predohrou hriechu je vzdy vypadnutie z tejto bdelosti, ked” duch usina a uz nie je v Bohu
ale ponara sa spdt’ do Salieb sveta a jeho virov a hmiel a omadmeny uz nevidi "toho pravého" - a
potom, zmiteny a ndhle bezradny, bez opory, strateny, zacne robit’ veci, ktoré by mu, keby bdel a
stale zotrvaval v tom skuto¢nom, vobec nedavali ziaden zmysel.

"Bdejte a modlite sa, aby ste neprisli do pokuSenia! Duch je sice ochotny, ale telo slabé. Preto
bdejte cely cas a modlite sa, aby ste mohli uniknut vsetkému tomu, ¢o ma prist, a postavit sa pred
Syna cloveka." (Mt 26, 41; Lk 21, 36)

Bdiet’ a modlit’ sa - nie ako ¢innost’, ale ako stav, v ktorom sme, ked’ v pokoji, prosto, jednoducho
zotrvavame v skuto¢nom. Je to nieco ako trvajuca adoracia, trvajica kontemplacia Boha nie vo
vytrzeni, ale v samom prostom byti. Preto sa spdja s vnutornym pokojom a mlc¢anim poznania a
porozumenia.



Sprvu to vyzaduje namahu a usilie, kym si na to navykneme, lebo staré navyky z Cias, ked’ sme
opantani a omameni svetom zili v jeho preludoch, s stile v naSich udoch, ako tomu hovori
Pavol, telo, Cize stary Clovek v nés, je stale eSte slabé a mozno aj zavislé na svete podobne, ako
alkoholik na flaske ¢i narkoman na svojej davke. Musime vynalozit’ namahu odvyknut ho od sveta
a navyknut’ na ¢iru a prosta skutocnost’.

A ozaj, tejto bdelosti Pismo hovori viera.

Byt dokonale dobrym
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vyzaduje dobrym byt
Byt dokonale dobrym vyzaduje dobrym byt. Nielen sa tak spravat’. Nielen tak konat’. Takym byr.

Znova sme pri viere, ktora je identitou. Pri krestanstve, ktoré je Bozim synovstvom. Je potrebné do
seba tato identitu nat'ahat. Nasat. Alebo - pretoZze nam uz bola v krste dana - prosto sa k nej
uvolnit’.

Pri pomysleni, uvedomeni toho, "som syn Boha", ma hned’ napadnti myslienky ako: teraz sa musim
stat’ takym, spravat’ sa tak, konat’ toto... - ale to je slepd ulicka a scestie! V skutocnosti sa staci iba
uvolnit’. Od strachu. Od obav. Od ziadostivosti. Uvolnit’ sa. To, €o ostane, je nova identita. A ta je
dokonale dobra - pretoZe nema na zlo Ziaden dovod!

Ak takto synmi Boha sme, sme dobri. Nepotrebujeme sa o nic¢ usilovat, sta¢i nam tplne prosto byt’,
¢im sme. Ak sme bez Ega, bez jeho strachov a Ziadostivosti, bez jeho neustilej zavisti a
porovndvania sa a zapasenia, potom nam naozaj staci iplne normalne, prirodzene, spontanne byt -
ako hovori Jan: "Kto sa narodil z Boha, nepacha hriech, lebo v nom ostdava jeho semeno; a nemoze
hresit, pretoze sa narodil z Boha" (1Jn 3, 9). Ako hovori Augustin: "Miluj a rob, co chces", pretoze,
ako pokracuje, z tohto korenia nemoze vyrast nic, len dobro. A ak v nas niet ani ziadostivosti, ani
strachu, ostava naozaj iba laska. Preto Boh Je Laska. Preto aj nam "dal moc stat’ sa Bozimi detmi:
tym, ¢o uverili v jeho meno" (Jn 1, 12) a uz ich viac nesuzuje ani sebecka chtivost’, ani strach. Preto
mame moc byt laskou ako On Je Laskou.

A tak znova vidime, Ze tento zivot svitosti a dokonalého Dobra nevyzaduje ndmahu, ani vzopétie
sa, miesto toho vieru a poddanie sa BoZie laske, uvol'nenie sa BoZich synov a dcér.

Bez Boha a mimo Boha ako Otca nie je mozna takato uvolnenost’. A zase, tato uvolnenost’ viery
a lasky otvéra pred nami Giplne novy spdsob zivota, uplne nova sktisenost’ zivota i vzt'ahu s Bohom.
Vidime to aj v Pisme:

Najprv st bezboznici, ktori "Boha sa neboja" (Z 55, 20).



Potom su spravodlivi, ktori ziji podl'a Zakona, lebo "sa boja prikazania nasho Boha‘ (Ezdr 10, 3)
a su "bohabojni" (Mal 3, 16).

A nakoniec prichddza Evanjelium a s nim laska medzi Bohom a ¢lovekom ako medzi Otcom
a synom a "v ldske niet strachu, a dokonala laska vyhana strach, lebo strach md v sebe trest, a kto
sa boji, nie je dokonaly v laske" (1 Jn 4, 18). Stali sme sa synmi. Boh Otcom. Nebojime sa Boha,
Ze by nas zavrhol. Nebojime sa ani, Ze by nés podrazil alebo sklamal. V tom spociva viera, ktora je
laskou: "Mame déveru k Bohu a dostaneme od neho vsetko, o co len budeme prosit, lebo
zachovavame jeho prikdazania a robime, co sa jemu paci” (1 Jn 3, 21-22), lebo sme Jeho synmi a on
nasim Otcom. Tak ako Jezi$, ked’ sved¢i, Ze "ten, ktory ma poslal, je so mnou. Nenechal ma samého,
lebo ja vzdy robim, co sa paci jemu" (Jn 8,29). Sme synmi, stali sme sa v tejto slobode uvolnenosti
dobrymi — a tak, nech koname ¢o koname, vzdy je to to, o sa Bohu paci.

Nie vzopatie, ale uvol'nenost’

Keby svitost’ bola ovocim vzopétia sa, potom by bola jednak neustdlou drinou a ndmahou, jednak
nie¢im neprirodzenym. Svétost’ v§ak musi byt normalna a prirodzena!

Svitost’ je ovocim viery, ktora je, ako upozoriiuje Tresmontant, porozumenim! Znamena zmenu
myslenia. Zmenu identity. Uverili sme, Ze Boh je na§ Otec. Uverili sme, Ze Nebo je na§ Domov.
Uverili sme, Ze nie je dovod na Ziaden strach - z l'udi, zo sveta, ale ani z Boha. UZ nie. Prijali sme
Ducha Svitého a okusili prvotiny Zivota a spoznali sme, Ze uz vietko mame, e uz niet po ¢om viac
tazit'. Uz len osvojit’ si naplno to, ¢o sme uz dostali.

Napitie, vzopdtie, ndmaha - nie su vari ovocim toho, ked’ sa usilujeme zit’ a konat’ inak, ako verime?
Chceme milovat’ Boha ako Otca a pritom sa Ho bojime ako sudcu a nedoverujeme Mu, Ze naozaj
stoji a bude stat’ na naSej strane. Chceme Zit’ ako nebeski l'udia, a pritom necitime Nebo ako svoj
domov a naopak, citime sa doma na zemi a tazime po pozemskych veciach a milujeme pozemské
vecl. Svitost’ je pre nds cudzia, neprirodzend, v istom zmysle vnatend strachom z odstdenia a
zatratenia. Nie div, Ze hl'adame jej minimalisticku verziu, ktora by na zachranu postacila: Staci
uverit’ v Krista ako v osobného Spasitel'a? Treba k tomu eSte v nedel'u ist’ do kostola a vyspovedat’
sa? Alebo staci, ak nikoho nezabijem a ni¢ vel'ké neukradnem a z ostatné¢ho sa vyspoveddm?

Skuto¢né svitost’ sa rodi z viery. Znamena zit' a konat’ to, omu verime, o Com sme Uplne
samozrejme presvedceni, byt tym, za Co sa sami v sebe uplne samozrejme povazujeme. Preto je
uvolnenostou. Nepotrebuje v tomto smere ndmahu.

Mo6ze konat’ naméhavé veci - Gplne rovnako, ako Sportovec podstupuje namdahavé tréningy a este
namahavejsie preteky, - ale sama o sebe nevyzaduje o ni¢ vacSiu namahu, nez vyzaduje u Sportovca
byt tym, ¢im je, sportovcom. Tak ako pre neho je prirodzené Sportovat, lebo Sportovcom je, pre
veriaceho Cloveka je prirodzené Zit' a konat’ svéto, lebo takym prosto je, je synom Boha a svétost’
uplne samozrejme zodpoveda tomu, ¢im je.



Preto "nik, kto sa narodil z Boha, nehresi, ale chrani ho ten, ktory sa narodil z Boha, a ZIy sa ho
nedotkne" (1Jn 5, 18), pretoze "kazdy, kto ma tuto nadej v neho, usiluje sa byt cisty, ako je on cisty"
(1Jn 3, 3) a ni¢€ iné v jeho zivote ani neddva zmysel Uplne rovnako, ako nic iné nez tréning nedava
zmysel v zZivote Sportovca chystajuceho sa na Sampiondat.

Jan to pochopil a tento vztah medzi svitostou s naSou novou identitou, ktort nam Boh daroval v
Krste a zivi ju v nas v Eucharistii, vyjadril tak jasne, ako sa len da: "Kto sa narodil z Boha, nepacha
hriech, lebo v iiom ostdva jeho semeno; a nemoze hresit, pretoze sa narodil z Boha" (1Jn 3,9). A
pochopil aj to, Ze z nasej strany je tato nova identita ovocim viery, zmeny myslenia, pretoze "vsetko,
co sa narodilo z Boha, premadha svet. A tym vitazstvom, ktoré premohlo svet, je nasa viera" (1Jn
5, 4). Preto pre veriaceho Cloveka "jeho prikdzania nie su tazke" (1Jn 5, 3), lebo ako synovi Boha a
dediCovi a obyvatel'ovi Neba st mu vlastné a prirodzene.

A preto je svitost’ nie ovocim vzopitia sa a namahy star¢ho neveriaceho ¢loveka, ale ovocim
ulah¢eného uvolnenia sa nového, skrze vieru zrodeného syna, dcéry Boha, ved’ znamena len prosto
byt’, ¢im sme a konat’, Co je ndm v tomto novom stave prirodzené. Preto "bez viery je totiz nemozné
pacit sa Bohu" (Hebr 11, 6) a "ak neuverite, veru neobstojite" (1z 7, 9), ale "zomriete vo svojich
hriechoch" (Jn 8, 24). Viera je prebudenie, oslobodenie, ul'ah¢enie, precitnutie, jasot a radost,
pretoze je novym zivotom, kone¢ne slobodnym, konecne bez strachu, konecne bez zavisti a smidu,
konec¢ne doma, konecne v istote, konecne vSetko na svojom mieste! Jej ovocim je "ldska, radost,
pokoj, zhovievavost, laskavost, dobrota, vernost,..." (Gal 5, 22). CiZe svitost.

Boh Otec. Jezi§ Brat. Cirkev Rodina. Nebo Domov. Duch Svity Zivot. Ja syn. Koneé¢ne. Doteraz
sa moj zivot odohraval medzi mnou a svetom a Boh stél redlne bokom. Odteraz sa odohrdva medzi
mnou a Otcom a je to svet, ktory stoji bokom. V tomto novom vzt'ahu uz niet miesta pre pychu,
sebectvo, acédiu, ni¢ z toho uz nema logiku, neddva ziaden zmysel. Ostava laska a dokonalost’, ked’
z lasky tizime byt dokonali pre nasho Otca i pre l'udi, bratov a sestry, a naopak, dokonalost’ nés
doslova nuti zdiel’at’ ju a rozko$ z nej v laske a pomahat’ si navzajom v napredovani k nej. Toto je
prirodzené, samozrejmé ovocie viery, ked’ je skuto€na. A takto prosta a jednoducha tato viera je.

Odmena dobrého srdca

Neexistuje nik, s kym by sme sa porovnavali, okrem Boha, ako sved¢i Pismo: "Kazdy, kto ma tuto
nadej v neho, usiluje sa byt cisty, ako je on cisty. Napodobnujte Boha ako milované deti" (1Jn
3,3; Ef5,1).

Neexistuje nik, s kym by sme bojovali o Cokol'vek, okrem Diabla, ako takisto sved¢i Pismo, ze "nds
necaka zapas s krvou a telom, ale s knieZatstvami a mocnostami, s viddcami tohoto temného sveta,
so zloduchmi v nebeskych sférach" (Ef 6, 12).

A T'udia? Ak mame v srdci dobro, sme nachylni vidiet’ aj v druhych dobro, ktoré v nich je. Kym sa
s nimi porovndvame a bojujeme, v§imame si v druhych zlo. Ked’ sme to zanechali a pristupujeme



k nim po vzore Boha ako otec, ako matka a sucasne ako priatel a brat ¢i sestra, potom si v§imame
dobro, ktoré v nich je. Ved’ sme ich neprisli ani sudit’, ani porazit’, aké ujat’ sa ich a zachranit’ ich.
A tak naozaj je pravda, ze vidime srdcom. Aké je srdce, taky je aj nas zrak.

Namiesto sudenia a porovndvania nastupuje sucit a pochopenie. A namiesto konfliktu a stiperenia -
aspoil z nasej strany a ¢o sa nas tyka - hlboky "Bozi pokoj, ktory prevysuje kazdu chapavost™ (Flp
4, 7).

"Kto prijme proroka ako proroka, dostane odmenu proroka. Kto prijme spravodlivého ako
spravodlivého, dostane odmenu spravodlivého" (Mt 10, 41). Dobry zije v dobrom svete. Zly v
diabolskom. Svity v Bozom. "Akou mierou budete merat vy, takou sa nameria aj vam" (Mt 7, 2).

Ak zanechame zlo,
ostane uz len dobro

Zlo, to je Ego a nim vytvoreny Svet. Dobro, to je Ziadne Ego a opustenie Sveta s jeho pravidlami a
zédkonmi. Kde nie je Ego, nie je ani zlo. Kde nie je zlo, ostava uz len dobro a kde niet strachu a
sebectva, ostava uz len laska.

Tak, ako sa d& povedat, Ze zlo je nedostatok a absencia dobra, d4 sa povedat’ aj, Ze dobro je
nedostatok a absencia Ziadostivosti a strachu, ktoré plodia zlo.

Boh je Dobro. Opustenie Boha nés uvrhlo do stavu neistoty, nedostatku, sméadu,... Nasledne vzniklo
cosi nove, Cosi, Co tu predtym nebolo: Ziadostivost a strach. Z nich sa zrodilo Ego s jeho
sebastrednostou, ¢iZze pychou a sebectvom. A tie stvorili Svet, aky je. Zly. Zly v samej svojej
podstate. A tak zlo je naozaj nedostatkom dobra - a zasadne Dobra! - ale su€asne naozaj vnasa Cosi
nové: ziadostivost’, strach, pychu, sebectvo, ¢ize Ego.

Néavrat k Bohu robi strach 1 ziadostivost’ prekonanymi a zastaralymi. UZ ich viac netreba. S nimi
kon¢i Ego, vymenené za Bozie synovstvo. Podobne kon¢i v naSom Zivote aj Svet, vymeneny za
Nebo, za Kralovstvo. A ked’ vSetky tieto veci zmiznu, ¢o ostane? To, Co v Bohu: ¢ire dobro. Cira
laska. To je jediné, €o ostalo, jediné, ¢o dava zmysel.

Toto je teda pociatok tejto premeny: "Ja som vinic, vy ste ratolesti. Kto ostdava vo mne a ja v niom,
prinasa vela ovocia; lebo bezo miia nemozete nic urobit. Ak niekto neostane vo mne, vyhodia ho
von ako ratolest a uschne. Potom ich pozbieraju, hodia ich do ohna a zhoria" (Jn 15, 5-6).

A toto je jej podstata a uskutocnenie: "7T7, o patria Kristovi JeZiSovi, ukrizovali telo s vasnami a
Ziadostami" (Gal 5, 24) - lebo viac uZ nie s potrebné ani uzito¢né, uz iba prekazaja.

A tak dobro sa rodi z Pokoja, ktory nam dava Boh a ktory v Nom nachadzame. "Pokoj vim
zanechavam, svoj pokoj vam davam. Ale ja vam neddvam, ako svet dava. Nech sa vam srdce



nevzrusuje a nestrachuje" (Jn 14, 27), vravi Jezi$ a vysvetl'uje: "Toto som vam povedal, aby ste vo
mne mali pokoj. Vo svete mate suzenie, ale dufajte, ja som premohol svet" (Jn 16, 33). Pokoj je
ovocim dobra, ale rovnako je tento pokoj istoty a plnosti v Bohu predpokladom a podmienkou
dobra. V istom zmysle pokoj a dobro st synonyma. Nie nadarmo su tieto slova mottom i pozdravom
radu frantiSkdnov. Pokoj, lebo viac niet ziadostivosti ani strachu. Dobro, lebo o ostalo, je uz len
laska, odpustenie, milosrdenstvo, zdiel'anie.

Ziadne Ego. To je srdce dobra. Podstata dobra. Ziadne Ego - pretoZe svet, ten pre nas novy, hoci
sdm v sebe prastary, ten Bozi, do ktorého sme vosli, uz Ziadne Ego nepotrebuje. Vo Svete sme
okrem Ega ni¢ iné nemali. V Nebi je vSak zbyto¢né, len by prekazalo zit' to, co milujeme. V
Kristovi "ste boli obrezani obriezkou urobenou nie rukou, ale obriezkou Kristovmu, vyzlecenim
hriesneho tela" (Kol 2, 11) - Ega.
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