Prechod cez Horu blahoslavenstiev

JeziS ako krest'an — ¢o Ho nim robilo?

Ak sa pozrieme ne JeziSa ako na vzor krest'ana - ¢o uvidime?

Cloveka, ktory Zije to isté, Co ostatni 'udia, nie s u Neho Ziadne mimoriadne zvlastne ritudly ani
neZije na nejakom zvlaStnom mieste ani nejakym zvlastnym spdsobom, ako to bolo napriklad u Jana
Krstitel'a - az natol’ko, Ze sa mdze na adresu svojich odporcov postazovat’: " Prisiel Syn cloveka, je
a pije, a hovorite: “Hla, pazravec a pijan, priatel mytnikov a hriesnikov!”™" (Lk 7, 34).

To, ¢o Ho robi zvlaStnym, je spdsob ako toto vsetko zije. To, kym v tomto vSetkom je. Kam v tom
vSetkom smeruje a 0 o Mu v tomto vSetkom ide. Svitost’, ked’ podobne ako neskor napise Apostol,
"netuzim po vasich veciach, ale po vas" (2Kor 12, 14). Odpustenie a milosrdenstvo, ¢ize laska, ked’
prijima aj hriesnikov rovnako, ako ctenych rabinov, saducejov, zakonnikov ¢i farizejov. Kazdého
rovnako. Dokonalost’, ked’ je vo vSetkom oddany Otcovi a vo vSetkom zrkadli Otca, hl'ad4 a robi
"o sa jemu paci" (1Jn 3, 22).

Toto nés robi krestanov. Nie nejaké vonkajSie osobitosti, ale postoj svdtosti, Cize oddelenosti od
sveta, vnutornd, hlboka a skutocna apatheia a bezstarostnost’, pretoze sme sa rozhodli opustit’ svet
a stahujeme sa do Neba. Dokonalost, o ktort usilujeme, pretoZe sa chceme pacit Otcovi a na Nom
nam zalezi. Odpustenie a milosrdenstvo, pretoze o nich je laska a laska je zivotom naSej novej
Vlasti, Neba. Zdielanie seba s druhymi a tizba po hlbokej jednote, pretoZe toto je ovocie toho
vSetkého.

Vysledkom je Zivot, zivot plny, pokojny, radostny, volny a slobodny, bez strachu, bez zavisti, bez
smutku a urdzania sa, zivot dokonaly, anjelsky a nebesky, vskutku zdvideniahodny. Takto Zije
Cirkev a toto ju robi spolocenstvom svdtych. Takto zijeme alebo by sme chceli Zit" aj my a toto z
nas robi krestanov, ako pise autor Listu Diognétovi z Gsvitu krestanstva: "Krestania sa nelisia od
ostatnych ludi ani krajom, ani recou, ani spésobom zivota. Lebo neobyvaju vlastné mestd,
nepouzivaju nijaku osobitu rec, ani neZiju nejakym ndpadnym Zivotom. Toto ucenie nevynasli oni
dajakym rozumovanim alebo usilim badavych ludi, ani nehaja ludsku nauku, ako niektori. Obyvaju
aj grécke, aj barbarské mesta, podla toho, ako komu urcil osud. V obliekani a strave, ako aj v
ostatnych oblastiach Zivota sa drzia domorodych obycaji, no ukazuju obdivuhodny, ba podla
vSeobecnej mienky az neuveritelny Zivotny postoj."

Zivot. Sam zivot. Zivot vykupeny. Zivot uzdraveny. Zivot oslobodeny. Radostny. Prosty.
Zavideniahodny. Toto je dovod, preco sme sa krest'anmi stali, cesta a spdsob, akym krestanmi sme,
1 ciel’, ku ktorému putujeme a o ktory usilujeme, aby sme ho obsiahli v plnosti! "Krstom sme teda s
nim boli pochovani v smrt, aby sme tak, ako bol Kristus vzkrieseny z mrtvych Otcovou slavou, aj
my zili novym zivotom" (Rim 6, 4). Tento zivot je naSe svedectvo pred svetom a on je nasim



Evanjelizaénym ndstrojom, "lebo zjavil sa Zivot a my sme videli, dosvedcujeme a zvestujeme vam
vecny zivot, ktory bol u Otca a zjavil sa nam" (1Jn 1, 2).

Brénou don je viera, Ze stoji za to. Nadej, ze aj my mdzeme v Bohu takto slobodne a vykupene a
naplno zit. Obratenie, ked’ sa rozhodneme na Kristovi postavit' svoj zivot, hodit’ za hlavu
svetsku Ziadostivost’ 1 kazdy strach a namiesto porovnavania sa, zavisti, lakomstva a pychy prosto
a naplno a skuto¢ne konecne Zit, konecne naozaj Zit, kone¢ne naozaj byt, vo vSetkej radosti a
rozkosi svétosti a dokonalosti, o ktorych sme kone¢ne pochopili, Ze nie su bremenom, ale darom,
nie putami ale oslobodenim!

Omilosteny hriesnik,
ktory dostal druht Sancu

Je to vedomie, Ze som ublizil mnoZstvu l'udi spésobmi a vecami, o ktorych viem - a d’alSim
sposobmi a vecami, o ktorych ani neviem.

Je to vedomie, Zze moja pycha a sebectvo napachali zlo, ktoré uz nemdzem nijako zmenit’ ani
napravit’ ani od¢init’. Nijako.

Aj toto je dovod, pre ktory odhadzujeme svoje Ego a s hanbou zanechdvame sami seba - lebo cely
nas zivot je takto poSkvrneny, necisty a zly. Hanbime sa zan, sme plni bolesti nad sebou.

Prichadzame k Bohu, ktory jediny ma moc nad tym vSetkym. Prichddzame pokorne a skromne, lebo
uz vieme, kto sme. Zlo€inci a buri€i, stavitelia vlastnej babylonskej veze, ktori takto hrozne
neuspeli. Vraciame sa a prosime uz len o milosrdenstvo, o odpustenie, ako Pavol v Damasku, ktory
"tri dni nevidel a nejedol, ani nepil" (Sk 9, 9). Ni¢ nemame. A na ni¢ iné ani v ni¢ iné uz dufat
nemozeme, iba v skutocné odpustenie, zmilovanie, milosrdenstvo od Pdna nad vSetkou nasou
zlobou, lenivost'ou, pychou, sebectvom. S prosbou, aby Boh vzal do rak vSetky tie trosky, krv a
obete, ktoré sme za sebou zanechali, pretoze On jediny ma moc nad tym, o bolo a jediny mdze
uzdravit, ¢o sme zniCili. Nase zlo€iny a naSe obete su navzdy a nenapravitelne vtlatené do
zuly minulosti, nad ktorou nik z nas uz nemd Ziadnu moc. Iba On. On jediny mdze napravit
nenapravitel'né a odstranit’ neodstranitel'né.

Spoznat’ svoj hriech, svoju vinu, spdsobené zlo - je ako zomriet. Spoznat’ a zaZit’ odpustenie od
Péna - je ako vstat’ z mftvych. Ale vstavame uz ako novi l'udia. Ocisteni od samych seba. Pokorni
a ponizeni sposobom, ktori sme dovtedy nedokézali. Mozno ako ludia, ktorym zhorel dom a vsetka
ich minulost’ a teraz stoja, bez vietkého, len v tom, co maju na sebe, plni vdaky, Ze ich zachranili z
plameriov? Ani toto nie je Uplne vystizné. Sme l'udia, ktorym za chrbtom zhorel cely ich Zivot,
vietko, &im boli - a prave toto nas napiia radostou a velkou I'ahkostou, pretoZe sme od Boha z
Jeho ¢ireho milosrdenstva, bez toho, aby sme si to zaslazili, dostali dar druhej Sance... Ano, sme ako



ludia odsudeni na smrt, ktorych na posledni chvilu odrezali z povrazu a dostali milost Zit' a skusit
to vsetko odznova! Nezasluzili sme si to, nijako s ni¢im. Napriek tomu sme to od Pana dostali!

Je v tom st¢asne bolest’ i radost’. Plac aj plesanie. Zlomenost’ 1 vd’atnost’. Novy zivot, nové konanie,
vSetko so zédpalom a nasadenim ¢loveka, ktorého Jezis§ prave zachranil a "zotrel dizobny upis, ktory
bol svojimi nariadeniami proti nam a prekdzal nam, a odstranil ho tym, ze ho pribil na kriz" (Kol
2, 14) - a on moZe teraz zacat’ naozaj odznova. Opit’ ako Pavol v Damasku: "Vstal a dal sa pokrstit.
Potom prijal pokrm a zosilnel. Niekolko dni zostal s ucenikmi v Damasku a hned’ v synagogach
ohlasoval JeZisa, ze je Bozim Synom" (Sk 9, 18-20).

Az teraz konecne sme v tej hlbokej a paradoxnej rovnovahe velkosti 1 malosti, hrieSnosti 1 svitosti,
nicotnosti zo seba a slavy z Boha, bohati, ale nie zo seba, omilosteni nielen ¢o do viny, ale aj ¢o do
uzdravenia a napravenia vSetkého, ¢o sme napachali, lebo Boh to moZe a On sa na to vo svojej
prozretel'nosti uz davno pred nami podujal. Tu sa rodi onen postoj svitca a krestana, ktory vidime
na MojziSovi: "Mojzis bol velmi tichy muz, (tichsi) ako vSetci ostatni [udia na svete" (Nm 12, 3) -
lebo vedel kym bol a kym je, odkial’ a preco je a vd’aka komu je.

Tu a takto dokaZeme sucitit’. Prijimat’. Odptstat. Milovat’ a byt milosrdni. Prijat’ vel'kost’ od Pana,
lebo sme spoznali a prijali vlastni malost’. Uz viac nemusime ni€ hrat’. "V pokore pokladajte jeden
druhého za vyssieho" (Flp 2, 3) - lebo si uz ani nevieme predstavit’, ze by niekto mohol byt mensi
od nés, hriesnikov. "Ved’ ja som najmensi z apostolov. Ba nie som hoden volat sa apostolom, lebo
som prenasledoval BoZiu cirkev. Ale z BozZej milosti som tym, ¢im som" (1Kor 15, 9-10)...

Malost’, ktora neubija. Velkost, ktora nenadiva. Sloboda Bozich synov a dcér. Ludi, ktori vedia,
7ze sami osebe su hrieSnici, zlocinci a bedari, ale dostali druha Sancu, zachraneni pred vecnou
smrt'ou, uz-uz v Pekle, ale vytrhnuti z neho. Uz sme spoznali, coho sme schopni, kol’kého a akého
zla a ubliZzeni, ked’ koname sami zo seba, pySne, sebavedome, namyslene — a tak "s bdziiou a
chvenim" (Flp 2, 12), plni vd’acnosti a uz vo velkej pokore i hlbokej radosti zacinaji odznova, uz
po novom, v Kristovi a s Kristom. "Staré sa pominulo a nastalo nové" (2Kor 5, 17). Iba hriesnik
moZe byt svity - a svitym moZe ostat’ len ako hrieSnik, ktorého zachranil Pan. Zachraneny.
Spaseny. Len ako spaseny mdze byt ¢lovek spaseny. Som stroskotanec, zachraneny stroskotanec.
Ni¢ nemam. Ni¢ nedokazem. V pokore robim, co mdézem, hoci je to ako ni¢ - ale déverujem Bohu,
"ktory dava vzrast" (1Kor 3, 7) a "md moc rozhojnit vo vas kazdu milost” (2Kor 9, 8).



Novy zaciatok

Druhé Sanca znaci novy zaCiatok. Nového cloveka, ktory zomrel a vstal s Kristom ako nové
stvorenie. Nielen v zmysle, ze by mal byt iny a lepsi a svity. Aj v zmysle, Ze zafina nanovo. S
Cistym Stitom. Bez minulosti. Bez zataze viny, zlyhani, komplexov, frustracii. Prijaty Bohom
naspit’ dostal v Bohu moznost’ zacat’ nanovo. Z bodu nula. Druhy pokus. Druhd Sanca. Dlhy boli
zotreté. Dostal dar nového zaciatku.

Neznamena to, Ze sa svet tieZ zmeni a ze nas nedobehne naSa minulost’ a minulé skutky - ale aj to
je v Bozich rukach. On moZe zmenit’ aj toto. A ¢o nezmeni, na nase vlastné dobro ostane ako je. Co
je hlavné, vSak je, ze naSa vnutornd minulost’ je pre¢. Sme ako deti, novo narodené - ten termin
pouziva Jezi§, ked’ hovori, Ze musime vojst’ do Kralovstva ako deti. A to nie je len o uvereni ¢i
nejakej nasej zmene postoja. Je to Bozie dielo, dielo Ducha v nés. Zrodeni z vody a z Ducha. Tak.

Novi l'udia v starom tele. Novi l'udia v starom prostredi. Navonok je moZno vsetko stale ako bolo.
Vo vnutri je vSetko nové.

Nie, ze by sme zabudli na svoju minulost’. To nie. Pamétame si ju, aj vSetko zlo, ktoré sme sposobili,
aj vSetku sputanost’ a otroctvo, ktoré sme zili, aj ako dopadla nasa smieSna a sticasne smutné a
marna pycha. Na vSetko pamitdme - ale uz to nevle¢ieme za sebou ako bremeno a prekliatie. Je to
pre nas dovod radosti, plesania a vd’aky, lebo Kristus nés oslobodil a vzal nas dlh do svojich rik. A
je to pre nas aj poucenie, aby ked’ sme dostali milost’ nového zaciatku, neopakovali sme zlo toho
prvého.

A tak prijimame Bozi Dar, Ze sme deti Boha, prijimame Ducha Svitého a s Nim Veény Zivot, aby
sme ho uZ teraz v Bohu Zili. Ziadna pycha, Ziadna filautia, Ziadne sebectvo. Prijimame novu Vlast,
nové Dedi¢stvo, novi Rodinu, nového Otca i1 nového Brata. Vyddvame sa na cestu
Domov. Apatheia a bezstarostnost su, ¢o citime voci svetu. Uvolnenost, ktora z nich prameni ako
aj z nového vztahu s Bohom ako s nasSim Otcom a ktord Pismo nazyva pokojom, sa stava
charakteristickym znakom naSho nového Zivota. A takto slobodni a uzdraveni, u¢ime sa novej
dokonalosti deti Boha, a tou je laska uskuto¢iiovana v odpusteni a milosrdenstve, ktoré
plodia zdielanie a zdielanie tvori jednotu a ta je Zivotom Boha. A tomuto vietkému, tejto novej
krase a skuto€nému zivotu, ktory v nas povstava, hovorime svdtost. Alebo plnost Zivota.

"Odlozte teda vsetku zlobu a kazdu lest, pokrytectvo, zavist' a kazdé ohovaranie a ako novonarodené
deti tuzte po nefalsovanom duchovnom mlieku, aby ste od neho rastli na spdsu, ked' ste okusili, aky
dobry je Pan." (1Pt 2, 1-3)

Toto je ten najvicsi zazrak a sucasne znamenie vietkych znameni: "UZ niet Zida ani Gréka, niet
otroka ani slobodného, niet muza a Zeny, lebo vy vsetci ste jeden v Kristovi Jezisovi" (Gal 3, 28).
Naplnenie toho, o o sa modlil JeziS: "Aby vsetci boli jedno, ako ty, Otce, vo mne a ja v tebe, aby aj
oni boli v nas jedno, aby svet uveril, Ze si ma ty poslal. A slavu, ktoru si dal mne, ja som dal im, aby
boli jedno, ako sme my jedno — ja v nich a ty vo mne. Nech su tak dokonale jedno, aby svet spoznal,
Ze si ma ty poslal a ze ich milujes tak, ako milujes mna" (Jn 17, 21-23). Vsetci jedno v Bozej Slave.



Aké vicsie znamenie pre svet si mézeme Zelat'? A aky vacsi dar - nez mnohi zjednoteni Zivotom,
Pravdou, na jednej Ceste v Pokoji, slobodni a s ¢irou radost’ou?

Kto uveri a da sa pokrstit'...

"... to je predobraz krstu, ktory teraz vas zachranuje." (1Pt 3, 21)

Ked’ Jezi$ kéazal, konal zazraky. Vzdy pritom zddraziioval, Ze dotycnych uzdravila, zachrénila ich
viera. JeZi§ tu totiZ bol. Bola v Nom vsetka Bozia sila a moc. Tu nebolo treba ni¢ zariad’ovat’. Viera
v$ak rozhodla o tom, ¢&i tato skutoénost’ niekto vyuZije, alebo nie. Uplne ¢&itankovo to Evanjelium
opisuje tu: "Bola tam aj ista Zena, ktora mala dvanast rokov krvotok; minula na lekarov cely svoj
majetok, ale ani jeden ju nemohol vyliecit. Pristupila odzadu, dotkla sa obruby jeho sSiat a hned
prestala krvdcat. JezZis sa spytal: "Kto sa ma to dotkol?" Ked' to vsetci popierali, ozval sa Peter:
"Ucitel, ved’ sa tlacia zastupy a tisnu ta!" Ale Jezis povedal: "Niekto sa ma dotkol, lebo som pocitil,
e zo mia vysla sila.” Zena, vidiac, Ze sa neutaji, prisla s chvenim, padla pred neho a pred vetkym
ludom sa priznala, preco sa ho dotkla a ako hned’ ozdravela. A on jej povedal: "Dcéra, tvoja viera
ta uzdravila. Chod'v pokoji!™ (Lk 8, 43-48)

V krste sme Bohom boli zbozsteni. "Boh predsa nie je zobrak, on aj teba urobil Bohom na svoj
obraz," hovori v 3. storo¢i sv. Hipolyt. Uz taki sme. Uz to je. Boh nés takymi uz urobil. Uz sme
bohmi. V tomto smere nie je potrebné uz ni¢ viac zariad’ovat’. Viera teraz uz len rozhodne, ¢i sa
tento dar v naSom Zivote uplatni alebo nie.

Veris, Ze si bohom a synom, dcérou Otca, bratom Krista, schrankou Ducha, dedi¢om, vlastnikom
Neba, nesmrtelnym nebestanom? Alebo na seba stale hl'adi§ len ako na pozemského smrtel'nika?
Ak veriS, potom "uz nebudes podliehat Ziadostivosti ani vasnam," vysvetluje Hipolit, "lebo si sa
stal bohom" a Bohu je zlo, hriech, sebectvo, zavist, vSetko tomuto podobné cudzie a neprirodzené.
Viera rozhoduje, ¢i vyzledies starého smrtelného ¢loveka a obleéies si syna Boha, ktorym Ta krst
urobil - alebo neuveri§ a ponechas si toho starého. Nim si byval, byval si hrieSnym ¢lovekom, ale
teraz ta Boh urobil bohom.

Vierou prijimame synovstvo, Ze uZ sme bohmi na zemi tak, ako nim bol na zemi Jednorodeny Syn
nasho Otca, JeZiS. Z naSej strany sa tato viera prejavi naozaj tym, ze zanechame sebectvo a strach
apychu a zavist a lakomstvo a vSetko toto, lebo ako bohovia a obyvatelia Neba to uz
nepotrebujeme, je ndm to zbytocné je to uz len na oStaru a prekédza ndm to 1 ndSmu Otcovi. Ak by
sme to nezahodili, potom by to bol znak toho, Ze sme eSte neuverili. Alebo vobec, alebo eSte mame
pochybnosti - tak, ako apostoli, ked’ im o konani bohov hovoril Jezis: "Dadvajte si pozor! Ked sa
tvoj brat prehresi, pokarhaj ho! Ak sa obrati, odpust mu! A ked’ sa aj sedem raz za den prehresi
proti tebe a sedem raz sa vrati k tebe a povie: “Lutujem,” odpust mu!" Apostoli povedali Panovi:
"Daj nam vdcsiu vieru!™ (Lk 17, 3-5).



Ak verime, stcCasne citime, samozrejme a prirodzene, hlboku blizkost’, spriaznenost’ s Bohom. S
Nebom. S Cirkvou, anjelmi, svdtymi. Tam totiZ patrime, tu sme doma, toto je naSa Rodina a Vlast'.
Svet je cudzina, ale toto je Domov!

V liturgii dakujeme a oslavujeme Otca za tento Dar skrze Syna v Duchu - ¢ize ako doméci Boha.
A stucasne koname s Kristom Jeho knazsku sluzbu a prindSame s Nim Jeho jedini Obetu za spasu
sveta - lebo sme synmi v Synovi. Uz nie ako kedysi, povinnost’ ¢i nieco, Co by sme konali kvoli
sebe. Sluzba svetu a oslava Otca, ako sa na synov Otca na zemi patri. A On ndm dava, ako svojim
synom, Chlieb z Neba. Ved len ako synovia a bohovia mézeme slavit' bozskl liturgiu Krista,
ktory "nevosiel do Sviityne zhotovenej rukou, ktora je len predobrazom pravej, ale do samého neba,
aby sa teraz za nds ukdzal pred BozZou tvarou" (Hebr 9, 24).

Takze ako, veri§? Veri$ uz, Ze si uz bohom v Bohu, synom v Synovi? Veri§ tomu? Aby sa tento
Dar, ktory si v krste dostal, mohol na tebe uskuto¢nit™?

Umyvanie v krste

Krst je nové narodenie. Krst je preto aj umytie - od nasho starého ja. Sme ako nepodarok.
Sformovani svetom do podoby sveta. A tak umyvame seba od seba, lebo v krste sme dostali kupel’,
ktory toto moze. A nielen kupel, ale aj "biele rucho, aby si sa zaodel" (Zjv 3, 18), racho nového
Cloveka, richo syna, "nového cloveka, ktory je stvoreny podla Boha v spravodlivosti a pravej
svdtosti" (Ef 4, 24).

Pouzit’ prijaty krst - prave na toto. Jeho darovanie Bohom je vec okamihu a ¢irej milosti. Jeho
prijimanie a pouzivanie je praca na cely zivot. O darovani Pismo hovori: "Krstom sme teda s nim
boli pochovani v smrt, aby sme tak, ako bol Kristus vzkrieseny z mrtvych Otcovou slavou, aj my zili
novym zZivotom" (Rim 6, 4). O jeho prijimani potom hovori, "Ze madte odlozit' starého cloveka s
predoslym sposobom Zivota, ktory sa Zenie za klamnymi Ziadostami do skazy, a obnovovat' sa
duchovne premenou zmyslania" (Ef 4, 22-23). Je to ako ked sme Spinavi a niekto nam da vanu plnu
horucej vody, mydlo, rucnik a cisté saty. Toto je krst. Kapel' na zmytie starého a obleCenie si
nového.

Preto st nastrojmi vyzliekania starého pdst pre telo a almuzna pre lakomstvo a majetok a modlitba a
jej ticho a ml¢anie pre dusu a mysel’.

A potom - obliect si nové ciste Saty. Obliect’ si nového Cloveka. Syna. Syna Boha, syna Krala.
"Staré sa pominulo a nastalo novée" (2Kor 5, 17). Umyty krstom, syn Boha. Byt synom... Je to nie¢o
tak prosté. Tak jednoduché. Az nam to sprvu pripadéd zloZité - lebo sme eSte nezmyli zo seba
komplikovanost’ toho starého...



Trvajuca Sanca

Druhé Sanca a milost’ nového zaciatku je nieco, ¢o stale trva. O tom nakoniec je sviatost’ pokdnia a
zmierenia. Ono to nie je tak, ze zo dina na deinl sa zrazu staneme dokonali. Ako piSe Pavol: "Nie Ze
by som ho [Krista] uz bol dosiahol, alebo Ze by som uz bol dokonaly, ale bezim, aby som sa ho
niekedy zmocnil, ako sa aj Kristus Jezis zmocnil mna" (Flp 3, 12).

Kristus svojou Krvou nakreslil za jeho 1 naSou minulostou hrubu ¢ervent Ciaru a my moZzeme,
znovuzrodeni, zacat’ uplne odznova - a tato ¢iara nas sprevadza, ide tesne za nami, defi za diiom. A
to je dobré, vel'mi dobré, pretoze na tejto ceste budeme eSte dlho robit’ aj chyby, aj omyly, ba
niekedy podl'ahneme aj pokuSeniu vratit’ sa k starému konaniu a zivotu. Ale Bozia milost’ nového
zaCiatku stéle trva. "Deti moje, toto vam piSem, aby ste nehresili. Ale keby niekto zhresil, mame u
Otca zastancu: Jezisa Krista, spravodlivého. On je zmiernou obetou za nase hriechy; a nielen za
nase, ale aj za hriechy celého sveta" (1Jn 2, 1-2), piSe Jan. Boh ako dobry a starostlivy Otec znovu
a znovu berie do ruk nase nepodarky, to, ¢o sme znovu pokazili, aby to vo svojej prozretel'nosti
pretvoril a uzdravil svojim vlastnym sposobom, ktorym aj zlo a pady vie vyuzit’ tak, aby sluzili
kone¢nému dobru.

A tak ako gymnasta, ktory skusa nové figury a salta a pritom pada, doudiera sa a dooskiera, ale
pokracuje, az kym to nezvladne, aj my, trénujeme, skiSame, u¢ime sa - a znovu a znovu smieme
prist’ ku sviatosti pokdnia a zmierenia a vSetky tieto pady a nimi spdsobené bolesti a zranenia zlozit’
Otcovi do ruk, aby ich vzal, uzdravil, napravil... a my sme mohli, uzdraveni a posilneni, trénovat’
d’alej, az kym sa, slovami Pavla, nezmocnime a nestaneme sa majstrami nie Sportu, ale svdtosti.

Preto spoved’ funguje a je platna a i€inna len u tych, ktori takto odhodlane trénuju a tizia prekonat’
a nechat’ d’aleko za sebou kazdy hriech a kazdi nedokonalost’. Je podobna sluzbe maséra a lekdra
u Sportovcov. Tym, ktori trénuju, to pomaha odstranit unavu a vyliecit' zranenia a dalej trénovat.
Ale keby netrénovali? Samotny lekdr ani masaze by z nich veru majstrov neurobili! Spoved
bez vnutorného pokania nema Ziaden zmysel, ako vravi Katechizmus. A vnatorné pokanie je prave
toto: rozhodnutie radikalne zmenit' svoj zivot! Tak, ako Sportovec trénuje, aby radikdlne zmenil
svoje telo zo slabého a nemotorného na silné a schopné extrémne ndrocnych veci, aj vnutorné
pokénie je rozhodnutie zmenit’ sa zo slabého hrieSnika na silného syna Boha, ako k takymto piSe
Jan: "Ste silni, Bozie slovo ostdva vo vas a premohli ste Zlého" (1Jn 2, 14).

Svita spoved’ je milostou a posilou a uzdravenim a trvajicou milostou nového zaciatku pre
vSetkych tych, ktori s nasadenim a tiZbou vytrvalo trénuju BoZie synovstvo. Ako by ale mohla
prospiet’ niekomu, kto netrénuje? Ako vravi Katechizmus, bez vnutorného pokania vonkajsie
prejavy pokania ostavaju neucinné a klamné. Navonok to totiz vyzera, ako by sme na ceste nového
zaCiatku a druhej Sance boli - mozno podobne, ako by si ludia o nejakom flakacovi, co chodi do
Sportového centra na masaz a proteinovy koktail, mohli mysliet, Ze je Sportovec - ale v skuto€nosti
nie sme. A tak ndm spoved’ sama osebe nedokaze nijako pomoct’ a je v naSom zivote neti¢inna. Ale
pre tych, ktori milost’ nového zaciatku prijali a vyuZzili druht Sancu od Boha, je to obrovsky dar a
milost’ a posila v ich tréningu Bozieho synovstva!



A tak je to so vSetkym. Adoracia, modlitba, rozjimanie, omsSa a Eucharistia, toto vSetko je u¢inné
len vtedy, ak sme veriaci, obrateni a na ceste nového zaciatku, ak sme pochovali svoje staré Ja a
teraz odznova, vd’aka milosti druhej Sance, budujeme svoje nové Ja, uz podl'a Krista a trénujeme
ho do podoby svitych a dokonalych synov Boha. Bez toho by vSetky tieto veci 1 samo poznanie
Krista boli nanic, ako aj Jezi§ vel'mi vazne varuje: "Usilujte sa vojst’ tesnou branou, lebo hovorim
vam: Mnohi sa budu pokusat vojst, a nebudu moct. Ked hospodar vstane a zatvori dvere a vy
zostanete vonku, zacnete klopat' na dvere a volat: “Pane, otvor nam!” A on vam povie: “Ja neviem,
odkial ste!” Vtedy zacnete hovorit: “Jedli sme s tebou a pili, na nasich uliciach si ucil.” Ale on
vam povie: “Ja neviem, odkial’ ste; odid'te odo mna vsetci, co paSete nepravost!”" (Lk 13, 24-27).

A tak, oslobodeni od bremena minulosti, oCisteni od viny i1 od vycitiek za omyly, chyby a spdsobené
zlo, posilneni uzdravujucou milostou od Otca, m6Zeme znovu a znovu vstat’ a pokraovat’ po ceste,
pokracovat v tréningu, az kym nedosiahneme dokonalost’ a plnost’ synovstva. "Lebo keby nam srdce
nieco vycitalo, Boh je vicsi ako nase srdce a vie vsetko" (1Jn 3, 20).

Len v sebe musime mat’ tento postoj, toto rozhodnutie a odhodlanie, tento jasny ciel’: Som tu na
svete na to, aby som sa stal svitym synom, svitou dcerou Boha, aby som sa stal dokonalym. To je
to, hej, na toto tu som, na toto a na nic iné! Toto je jedina uloha, ktoru v Zivote mam. Toto mam
neustale na mysli.

Blahoslaveni chudobni

Chudobny v duchu, to je Clovek, ktory naozaj srdcom opustil vSetko pre Krista a teda sa nevyhyba
ani chudobe. Vlastne ¢o sa srdca tyka, chudobnym uz je. Nema problém mat’ i nemat’, byt’ bohaty
alebo chudobny, ako Pavol, ked’ piSe, ze "viem zit' skromne a viem aj oplyvat. Vsade a vsetko som
sa uz naucil: byt syty aj hladovat, mat hojnost i nudzu triet" (Flp 4, 12) - pretoze na nicom z toho
uz nezélezi. Tak ¢i onak - vSetko toto ostalo za nami, ked’ sme si namiesto toho vyvolili Krista.

Veci prichadzajt, veci odchadzaja, Kristus, Zivot s Nim a praca s Nim ostavaji. Sami v sebe sme
chudobni a ni¢ vonkaj$ie na tomto postoji ni¢ nemeni. Majetok, postavenie, vplyv, vSetko toto st
len obycCajné nastroje toho, kto uz srdcom vsetko toto davno opustil a zvolil si jednoduchost’ diet’at’a
Boha. Cokol'vek z tychto veci je tak v nagom Zivote nie¢o "navyse", nadbytok, ku ktorému sa uz
naSe srdce neviaze, pretoze ho uz nezaujima. Ak ho prijima, tak len ako nastroj - svojho poslania a
nejaky ten "desiatok" z neho aj na prezitie svojho pozemského tela, ktoré zvycajne este nieco z toho

potrebuje, mat’ "co jest a co si obliect™ (1Tim 6, 8).

Preto Luka$ dokonca uplne vynechdva ono "v duchu" a rovno piSe: "Blahoslaveni chudobni, lebo
vase je Bozie kralovstvo" (Lk 6, 20). VonkajSok ni¢ nemeni na vnitornom postoji chudoby, ktora
uz pre nads nie je nedostatkom veci, po ktorych tuzime, ale slobodou od veci, ktoré uz viac
nepotrebujeme a su nam ako také nadbytocné, hoci niektoré, kvoli telu, eSte nakratko uzito¢né a
potrebné. Ale aj tie v ¢o najmenSej  miere, aby zbyto¢ne nezatazovali.



A znova, neplati to len o veciach, ale o vSetkom svetskom, o sa da ziskat’ a vlastnit’ - postavenie,
moc, uznanie, slava, vSetko. Ak treba, vieme s tymito vecami narabat’ - mozno podobne, ako nejaky
agent pracujuci v prestrojeni alebo clovek vyuzivajuci drahé firemnée zariadenie pri svojej prdci -
ale sami osebe uz sme za tym, pre nds samych uz tieto veci ni¢ neznamenaju. Objavili sme a vyvolili
sme si rozko$ ¢ireho bytia v Bohu a nemame v imysle vratit’ sa spét’ k tamtym veciam. Bez ohl'adu
na vonkajSok, v srdci sme my sami v sebe ¢o do veci sveta chudobni, ni¢ neznamenajuci a o ni¢
svetské neusilujuci.

A tak v starom svete Zijeme uz Nebo a v starom eSte stdle smrtelnom tele Zijeme uz novy
nesmrtel'ny Zivot synov a dcér Boha, zivot anjelov, zivot ducha. Navonok vsetko akoby po starom,
vnutri vSak uz vSetko uplne nové. Stavame sa tak v tomto podobni Kristovi, ktory sa navonok stal
podobny ndm, aby sme sa zase my vautorne stali podobnymi Jemu, ako vravi viano¢na liturgia. Toto
Jje miesto nasho stretnutia so Zachrancom, ktory sa Vtelenim znizil k nam, aby nés v Sebe, svojom
Tele, vyzdvihol k Sebe. Ale nebolo by to mozné, keby sa v naSom srdci neudialo to, ¢o JeZi§ hovori
ako neobiditeI'nti podmienku: "ani jeden z vas, ak sa nezriekne vsetkého, co ma, nemoze byt mojim
ucenikom" (Lk 14, 33).

Jediny bod

Zivot plynie tu a teraz. Pritomnost’, pritomny okamih je miesto Zivota, miesto, kde je Boh, miesto,
kde sa my sami premiefiame.

Apatheia nés oslobodzuje od vasni a tizob, ktoré nas od tejto pritomnosti odvadzajl. Bezstarostnost
nas oslobodzuje od strachu a obav a ustarostenosti, ktoré nés tiez z tohto okamihu vytrhavaju. Oboje
je ovocim poznania a ¢asom stale viac aj sklisenosti, Ze Boh je tu a nie inde, Ze Boh je cielom, po
ktorom sme tuzili a ktory k ndm v krste uz dorazil, uz je tu, prave tu a prave teraz. V Bohu sme v
uplnom bezpeci, nemdze sa nam prihodit’ ni¢, co by Boh nedopustil na naSe dobro a na nasu spasu.

Posledné, ¢o potrebujeme a po Com eSte tuzime, je naplno vojst’ do tejto pritomnosti a naplno sa
ponorit’ do Boha, ktory uZ je tu, vojst do Kralovstva, ktoré v Nom k nam uz prislo a ktorym je On
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Sam.

Byt krestanom znamena Zit’ naplno pritomnost, Zit’ naplno Zivot, ktory v tejto pritomnosti prudi,
bez strachu, bez Ziadostivosti, v radosti, v uvolnenosti. Zit naplno a stale viac, pretoze toto je
podstata krestanstva: pondrat’ sa do zivota, obliekat’ si sdm Zivot a nim je Boh sam. Byt krestan
znamena opravdivo zit’ a zit’ krestanstvo znamena ucit’ sa stale viac, slobodnejSie a intenzivnejSie
zit. Az tak, Ze k tomu nepotrebujeme ni¢ vonkajsie, Ziadne zabavanie, rozptyl'ovanie, odreagovanie
ani Ziadne vonkajgie veci. Sam Zivot, Boh, nami pradi a my v Nom a ni¢ iné nepotrebujeme. Pre
'udi sveta je podobna chudoba zlom. Pre 'udi Boha ul'ah¢enim, slobodnou a radostnou vol'bou. To
isté plati aj o pOste, o ml¢ani a samote a podobnych veciach.



Neponadhl'ame sa, nikam. Neunikame, od ni¢oho a nikam, neutekdme. Sme naplno tu a teraz. Tu a
teraz zijeme. Tu a teraz rastieme. Tu a teraz sme v Nebi, v Kral'ovstve, stale viac a hlbsie.

Berieme veci jednu po druhej, Zijeme veci jednu po druhej, vzdy ta, ktora prave je, naplno, bez
smutku za tou, ktora bola, bez netrpezlivosti po tej, ktord pride. Vazime si kazd chvil'u, naplno
zijeme kazdy okamih a kazdu vec, do ktorej nas Bozia prozretelnost’ voviedla, lebo v nej k nam
hovori, v nej nas trénuje, v nej je pri nds sim Boh. V nej aj my skuto¢ne Zijeme a rastieme.

"Vsetko ma svoj cas a svoju chvilu kazdé usilie pod nebom. Svoj ¢as ma narodit sa, svoj cas ma
zomriet, svoj cas ma vysadzat, svoj cas md sadenice vytrhat. ... Svoj cas md rozhadzovat’ kamene,
svoj cas mad zbierat’ kamene. Svoj cas ma objimat’ sa, svoj cas ma zdrzovat sa objatia. ... Svoj cas
ma trhat, svoj cas ma zasivat. Svoj c¢as ma odmlcat sa, svoj cas ma prehovorit." (Kaz 3, 1-2.5.7)

V tomto pritomnom okamihu sa pre nas samotny svet, priroda, veci, udalosti, stdvaji Bozimi,
naplnenymi Bohom, vSetko je zdrojom radosti a vzruSenia, pretoze do tohto vSetkého vstupil Boh a
cez toto vSetko k ndm hovori a s nami kona, cvici, trénuje, zjavuje seba sdm Boh. Vsetko je iné,
vSetko sa zmenilo, samotny svet a Zivot sa prichodom Boha zmenili - Gplne rovnako, ako sa zmeni
telocvicna, ked’ do nej vstupi majster, ako sa zmeni hradna sala, ked’ do nej vojde kral. Su rovnaké
a predsa uplne iné, dovtedy prazdne a mrtve, teraz Zivé a plné, nie sebou a zo seba, ale tym, ktory
vstupil.

"Zavolali apostolov, dali ich zbicovat, prikazali im, Ze nesmu hovorit'v Jezisovom mene, a prepustili
ich. A oni odchadzali z velrady nateseni, Ze boli uznani za hodnych znasat’ potupu pre toto meno. A
neprestavali den co den ucit'v chrame i po domoch a zvestovat Krista, Jezisa." (Sk 5, 40-42)

NettZzime byt inde. Netuzime robit’ nie€o iné. Netuzime zazivat’ nieco iné. Preco by sme mali? V
tom, ¢o sa prave deje, je Boh a v Bohu tu a teraz prudi Zivot, skuto¢ny zivot, aj nas vlastny zivot.
Co viac potrebujeme? Co viac by sme mohli chciet? Tu je vietko, to je vietko. Je nadherné bez
strachu sa nechat’ viest Bohom, niest’ sa na Jeho perutiach.

Prave tu. Prave teraz. Prave tak. Nikde inde. Nikdy inokedy. Nijak inak. Jeden okamih. Jedno
miesto. Jeden Boh. Jedno Kralovstvo. Jeden Zivot. Jeden bod. Vsetko. Na slavu Boha, na radost’
Boha, na spasu ¢loveka. Kamkol'vek p6jdes, pdjde tento bod s tebou a vSetka plnost’ s nim.

"Boh je oslaveny v cloveku plnom Zivota." (sv. Irenej z Lyonu)
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Ni¢ nam nemoze ublizit’

Toto je podstatné: Neméame ni€ v sebe, zo seba, pretoze vSetko nase je Bozie a prave preto, Ze sme
sami osebe takto prazdni, vSetko naSe moze byt BozZie a vSetko a len Bozie mo6Ze byt nase.



Preto sme bez strachu, preto nemame Ziadnu ziadostivost’, pretoZe sami o sebe sme a sami pre seba
nechceme nic. VSetko, ¢o mame a ¢im sme, je v Bohu a v Nom je vSetko nase v miere nekonecnej,
plnej, bez ohrozenia ¢imkol'vek.

A tak bez ohl'adu na to, ¢im sami v sebe sme, ¢o sa nam prihodi, ni¢ to na veci nemeni, pretoze
vSetko, ¢im sme a ¢o mame, mame a je v Bohu.

Sme ako rozpravkovy carodej, ktory svoje srdce ukryl na nejakom dalekom a bezpecnom mieste a
teraz sa smeje svojim nepriatelom, pretoze mu nijako nemozZu ublizit. Aj my sa smejeme svetu, lebo
ni¢ nase tu nie je, vSetko nase je v Nebi a v Bohu, nemdzu nadm nijako ublizit. A naviac nemaju
nam ani ¢o ponuknut’, ni¢, ¢o by sme Bohu a v Nebi uz nemali.

Znovu ma to vracia k onej schopnosti s vd’akou a radostou prijat, ked nas niekto kritizuje,
napomina a tak. VZdy je to otazka lasky a tazby.

Ak milujeme tento svet a tiZzime po jeho uznani a slave a tiZime pred svetom vyzerat’ dobre, tak
nas to zroni a dotkne sa nas to, naSho pozemského Ega. A naopak, to, ze hreSime a nepafime sa
Bohu, nas netrapi. Kvoli sebe, 'aby nas Pan Boh nepotrestal' , sa nanajvys ak vyspoveddme a to je
vSetko.

Ale ked’ uverime, obratime sa, Boh sa stane nasou laskou. Chceme sa pacit’ Bohu a srdce ndm
naplia bolest’ a zarmutok, ak taki nie sme (porov. KKC 1431). A tak nés tesi vietko, €o n4m pomaha
menit’ sa, ano, aj kritika, napominanie, dokonca posmech a ponizovanie inych, lebo vSetko toto ndm
moze pomdct’ objavit’ nedostatky, slabiny, alebo ak ni¢ iné, posilnit’ nas a eSte viac oslobodit’ od
sveta. Lebo v tomto svete uz ni¢ nemame, ni¢ tu uz nehl'adame. Preto nas tieto veci nemozu zranit’
ani sa nas takto nijako dotknut’. A keby hej, potom je to znamka toho, Ze sme sa eSte Uplne k Bohu
neprest'ahovali a eSte stdle nie€o z nas ostava vo svete. A to je poznatkom, za ktory by sme tiezZ mali
byt vel'mi vd’a¢ni! "Chcem si teraz naklonit' [udi alebo Boha? Alebo sa usilujem pacit sa ludom"
(Ga 1, 10)? Keby 'ud’om, ich nel'ibost’ by ma zranovala a zarmucovala. Ak Bohu, m6Ze mi najviac
ak prispiet’ a posluzit’.

A tak tam, kde sa svetsky Clovek obhajuje, hada, urdza ¢i upada do depresie a je zraneny, my sa
pytame: "Hej? To naozaj? Prosim ta, vysvetli mi to viac a lepSie, aby som to mohol zmenit'!" A
potom nad tym uvaZzujeme. Mozno maju pravdu. A moZno je pravda v tom alebo za tym, ina, ale
rovnako dolezitd. Ale vZdy je to pre nas cennd informdacia. Dovod na uvaZovanie a vd’acnost’ tym,
ktori nam takto sluzia. Pretoze my uz uplne patrime Bohu a tuZime sa pacit’ Bohu vSade a vo
vSetkom a usilujeme o dokonalost’ a svétost’ a vSetko toto ndm na tejto ceste pomaha.

A takto to funguje u vsSetkého. Napriklad majetok, kedysi sme ho hromadili, lebo nam na
pozemskom mamone zaleZalo a videli sme v flom istotu, zabezpeku nasho Zivota 1 nastroj, ako si
dopriat’ prijemné veci. Lenze teraz sme objavili nieCo lepSie a tym je Boh, Nebo, Zivot v Duchu.
Boh sa stal aj na§ou omnoho lep3ou istotou a zabezpekou. Uloha majetku v na§om Zivote sa meni.
"Robte si priatelov z nespravodlivej mamony, aby vds, az sa pominie, prijali do vecnych pribytkov.
Kto je verny v najmensom, je verny aj vo velkom, a kto je nepoctivy v malom, je nepoctivy aj vo
velkom. Ak ste teda neboli verni v nespravodlivej mamone, kto vam zveri pravé bohatstvo?" (Lk



16,9-11), vravi Jezi§ a presne na toto odteraz svoj majetok vyuzivame. Kupujeme si zan nie
pozemsku istotu a pozemské dobra, ale dokonalost’ nebeského zivota. A dokonca keby nas niekto
na majetku obral a ukrivdil, Jezi§ hovori: "Tomu, kto sa chce s tebou sudit' a vziat ti Saty, nechaj aj
plast™ (Mt 5, 40) - pretoze laska a odpustenie aj voci nepriatel'om a zlym je to, o Co nam ide, ¢o
trénujeme, usilujeme o to, aby sme boli bohmi na obraz Boha. Ak ndm majetok hoci aj takto pomoze
takymi sa stavat, potom super! Dobra investicia! Dobre vyuzity majetok!

A tak naozaj, nikto na zemi ndm uz nemoéze ni¢im a nijako ubliZit’ ani ndm ni€ s nijako vziat, lebo
my tu uz ni¢ nemame. Naopak, ¢imkol'vek a akokol'vek, mézu ndm iba prispiet a napomoct’ a
posluzit’ - tak, ako sved¢i Pismo, ze "tym, co miluju Boha, vsetko sluzi na dobré; tym, c¢o su povolani
podla jeho rozhodnutia" (Rim 8, 28) a preto uz nepatria svetu, ale Bohu, nemiluju svet, ale svojho
Otca a svoju nebeskl Vlast'.

Tato laska je v strede! Ona je motor a princip. Nie "zapierat’ sa", "odopierat’ si" veci, tazko a
namahavo, lebo ich stale milujeme a zéaleZi ndm na nich. Nie! Ved to by sme eSte stale boli na
urovni Zakona, stile svetski l'udia a krestanstvo by nds hrozne t'azilo! Ak ale milujeme celym
srdcom Boha, potom to vSetko ide I'ahko a s pasiou, lebo je to nasa tuzba, vasen, radost’, robime len
to, ¢o milujeme, ideme len za tym, po ¢om dychtime a o ndm uz teraz prindsa uspokojenie a
naplnenie! A za sebou nechdvame veci, na ktorych ndm aj tak uz len malo zalezi a ak, tak len ako
na nastrojoch tohto nasho usilia - "ved’ to vsetko sa ma pouzit, a tym znicit" (Kol 2, 22). Je to uz len
spotrebny material na nasej ceste za vytiZenou svétostou. A tak znova, krestanstvo nie je pasivne
odopieranie si, ale naopak, aktivne a va$nivé uhdnanie za nie€im vzacnym, milovanym, krdsnym a
dobrym!

Chcem sa pacit’ Bohu! Ano, len si to povedzme a uplne vazne! Milujem Boha, mdjho Otca a chcem
sa Mu pacit’! A doma som v Nebi. A chcem byt’ svity a dokonaly v laske, lebo takto sa u nds doma
v Nebi zije. Toto chcem! O toto mi ide. Tu, vo svete, uz ni¢ nemam. Toto je mdj novy zmysel a
ciel'! Do neho investujem a vSetko mi slazi uz len ako nastroj dosiahnutia tohto ciel’a!



Uvol'nenost’ je sposob

Uvolnenost’. Sposob, akym sa bojuje nas boj a nadobuda prava svétost’.

Sme hriesnici, lebo sami o sebe sme v koncoch a nijako nevieme zachranit’ samych seba zo sveta,
ktory je predmestim Pekla.

Preto sme vSetku svoju nadej uplne blaznivo vlozili do Boha a do nadeje, Ze sa nad nami zmiluje, a
hoci nema ziaden dovod urobit’ to a milion dévodov neurobit’ to, zmiluje sa... Nemame Co stratit,
aj tak sme bez Neho strateni a odstideni naveky ostat’ uvdzneni vo svete. Mo6zeme len ziskat’. A tak
volame a kri¢im ako vtedy slepy Bartime;j: "JeZisu, Syn Davidov, zmiluj sa nado mnou" (Lk 18, 38)
a vyznavame: "Pane, ak chces, mozes ma ocistit" (Mt 8, 2)!

A On? "On vystrel ruku, dotkol sa ho a povedal: "Chcem, bud’ cisty!"" (Mt 8, 3). On to urobil!
Urobil to, za cenu KriZa, nepochopitel’'ne to urobil a jedinym motivom, ktory na to mal, je Jeho
nepochopitelnd a ni¢im mimo Neho neopodstatnend laska k ¢loveku. Nasa spasa od Boha je tak
zéavisla iba na Bohu, ni¢ vonkajsie ani ni¢ z nas ju nevyvolalo, ni¢ vonkajsie ani ni¢ z nas ju nijako
nemoze ani ovplyvnit’, ani zmenSit', uz vobec nie zrusit’. Preto tato spasa od Boha je nemenna, ista,
vecna, dana kazdému, dana zadarmo.

"Boh, bohaty na milosrdenstvo, pre svoju nesmiernu lasku, ktorou nas miluje, hoci sme boli pre
hriechy mrtvi, ozivil nds s Kristom — milostou ste spaseni — a s nim nas vzkriesil a daroval nam
miesto v nebi v Kristovi Jezisovi, ... Lebo spaseni ste milostou skrze vieru, a to nie je z vas, je to
Bozi dar: nie zo skutkov, aby sa nik nevystatoval. Ved sme jeho dielo, stvoreni v Kristovi Jezisovi

pre dobré skutky, ktoré pripravil Boh, aby sme ich konali." (Ef 2, 4-6,8-10)

Ak sme tomuto uverili a prijali to, ¢o urobime? Ako tato spasu prijmeme? Vierou. Tak, ako to Pavol
povedal. Co vak znamena, uverif tomu a prijat spasu? Znamena to uvolnit sa...

Uvolnit sa od kazdej svetskej tuzby, pretoze Boh "nas vytrhol z moci tmy a preniesol do kralovstva
svojho milovaného Syna, v ktorom mdme vykupenie, odpustenie hriechov" (Kol 1, 13-14). Zafali
sme nad tym, Ze sme uvdzneni vo svete ako muchy vo flasi. Kri¢ali sme k Bohu a prosili o
milosrdenstvo a zl'utovanie, ktoré si nijako ni¢im nezasluhujeme. A On ndm ho dal. Vyslobodil,
vykupil nas zo sveta. Kone¢ne moéZeme z onej flasticky von! Tak ako by sme eSte mohli po nieCom
Z nej, zo sveta, tazit'? A to je apatheia.

Uvolnit sa aj od kazdej nebeskej tuizby okrem jedne;j: stale viac a plnSie byt a zit’ to, co nam uz bolo
darované, z Bozej strany uz vsetko, Uplne a neodolatel'ne. Nemusime tazit’ po spase, lebo ju uz od
okamihu krstu méme, ani po Nebi, lebo k nam uz prislo, v Kristovi, v Eucharistii, ani po Kralovstve,
lebo sme uz doni boli preneseni, do Cirkvi. Ak to teda vSetko uZ mame, potom namiesto tizby po
tychto veciach ich s radostou uzivame a u¢ime sa to vSetko zit', stale viac - a toto je jedina tizba, ¢i
skor radost’, ktordh mame: ucit’ sa zit’ stale viac a plnSie tento novy dar Bozej milosti, ako piSe aj
Pavol svojmu synovi v duchu Timotejovi: "Bojuj dobry boj viery a zmocni sa vecného zivota,; ved
don si povolany a zlozZil si pred mnohymi svedkami dobré vyznanie" (1Tim 6,12). A to



je pokoj, plyntci z dovery Bohu, nadeje pre budiicnost’ a z lasky k tomu, o nam uz bolo dané, pokoj
vlastny tym, ktori uz dosiahli, po ¢om tazili, uz st naplneni a uspokojeni, ako ten, kto "svoju dusu
upokojil a utisil. Ako nasytené dieta v matkinom naruci, ako nasytené dieta, tak je moja dusa vo
mne" (Z 131, 2).

Uvolnit sa od kazdého strachu, "lebo BozZie dary a povolanie su neodvolatelné" (Rim 11, 29) a my
sa nemusime strachovat’, Ze by si Boh svoj dar rozmyslel a zrusil ho a odvolal, pretoze - spominate?
- jeho jedinym motivom je z naSej strany nijako nezasluZena laska, ktort Boh dokazuje "tym, Ze
Kristus zomrel za nds, ked sme boli este hriesnici" (Rim 5, §) a tato laska je nemennejSia, neZ Slnko,
Mesiac a hviezdy, pretozZe je to laska a rozhodnutie Boha, "u ktorého niet premeny ani tiena zmeny"
(Jak 1, 17). A tak dokonca "ak sme neverni, on ostava verny, lebo seba samého zapriet' nemoze"
(2Tim 2, 13). A zo sveta uz strach nemame, ved’ sme sa uz z neho kone¢ne, s ul'ahéenim a plesanim
slobodni odstahovali, zanechali sme vSetko svetske, o sa sveta tyka, sme uz mftvi s zomreti. Nema
nam o vziat’, o by sme uz davno neboli zanechali. A to je bezstarostnost.

Tato uvolnenost je nasa sila. Slobodni, s mysl'ou Cistou a ¢irou, bez horicky Ziadostivosti s bez
mrazu strachu, v hibokom pokoji, prosto v kazdej chvili robime, ¢o treba. Co sa ma. Co je spravne.
Co zodpoveda naSej novej situacii: deti, synovia a dcéry Boha, dedi¢ia Neba a obyvatelia
Kralovstva. NerieSime ziadne vnitorné boje ani dilemy, pretoze rozum jasne vidi, ¢o v danej chvili
treba a ziadne vnutorné boje nezakaluju toto poznanie ani mu neodporujd, ani v nasich udoch
nevyvolavaju vnutorny konflikt, ako to byva, ked’ s poznanim dobra a pravdy zapasia Ziadostivost’,
vasne, tazby a strach. Nepotrebujeme Ziadne nadSenie, nabudenie ani ni¢ podobné. Nie je to
o vzopiti sa. Je to o pokojnom uvolneni sa, v ktorom prosto, bez vnltornej ndmahy, bez nutnosti
nieco premahat’, s nieCim v sebe zapasit’, tu a teraz prosto a s l'ahkostou samozrejmosti urobime, ¢o
je spravne a o urobit’ treba a tym to hasne. Ziadna tizba za nie¢im inym, ani na to nemyslime!
Ziadna Iatost’ za ni¢im inym, ved’ sme s ul'ah¢enim vSetko zanechali, opustili, zomreli tomu! Ziaden
strach €1 obavy z cohokol'vek, uz vobec nie beznadej a pochybnosti o tom, ¢o ndm uz bolo darované
- ved’ "v tomto vSetkom slavne vitazime skrze toho, ktory nds miluje. A som si isty, Ze ani smrt, ani
Zivot, ani anjeli, ani knieZatstvd, ani pritomnost, ani budiicnost, ani mocnosti, ani vyska, ani hibka,
ani nijaké iné stvorenie nds nebude moct odlucit od Bozej lasky, ktora je v Kristovi JeZiSovi, nasom
Padnovi" (Rim 8, 37-39)! Len hlboky pokoj tych, ktori boli Bohom preneseni a aj sami sa uz naozaj
a skutocne prestahovali do Kralovstva. A €o je nad naSe sily a moZnosti, v pokoji zverujeme
Prozretel'nosti Boha, "on je verny a spravodlivy" (1Jn 1, 9), "on stvoril malého i velkého, rovnako
sa stara o vSetkych" (Mudr 6, 7) a "kto sa moze vzopriet jeho voli" (Rim 9, 19)?

Toto je a takto sa prejavuje viera, ktora prijima darovant spasu od Boha. On ndm spasu daroval,
aby sme ju 7ili - a my ju prijimame tak, Ze ju prosto a uvol'nene Zijeme. To je vSetko.



Cirkev, to nie je vec techniky

Nie je to nieo, kam by sme mohli chodit, co by sme mohli dodrziavat’ alebo zachovavat’. Na toto
nas znovu upozoriuje prave prebichajuce Synoda o synodalite - aj zdoraznenim, ze to
najdolezitejSie na nej je samotny synodalny proces, nie nejaké vysledky v podobe nejakého
dokumentu. Ciel'om nie je stretnit’ sa a nieo vypracovat’. Ciel'om je samotné spolocenstvo, ktoré
spolu Zije, ma podiel a Gcast’ na vSetkom, ¢o sa ho tyka - predovSetkym na misii, ktord od Pana
prijalo spolu s vyvolenim k synovstvo a povolanim do BoZej Rodiny a Ve&ného Zivota.

Toto robi Cirkev Cirkvou v samej svojej podstate: "Noveé prikazanie vam davam, aby ste sa milovali
navzdajom. Aby ste sa aj vy vzajomne milovali, ako som ja miloval vas. Podla toho spoznaju vsetci,
Ze ste moji ucCenici, ak sa budete navzdjom milovat™ (Jn 13, 34-35), hovori Jezi§ a potom sa za nas
modli, "aby vsetci boli jedno, ako ty, Otce, vo mne a ja v tebe, aby aj oni boli v nds jedno, aby svet
uveril, Ze si ma ty poslal. A slavu, ktoru si dal mne, ja som dal im, aby boli jedno, ako sme my
jedno — ja v nich a ty vo mne. Nech su tak dokonale jedno, aby svet spoznal, Ze si ma ty poslal a
Ze ich milujes tak, ako milujes mna" (Jn 17, 21-23).

Tato laska a jednota, to nie je nejaka technika, to nie s len nejaké stretkd, na ktoré zajdeme. To je
vnutorny postoj, nieco, ¢im sami v sebe a voci sebe navzajom sme a ktory prameni z Boha, ktorému
sme uverili: "Ldska je v tom, Ze nie my sme milovali Boha, ale Ze on miloval nds a poslal svojho

Syna ako zmiernu obetu za nase hriechy. Milovani, ked nas Boh tak miluje, aj my sme povinni
milovat jeden druhého" (1Jn 4, 10-11).

Znamena to prijat’ sa navzajom ako sirodenci v BoZej Rodine Cirkvi, kde "skrze vieru v Kristovi
JezZisovi ste vsetci Bozimi synmi. Lebo vsetci, co ste pokrsteni v Kristovi, Krista ste si obliekli. Uz

niet Zida ani Gréka, niet otroka ani slobodného, niet muza a Zeny, lebo vy vsetci ste jeden v Kristovi
Jezisovi" (Gal 3, 26-28).

Znamena to zaujimat’ sa preto jeden o druhého, Ze ndm na sebe navzajom zalezi, Ze sa stardme jeden
o druh¢ho, lebo sme si bratmi a sestrami, sme si drahi. "Neste si vzajomne bremend, a tak naplnite
Kristov zdkon" (Gal 6, 2), "nech nik nehlada viastné zaujmy, ale zaujmy iného" (1Kor 10, 24),
"milujte sa navzajom bratskou laskou, predbichajte sa vzajomne v uctivosti, ... majte ucast na
potrebach svitych, budte pohostinni, ... navzajom rovnako zmyslajte; a nezmyslajte vysoko, ale
prikldriajte sa k nizkym. Nebud'te mudri sami pre seba" (Rim 12, 10.13.16). "Co je laska, poznali
sme z toho, zZe on polozil za nas svoj Zivot. Aj my sme povinni davat Zivot za bratov" (1Jn 3, 16) - z
toho jediného dovodu, Ze st skrze Otca naSimi bratmi, naSimi vzacnymi sirodencami, Ze nam na
nich zalezi, z hibky srdca zalezi!

Ak toto sme a takto zijeme, tak "sme presli zo smrti do Zivota, lebo milujeme bratov. Kto nemiluje,
ostava v smrti" (1Jn 3, 14). Ak tak nezijeme, znamena to, ze bud’ Boh stale nie je nasim Otcom a
my sme sa stale nepridali k Jeho Rodine a nie sme jej sucast'ou a preto ani nevieme "citit’ brata a
sestru vo viere v hlbokej jednote tajomného tela - Cirkvi, cize ako "niekoho, kto patri ku mne", aby
som vedel spolu s nim prezivat jeho radosti a jeho bolesti, uhadnut jeho zZelania, postarat sa o jeho



potreby a ponuknut mu pravé a hlboké priatelstvo" (sv. Jan Pavol II.). Alebo, a to by bolo
omnoho horsie, nenavidime Boha, Jeho Rodinu aj jej Clenov, alebo st nam aspon srde¢ne
ukradnuti... Ale v kazdom pripade, ako vravi Jan, ostdavame stale v smrti a eSte stale sme nevosli do
Zivota a nemame v sebe BoZi Zivot.

Ako cCasto nariekame, ze sa snazime, robime akcie, podujatia, ale I'udia nepocuvaja, nepridu, nase
apostolské snahy nenest ovocie. Ale spytali sme sa najprv sami seba, ¢i sa takto milujeme? Ci takto
v laske, jednote, starosti jeden o druhého zijeme, ¢i naozaj kazdy den v tejto laske davame zivot
jeden za druhého - vo farnosti, v naSom malom spolocCenstve? Lebo ak nie, ostdvame v smrti. Ako
by sme mohli viest’ inych do Zivota a vydavat’ svedectvo o Zivote, ked’ sami sme v smrti? Ako by
sme mohli zvestovat Krista a pozyvat k obrateniu, ak sami uverenie a obratenie eSte len
potrebujeme? Nie nejaktl "lepSiu techniku" ani nejaké "lepSie aktivity", ale skutocné a hlbokeé
obratenie z viery?

K tomuto nas Synoda vola. Toto je ten "proces", na ktorom zalezi viac, nezZ na vSetkom ostatnom.
Lebo zavere¢ny dokument Synody je pekna vec, ale je to len dokument, akych sa uz napisalo vela.
Ale synodalny proces, sama synodalita - to je presne toto: bratské spoloc¢enstvo Cirkvi zhromazdené
v Kristovej laske, plné Kristovho Ducha a Kristovho Zivota, pretoze "ked sa milujeme navzdajom,

Boh ostava v nas a jeho laska v nas je dokonala. A Ze ostavame v nom a on v nds, poznavame podla
toho, Ze nam dal zo svojho Ducha" (1Jn 4, 12-13).

A potom aj naSe apostolské diela budu niest’ ovocie - a mozno zistime, Ze ziadne diela a akcie a
techniky s podujatia ani vel'mi nepotrebujeme, pretoze sme samou svojou existenciou "bezuhonni
a uprimni, BoZie deti bez hany uprostred zvrhlého a skazeného pokolenia, medzi ktorym svietite ako
svetld na svete tym, ze sa drzite slova zZivota" (Flp 2, 15-16) a ako povedal ktorysi psycholog o
vychove deti, staci pekne zit' a ludia sa pridaju.

Preto je synodalita menom a synonymom Cirkvi, ako ucia otcovia. Lud, zjednoteny v laske,
spolo¢ne kracajuci po ceste k dokonalej Laske, k Bohu, lebo "my, co sme uverili, spoznali sme lasku,
aku ma Boh k nam. Boh je laska, a kto ostava v laske, ostava v Bohu a Boh ostiva v nom. Boha
nikto nikdy nevidel; ale ked’ sa milujeme navzajom, Boh ostdva v nds a jeho laska v nas je dokonala"
(1Jn 4, 16.12).

Pre mnohych z nés, moZzno obzvlast’ knazov, to méze byt obrat vskutku kopernikovsky: prestat’ sa
sustred’ovat’ na akcie a podujatia a kazne a techniky a miestom toho sa za¢at’ ucit’ mat’ rad l'udi a
zhromazd'ovat’ ich okolo seba a skrze seba okolo Krista v spolocenstve lasky - tak, ako vravi Pismo
o apostoloch: "zhromazdili cirkev" (Sk 14, 27). Preniest’ pozornost z veci na [udi, z aktivit na
spolocenstvo, spolocny zZivot, rodinu Cirkvi. A mozZno pre mnohych, aj kitazov, to bude poznanie,
Ze sami sme eSte nie veriaci, nie obrateni I'udia, sami eSte len potrebujeme tento krok urobit, aby
sme mohli zacat’ skutocne milovat’ a tak najprv sami prejst’ zo smrti do Zivota. Ako nam to od
zaCiatku vysvetl'uje Jezis: "Vyhod najprv brvno zo svojho oka! Potom budes vidiet' a budes moct
vybrat smietku, co je v oku tvojho brata" (Lk 6, 42)!



Milosrdenstvo a odpustenie
na jednom metri Stvorcovom

No dobre. Berme to ako symbol. Symbol toho, ze sme pozvani uéit’ sa byt bohmi v malom. V
najmensSom. Prave tu a prave teraz.

Bohmi na obraz Boha. Cudia si oddavna tvorili bohov na svoj obraz a projektovali do nich svoje
vlastné tizby. Mysleli si, Ze bohovia su ti, ktori hoduju, bavia sa, nepracuju (Cest’ vynimke ako
Héfaistos), vSetkym rozkazuju, st pySni a nemaju d’aleko k pomste. Ked’ sa teda zjavil na svete
skuto¢ny Boh, 'udia Nim pohrdli. Ved’ bol presnym opakom toho vSetkého, ako sam o sebe svedci,
ze "neprisiel dat sa obsluhovat, ale sluZit' a polozit svoj Zivot ako vykupné za mnohych" (Mt 20, 28).

Od Neho sme sa naucili, ze skutoény Boh Zije dve veci: odpustenie a milosrdenstvo. Alebo
povedané inak, lasku, ktora prijima druhého uplne, bezvyhradne a bezpodmienecne a takého, aky
je - a to je podstata odpustenia; a lasku, ktord sa ddva druhému a je vernd, oddana a nemenna v
tomto dédvani a darovani sa- a to je podstata milosrdenstva. Tieto dva rozmery
lasky, prijimanie a davanie, oboje v miere nekonec¢nej a intenzite absolutnej, st zivotom Trojice,
ktorou Boh je. A vo¢i ndm, 'ud’om, sa prejavuju prave takto: ako odpustenie a milosrdenstvo az do
krajnosti, "az na smrt na krizi" (Flp 2, 8).

V tejto laske nam Boh dédva celého a samého seba a pozyva nds, aby sme tento dar prijali a tak sa
stali bohmi v Bohu. A ak tento dar prijmeme, tak sa presne tymto stavame aj svojou volou a
rozhodnutim. Rozhodujeme sa, Ze bohmi na obraz Boha byt’ chceme.

Znamena to, z naSej strany, naucit’ sa Zit’ rovnaky Zivot, osvojit’ si rovnaké zmyslanie ako Boh -
Cize odpustenie a milosrdenstvo. Kde? Prave na tom obrazom metri Stvorcovom, na ktorom sa
prave tu a teraz nachadzame. A voci tomu konkrétnemu ¢lovekovi, s ktorym prave mame cokol'vek
docinenia. Tak nam to Boh ul'ah¢il, kym sme v tele a u¢ime sa takymi byt. Ako dieta, ked sa hra
nie so skutocnymi vecami ale s hrackami, aj nas Otec postavil v tele na pieskovisko sveta, aby sme
tu, na jednom malom kusku zeme a vo¢i niekol’ko par 'ud’om sa ucili byt bohmi a zit’ odpustenie a
milosrdenstvo vo vSetkom, voci kazdému, vzdy v tomto jednom okamihu, na tomto jednom mieste,
kde prave sme, voci ¢loveku, ktory prave stoji pred nami a tak byt’ "verny v malickosti" (Lk 19, 17),
aby sa mohlo, ked’ sa to nau¢ime a o sved¢ime sa, splnit’ aj to Bozie: "bol si verny nad malom,
ustanovim ta nad mnohym: vojdi do radosti svojho pana" (Mt 25, 21)!

Byt bohom, milosrdnym a opustajicim, prijimajicim a davajicim sa v laske ako Boh, ucit’ sa v
tom byt dokonaly, az do onej Bozej krajnosti, ako pise Pismo, ze "co je ldska, poznali sme z toho,
Ze on polozil za nas svoj Zivot. Aj my sme povinni davat zZivot za bratov" (1Jn 3, 16) - vzdy v tej
jednej sekunde, na tom jednom metri Stvorcovom, voc¢i tomu jednému clovekovi, s ktorym tam
prave sme.



"Bozie kralovstvo je medzi vami" (Lk 17,21), vravi Jezi§, "lebo kde su dvaja alebo traja
zhromazdeni v mojom mene, tam som ja medzi nimi" (Mt 18, 20). Ved’ kde sa stretni dvaja ¢i traja
l'udia, ktori sa takto spravaju k sebe ako bohovia, ¢i nenapodobuju Trojicu a nie st ako Boh? A ak
sa tak stretnu v Mene Krista a zhromazdia sa v Jeho zhromazdeni, Cirkvi, kde On sdm je medzi nimi
a s nimi obzvlast’ v dare Eucharistie, potom sa bohmi v Bohu naozaj stavaju, zbozZstuju sa.

A tak ovocim je Nebo pritomné v Cirkvi, ktora je tou BoZou spéasou, ktort Kristus na zem priniesol
a pre nas ustanovil. Nasledujic Boha tvorime medzi sebou spolo¢enstvo vzajomného odpustenia a
milosrdenstva, prijatia a davania po vzore Boha Trojice a u¢ime sa ho zit’ stale viac a stale
dokonalejSie a tak zanechavat hriech, ktory je opakom toho. A Boh sa ndm v tomto
spoloCenstvo sam ddva a prijima nas a zboZ$t'uje nés, robi ho Cirkvou, svojim Telom a v nej
nas uvadza do Neba mocou sviatosti, v ktorych tiez Zijeme to iste, len vo€i Bohu; On nas prijima a
dava sa ndm, cely a uplne - a my Ho prijimame tym istym rovnakym spdsobom, Ze Ho prijimame a
davame sa Mu tiez celi a  uplne. Preto sa  svatétmu  prijimaniu
vravi communio, ¢ize spolocenstvo vzajomného davania sa a prijimania, ¢iZze Troji¢nej jednoty
Boha a ¢loveka. Znamena to z naSej strany si skuto¢ne a hlboko zamilovat’ Boha takého, aky je - a
v tejto laske sa Mu uplne a cely darovat’, pretoze ho nadovsetko milujeme, zamilovali sme si Ho
"celym svojim srdcom, celou svojou dusou a celou svojou silou" (Dt 6, 5).

A tak to isté milosrdenstvo ako vernd a oddana laska, ktord a sa dava milovanému a odpustenie ako
uplne prijatie druhého takého aky je, Zije Boh svojim sposobom sam v sebe v Trojici, Zije a kona
ho vo vzt'ahu k ndm, 'udom, pre nas l'udi je spdsobom, akym Boha prijimame a vstupujeme do
jednoty s Nim a nakoniec aj spdsobom, akym sa, na tomto jednom metri Stvorcovom a v tejto jedne;j
sekunde, kde prave sme, voCi tym konkrétnym lud’om, s ktorymi prave sme, bohmi skutocne
stdvame. Preto st aj duSou a srdcom Cirkvi, jej spolocenstva 1 podstatou samého Neba a jeho
blazenosti.

To je vSetko. "O nic¢ [dalsie] nebudte ustarosteni" (Flp 4, 6). "Hladajte teda najprv BoZie
kralovstvo a jeho spravodlivost a toto vsetko dostanete navyse" (Mt 6, 33).

Moje telo su...

Boh v kuasku Chleba? Nekonecny Stvoritel, Vykupitel' v kiisku Chleba? Ani sa to nesnazim
pochopit’. Miesto toho sa snazim milovat. Milovat’ Ho. Byt s Nim. Byt v Nom. Kvéli tomu tymto
sposobom prisiel.

Pavol hovori: "Pre vSetkych som sa stal vsetkym, aby som zachranil aspon niektorych" (1Kor 9, 22).
Nerobi ni¢ nové. Boh sa stal ¢lovekom a eSte viac, stal sa Chlebom z Neba, ako hovori: "Ja som
chlieb Zivota. Vasi otcovia jedli na pusti mannu a pomreli. Toto je ten chlieb, ktory zostupuje z neba,
aby nezomrel nik, kto bude z neho jest" (Jn 6, 48-50).



V tomto jednom Chlebe sa stavame navzajom jednym Telom. Tak svedCi Pismo: "KedZe je jeden
chlieb, my mnohi sme jedno telo, lebo vsetci mame podiel na jednom chlebe" (1Kor 10, 17). Byt si
navzajom jednym telom. Byt s Bohom jednym Telom. Uvazujme o tom! Byt si jednym Telom! Co
to znamena? Ako sa to Zije?

Kristus je s nami jednym Telom a to je naSa spasa, ved’ "ak niekto neostane vo mne, vyhodia ho von
ako ratolest’ a uschne. Potom ich pozbieraju, hodia ich do ohia a zhoria" (Jn 15, 6), hovori. A ¢o
znamena, Ze aj my sme Kristovi telom? Ze v Kristovi sme si aj navzajom jednym telom - s bratom,
ktory sedi vedl'a miia v lavici v kostole, s ¢lenmi malého spoloCenstva, s farnikmi,... ¢o to znamena?
Aké to je? Ako sa toto Zzije, takto zije - byt si jednym telom, jednym Kristom, byt’ spolu jednym
Kristom, pretoze "uz niet Gréka ani Zida, obriezky ani neobriezky, barbara, Skyta, otroka,
slobodného, ale vsetko a vo vSetkom je Kristus" (Kol 3, 11)?

Comu nas uéi - a vola a uskutoétiuje - Eucharistia, Boh v Tele Chleba? Ste v Nom navzajom jeden
clovek. Jedno telo, jeden Clovek. Mohli by ste eSte zit’ jeden bez druhého? Spasit’ sa jeden bez
druhého? Ako telo roztrhané na kusy mdsa, kde kazdy si Zije sdm za seba, sam pre seba? Ako by
mohli byt’ kusy mdsa zijicim telom, suché konare Vini¢om, rozdeleni I'udia Kristom?

Byt si navzdjom jednym telom. "Schopnost citit brata a sestru vo viere v hlbokej jednote tajomného
tela - Cirkvi, ¢ize ako "niekoho, kto patri ku mne™' (Jan Pavol II., Novo millenio ineunte) - doslovne!
Je idom mojho tela a ja som tidom jeho tela a spolu sme jedno Telo s Kristom, lebo mame v Tele
Cirkvi Ggast’ na jednom Chlebe? Aké to je? Co to znamena? AkY je to pocit? Ako sa toto Zije? Kto
okrem Krista v Eucharistii nds méze naucit’ to? Kde inde by "sa s nami cestou rozpraval a
vysvetloval nam Pisma" (Lk 24, 32) - nie uSiam, ale priamo srdcu? Z Eucharistie sa rodi Cirkev. Z
adoracie mudrost’ a porozumenie.

Byt si navzajom telom. Byt si navzajom chlebom. "Co je ldska, poznali sme z toho, Ze on polozil
za nas svoj zivot. Aj my sme povinni davat’ Zivot za bratov" (1Jn 3, 16). Byt si navzdjom vsetkym
tym, ¢im sa On stal ndm a pre nas - tak nam to prikazal: "Nové prikazanie vam ddavam, aby ste sa
milovali navzdjom. Aby ste sa aj vy vzajomne milovali, ako som ja miloval vas. Podla toho spoznaju
VSetci, Ze ste moji ucenici, ak sa budete navzajom milovat™ (Jn 13, 34-35). Byt si telom. Byt si
chlebom. V akom stave vlastne toto moje telo je? Cim Zije? Co ho trapi? Ak je potrhané - a ono je!
- ako ho zosit, stehmi lasky, odpustenia, milosrdenstva, aby sa v niom rozlial nebesky zivot
zdiel'ania?

Sme si jedno telo. Kontemplujte to, prezite to, precitte! Aby sme to boli. Citili. Zili. Nielen niedo
konali. Boli tym. Zili to. Skutoéne, lebo je to skutoéné.



PriezraCnost’ dobra a pravdy

"Ved’ viete, Ze zo svojho mdarneho sposobu Zivota, zdedeného po otcoch, boli ste vykupeni nie
porusitelnym striebrom alebo zlatom, ale drahou krvou Krista, bezuhonného a neposkvrneného
Baranka." (1 Pt 1, 18-19)

"Krv Krista, ktory skrze vecného Ducha sam seba priniesol Bohu na obetu bez poskvrny, ocisti nam
svedomie od mrtvych skutkov, aby sme mohli sluzit' Zivému Bohu." (Hebr 9, 14)

"A tak ospravedineni z viery, Zijeme v pokoji s Bohom skrze nasho Pana JeZisa Krista." (Rim 5, 1)

"Lebo keby nam srdce nieco vycitalo, Boh je vicsi ako nase srdce a vie vsetko. Milovani, ak nam
srdce nic nevycita, mame doveru k Bohu a dostaneme od neho vsetko, o c¢o len budeme prosit, lebo
zachovavame jeho prikazania a robime, co sa jemu paci." (1 Jn 3, 20-22)

"Neluhajte si navzajom vy, co ste si vyzliekli starého cloveka s jeho skutkami a obliekli ste si
nového, toho, co sa obnovuje, aby mal pravé poznanie podla obrazu toho, ktory ho stvoril." (Kol

3,9-10)

"Dovrste moju radost: zmyslajte rovnako, rovnako milujte, budte jedna dusa a jedna mysel’!" (Flp

2,2)

Dohromady tieto texty odhal'uji nie€o krasne: Skuto¢ni jednotu, skuto¢ni jednu mysel.
Spoloc¢enstvo svitych, kde nik nemusi ni¢ skryvat,, pretoze nema ¢o skryvat’ - je vnutorne dobry,
nesebecky, Uprimny a priamy, ocisteny Kristom a oslobodeny v Kristovi od vSetkého sebectva a
zla.

Sprava sa k inym priamo, pretoZe nepotrebuje klamat’ ani ni€ tajit’, pretoze uz vyzliekol Ego, nikto
mu uZ nie je ani hrozbou, ani nepriatel'om, ani siperom, ani protivnikom. Netizi nikomu ublizit
ani ni€ zI¢ sposobit’. Preto moZze byt’ iprimny, otvoreny a priamy aj ¢o sa konania tyka.

A rovnako prijima druhych, s odpustenim, bez urdzania sa, pretoze uz ho ni¢ nemoze zranit'. Ego
ranit’ mozno a vel'mi I'ahko, ranit’ i rozzirit’ - ale kde nie je Ego...? Co by mohlo zranit’ a ponizit’
Cloveka, ktory spoznal, Ze sam v sebe je hrieSnik a sicasne vSetka jeho hodnota je v Bohu a
bohatstvo v Nebi a tam ni¢ svetské ani 'udské nijako nedosiahne? Neboji sa priznat’ svoju slabost’,
lebo "ked' som slaby, vtedy som silny" (2Kor 12, 10) BoZou silou a malé deti Boha s vel'ké Bozou
vel'kost'ou.

Neda sa to vyjadrit, neda sa to opisat’, ten pocit slobody a ul'ahCenia, pretoze putd sveta, retaze Ega
spadli... Nikam sa nepondhl'ame. Za ni¢om nejdeme. Tu sme doma. Teraz sme doma. V tom, ¢o sa
prave deje, sme doma - pretoze tu a teraz v tom je na§ Otec s nami a to je vSetko, na Com zaleZzi.
Sme doma. Naozaj nemame viac ni¢ lepSie na plane ani na praci, nez "byt tam, kde ide o mojho
Otca"" (Lk 2, 49) - ato je vzdy prave tu, prave teraz, v prave tomto a s prave tymto clovekom predo
mnou.



Ale to dokézu len ti, ktori naozaj uverili Bohu, ktorym je naozaj Boh uz nie sudcom ani nie panom,
ale Otcom a oni Jeho milovanymi detmi v Jeho Rodine.

Dokonalé dobro namiesto zla a tela, a dokonald priezracnost’ a priamost’ namiesto pokrytectva,
pretvarky, 1zi. Alebo, ako hovori Jezi§ Satmaritanke, duch a pravda. "Pozndte pravdu a pravda vas
vyslobodi" (Jn 8, 32) - to plati univerzalne, o pravde BozZej a o pravde o Bohu i o pravde o nés
navzajom a medzi nami navzajom. Kto opiSe a akymi slovami blazenost’ toho takymto a takto byt'?
Spoloc¢enstva l'udi, ktori v Otcovi takouto Rodinou su? "Prern som vsetko stratil ..." (Flp 3, 8). Da
sa to len tam, kde je "Boh vsetko vo vsetkom" (1Kor 15, 28). Je to schopnost’ 1 rozko§ ¢loveka
obdarovaného Bohom, svojim Otcom.

Zranitelnost’ je cena...

... zarozhodnutie byt’ synmi Boha. JeZi$ to hovori jasne: "Posielam vas ako ovce medzi vikov. Budte
teda opatrni ako hady a jednoduchi ako holubice. Chrante sa ludi, lebo vas vydaju sudom, budii
vas bicovat'vo svojich synagogach a pre mna vas budu viacit pred viadarov a kralov, aby ste vydali
svedectvo im aj pohanom. Ale ked vas vydaju, nestarajte sa, ako a ¢o budete hovorit, lebo v tu
hodinu vam bude dané, ¢o mdte povedat™ (Mt 10, 16-19).

Ovce medzi vlkov - pretoze ovca nepouziva nasilie a na ni¢ sa nehrd. Vlk pouziva oboje. Ale
JeZiSova ovca - to je vlk, ktory sa rozhodol, Ze vlkom uz byt nebude. Cudia sa pretvaruja jeden pred
druhym a medzi nimi stile prebieha tichd nebadand studend vojna vzajomného superenia,
porovnavania sa, sudenia, kde cenou je spravidla majetok a potom nejakd verzia vaznosti,
dodlezitosti, spravidla v podobe moci €1 slavy. Majetok uc¢inne vSetkému tomu napomaha. Ked’ sme
sa rozhodli nechat’ sa adoptovat’ do Rodiny Boha a prejst’ na Jeho stranu, vSetko toto sme nechali
za sebou. Namiesto pretvarky a pokrytectva sme si zvolili pravdu a priamost’. Namiesto sebectva a
stperenia otvorenost’ a zdiel'anie, delenie sa. Namiesto zla sme si zvolili dobro, rozhodli sme sa byt
za kazdych okolnosti uz len a jedine dobri. Stali sme sa ne-vlkmi medzi vlkmi.

Opatrni a jednoduchi, chraiite sa... - byt pravdivy tam, kde sa ostatni pretvaruji, priamy tam, kde
ostatni hraju svoje hry, delit’ sa tam, kde ini uvazuji o zisku a o tom, ako ziskat’ pre seba aj to, €o
patri inym (u majetku spravidla menej €asto, nez sa o to usilujeme u veci "nehmotnych", ako su
uznanie, slava, moc, vplyv, postavenie, autorita, tento boj bezne pod slovo "konkurencia" a "vol'na
sut'az" akceptujeme a dokonca vo svete oceiiujeme a vyzdvihujeme) - to je naozaj ako poukaz na
to, aby sme sa stali obetou. Aby nés ini podfukli, zranili, obrali,... Jezi$ to vie. Hovori, Zze mame
byt jednoduchi aj napriek tomu. Cize pravdivi, priami, dobri. Napriek vietkému a aj za tito cenu
takymi byt. Samozrejme, nie sme masochisti. Nevyhladavame to - a ak sa tomu da vyhnut’ bez
toho, aby sme pritom stratili tito svoju "jednoduchost™, tak mame byt "opatrni" (gr. fronimos,
mudri, predvidavi, ti, ktori rozumeji veciam, chapu doésledky...) a nehrnut sa do nejakého
lahkomyselného mucenictva... "Chraiite sa" (gr. proseucho, predvidat, venovat nieComu
pozornost’, byt’ si vedomy budiceho nebezpecenstva, rizika, moznych chyb...) - to nie je vyzva
vyhybat’ sa 'ud’om, len vyzva, aby sme si nemysleli, ze ked’ sme sa my stali synmi a dcérami Boha,



svet okolo nas sa zmenil tiez, uz nie je svetom ale rajom a vlci prestali byt’ vikmi. Nie. Sme stale
vo svete, hoci nie zo sveta. Sme stale uprostred vlkov. Nie sme hlupi. Vidime veci realisticky a
triezvo. Pozname riziko. Vieme kde sme a s kym mame docinenia.

Vydaja vés sudom... - kym nie je cenou za vyhybanie sa problémom strata toho, ¢o je nam drahé,
onej "jednoduchosti" - ¢ize pravdy, priamosti, Zivota postavené¢ho na odpusteni, na milosrdenstvo,
na deleni sa, kde miesto moci a ovladania si volime lasku a byt’ si navzajom oporou, kde namiesto
superenia a studenia si naopak pomahame rast’ a radujeme sa, ked’ nas ten druhy naskutku prerastie
- dovtedy sa problémom vyhybame. Ak by ale cenou malo byt zanechanie tohto nového zivota a
navrat k svetu, k vlkom, potom radsej znesieme podraz, vysmech, opovrhnutie, Skodu, krivdu,
prenasledovanie, samu smrt’... Tak, ako Jezi§ hovori aj inde: "Neodporujte zlému. Ak ta niekto udrie
po pravom lici, nadstav mu aj druhé. Tomu, kto sa chce s tebou sudit’ a vziat ti Saty, nechaj aj
plast. A ked ta bude niekto nutit, aby si s nim iSiel jednu milu, chod’ s nim dve. Tomu, kto ta prosi,
daj, a neodvracaj sa od toho, kto si chce od teba nieco pozicat. Poculi ste, ze bolo povedané:
“Milovat’ budes svojho blizneho a nenavidiet' svojho nepriatela.” Ale ja vam hovorim: Milujte
svojich nepriatelov a modlite sa za tych, co vas prenasleduju, aby ste boli synmi svojho Otca, ktory
je na nebesiach" (Mt 5, 39-45). Jestvuje cena - a fiou je svitost’ a synovstvo - ktora jednoducho
nezaplatime, nie kvoli nicomu pozemskému. Berieme to ako cenu za svitost. Ako investiciu do
naSej nebeskej buducnosti. Nakoniec, cely nds§ pozemsky zivot je o tom, stat’ sa sviti. A vSetko, ¢o
na tejto zemi mame, je tu na to, aby sme to utratili v tomto diele, na ktorom jedinom zalezi. Ak
krivda, Skoda, poniZenie je nevyhnutnid cena za to, Ze si v danej situdcii zachovame onu

m

"jednoduchost™, Cistotou srdca, priamost’, svdtost’ - no, potom je to tiez sposob, ako svoje veci
investovat’ do tohto ciela, ktory pred nés postavil sdm Boh, ked’ nam prikézal: "Budte sviti, lebo ja

som svaty" (1 Pt 1, 16)!

Hovori sa tomu zranitelnost. Ochota riskovat’ pozemské kvoli nebeskému. Ochota stratit
pozemské, aby sme ziskali nebeské. Nie nepremyslene a zbyto¢ne, ale tam, kde to inak nejde, s
rozvahou a s jasnym vedomym, ¢oho sa kvoli comu vzdavame, ¢o kvoli comu riskujeme.

Nehovor, zZe nebudes svity!

Pismo vravi, Ze krest’an uz je svity. To preto, ze svétost’ ndm uz bola darovana. V krste, rovnako
ako ndm v krste bolo darované zboZstenie. Svétost’ nie je totiz ni¢ iné, nez BoZie synovstvo. Boh
nas vyvolil stat’ sa bohmi a preto je svitost’ nagim Zivotom. Zit’ svétost je luxus na zemi nevidany,
ale "¢o je nemozné ludom, je mozné Bohu" (Lk 18, 27) - a tym, ktori st v Nom zboZ§teni.

Stucasne ale Pismo hovori, Ze svitymi sa eSte len musime staf. Bolo ndm darované synovstvo a ¢o
sa Boha tyka, Jeho det'mi uz sme. Musime ho ale aj my sami eSte prijat’ a synmi, dcérami Boha sa
aj z naSej strany stat’. Bola ndm darovand svitost’, ale my sami sa eSte len uc¢ime svitost’ zit'. Tak
ako ndm bolo darované zboZzStenie a uz bohmi v Bohu sme, vSak naplno sa to prejavi az vo
Vecnosti.



Sme tu teda na to, aby sme sa stali tym, ¢im uz sme, zacali byt’ takymi, akymi uz sme a zacali zit’
to, ¢o nam uz bolo darované.

Byt spaseni znamené byt svitymi synmi a dcérami Boha a Zit’ svidtost,, ¢ize Bozie synovstvo.
Svitost, to je Bozia blazenost’, nebeska blaZzenost. Ak niekto vravi, Ze nebude svity, nechce byt
svity, nedokaze byt svity, je to to isté akoby hovoril: Ja nikdy nebudem zit’ v Nebi. Ja nechcem zit’
v Nebi. Alebo ako keby hovoril: Zivot v Nebi je prili§ tazky, prili§ naroény, nikdy tak velké
bremeno nezvladnem, nikdy nieco tak naméahavé nedokézem...

A pritom opak je pravdou! Co hovori o svitosti Jezi§? "Podte ku mne vsetci, ktori sa namdhate a
Ste pretazeni, a ja vas posilnim. Vezmite na seba moje jarmo a ucte sa odo mna, lebo som tichy a
pokorny srdcom,; a najdete odpocinok pre svoju dusu. Moje jarmo je prijemné a moje bremeno
lahké" (Mt 11, 28-30)! Byt neveriacim je tazke! Hriech je tazky! Svitost’ je 'ahka - ak sme uverili
a prijali sme to, Co sme uz v krste dostali, stali sa tym, ¢im uz od ¢ias krstu sme!

Svitost’ je nadherna, ved’ ona je podstatou nebeského Zivota, ona je blaZzenostou blazenych v Nebi!
Pocuj, €o o nej znova vravi Jezis: ""Ak je niekto smddny a veri vo mna, nech pride ku mne a nech
pije. Ako hovori Pismo, z jeho vnutra potecu prudy Zivej vody." To povedal o Duchu, ktorého mali
dostat’ ti, o v neho uverili. Lebo eSte nebolo Ducha, pretoze Jezis este nebol oslaveny" (Jn 7, 37-
39). Svitost’ nie je nejaky namahavy neprirodzeny spdsob spravania sa! Naopak, svitost’ znamena
koneéne dosiahnut’ svoju plnost’ a koneéne a naplno Zit’ skutoény Zivot, koneéne slobodni, koneéne
doma!

Oslavujeme Boha za to, Ze ndm svétost’ uz bola darovand, Ze smieme a mézeme sa naucit’ byt’ svéti
a svito zit’ - nieCo tak nadherné, tak tchvatné, plné slobody, jasu a slavy Nesmrte'ného Boha!
Svétost’ nie je naro¢nd a nedosiahnutelnd poziadavka, ale obrovsky a vskutku nezasluzeny Dar
Bozej milosti a lasky nam, 'udom! Neexistuje nadhernejSia a vo svojej podstate ani l'ahSia a
prirodzenejsia vec, ako je svitost’. Ona je krasou a blazenost'ou Neba. Ona je podstatou spasy. "Ved’
viete, Ze zo svojho marneho sposobu Zivota, zdedeného po otcoch, boli ste vykupeni nie porusitelnym
striebrom alebo zlatom, ale drahou krvou Krista, bezuhonného a neposkvrneného Bardanka" (1Pt
1, 18-19), "aby si sam pripravil Cirkev slavnu, na ktorej niet Skvrny ani vrasky, ani nicoho
podobného, ale aby bola sviti a neposkvrnena" (Ef 5,27). Boli sme vykapeni z tazkého,
namahavého, smutného a marneho svetského zivota, aby sme mohli odteraz uz zit' svito, Cize
skutocne Zit, skutocne byt - a tak a tym sme boli spaseni, €ize zachraneni zo sveta tym, ktory "nas
vytrhol z moci tmy a preniesol do kralovstva svojho milovaného Syna, v ktorom mame vykupenie,
odpustenie hriechov" (Kol 1, 13-14).

A tak, nevrav, Ze nechces§ alebo nemdzes byt svity. RadSej miesto toho uver, Ze si naozaj tento dar
nevycisliteI'nej ceny uz dostal, vierou a nadejou ho prijmi a s laskou a pasiou sa ho uc Zit’!

"Vsetko mozem v tom, ktory ma posilnuje." (Flp 4, 13)



Svatost’ je spontannost’ skuto¢neho

Ziadne Ego znamena dokonalu spontannost’, ktora je svétost'ou a svétost’, ktord je spontannost'ou.
Cize laskou. "Miluj a rob, co chces," vravi Augustin.

Druha Sanca, milost’ nového zaciatku od Boha, je presne toto: milost’ stat’ sa znova dietatom.
Odhodit’ dospelactvo a znovu objavit’ zivot zaloZeny na slobode, ¢irom dobre, na priamosti,
otvorenosti a priezracnosti, na zdiel'ani v radosti a laske, bez strachu. Stat’ sa dietatom, ale uz Bozim
a teda skuto¢nym diet’at’om. Nie detinskym dietatom, ale dietat’om, ktoré v Bohu do svojho detstva
konec¢ne dospelo.

Neznamena to ale, Ze tadto spontdnnost’ méze inym byt na obtiaz? Urcite nie. Ved kym sluzime
Egu, pocivame hlavne seba a sme zahladeni na seba. Teraz vSak, konecne slobodni od seba,
skuto¢ne vnimame, hl'adime a vidime, pouvame a pocujeme - a chapeme. PrinajmenSom viac, nez
predtym. A tak aj nase konanie ma Sancu byt viac na prospech ostatnym, nez predtym.

Opustame virtudlny svet - médiami po¢nuic a ziadostivost'ou sveta konciac - a naplno sa pondrame
do skuto¢nosti, znova pocniic hmotou a "hlinou" okolo nés az po Krista, Boha, v ktorom "Zijeme,
hybeme sa a sme, ako to aj niektori z vasich basnikov povedali: “Ved' aj jeho pokolenie sme.”" (Sk
17, 28). Vnimame skuto¢né vztahy bratstva, ktoré nas putaju so vSetkymi 'ud'mi a ktoré su zité
dokonalo a naplno v Kristovi, Jeho Tele, Cirkvi.

Odmenou je radost’ a pasia z toho, Ze Zijeme skuto¢ny Zivot, robime skutocne veci, tvorime skutocne
vztahy a to vSetko v skuto¢nom Bohu, v skuto¢nosti, ktorou je Boh sdm. Sama modlitba a adoracia
sa zo slov a konania meni stale viac na prosté spolo¢né bytie Boha a ¢loveka.

Toto bytie v skutocnom je podstata spontannosti svétosti. Nie je to ta svetskd spontannost’, ked’ sa
Clovek nechava unasat’ poryvmi citov a nalad a nahlych napadov. Je to spontannost’ niekoho, kto
naplno je, ¢im je. Naplno je a prosto tym je, nemusi nad tym uvaZzovat’, nemusi ni¢ hrat’, je, ¢im je,
lebo vie, kto je. Lebo v Bohu je. A tak vSetko, ¢o Zije, o kond, €o hovori, je prirodzenym,
spontannym vyjadrenim toho, kym je. Je to zrelost’ diet'at’a, zrelost’ BoZieho diet’ata.

Preto sa Boh stal clovekom - aby sme s Nim mohli takto byt. Ved’ "nie Ze by bol niekto videl Otca;
iba ten, ktory je od Boha, videl Otca" (Jn 6,46) - Syn, ktory sa v tele pre nas stal "obraz
neviditelného Boha" (Kol 1, 15). Nedokazeme obsiahnut’ Boha v Jeho nesmiernosti a nekone¢nosti.
Ale dokazeme, mdzeme Ho obsiahnut’ a poniat’ v Tele. A eSte viac, berie na seba podobu Chleba
Zivota, Eucharistie, aby sme Ho v tejto podobe mohli prijat’ este viac, hlbsie, lepSie, blizsie.
Nedokazeme poniat’ Boha v Jeho bozZstve, ale dokdzeme s Nim takto byt ako so Synom ¢loveka - a
byt v Nom a On v nas ako v Chlebe Zivota. Nemusim sa snazit’ vidiet' "za" Chlieb to, o vidiet’
nevladzeme. Boh sa stal Chlebom. Odel sa telom Chleba Zivota. Tato podoba Chleba, Telo Chleba,
je dolezité! Neprehliadaj ho! V Nom sa Boh dotyka tvojej duse rovnako ako tvojho vlastného tela!

Pozeraj na Neho - v tomto Jeho Tele, prave tak, ako na Neho hl'adeli apostoli, ked’ bol v tele prostého
jedného ¢loveka. Uvazuj, preCo sa odel prave tymto Telom, preco vSetku svoju nesmiernost’ a slavu



vtesnal, vlozil do ktska Chleba - pre nas! Porozumej Mu v tomto Jeho Tele a vytvor s Nim
spolocenstvo tela s Telom v jednom Duchu! V Eucharistii je ukryté vSetko bohatstvo poznania
Krista, v Nej je najviac nasim Ucitel'om! Tak vySiel v ustrety ndm, smrtel'nikom, aby v Nej sa On
sam stal pre nas zalohou a zarukou buducej Slavy, ako vravi Pismo: "moj anjel pojde pred tebou a
privedie ta" (Ex 23, 23). Ked’ porozumie§ Bohu ako Chlebu, porozumies vSetkému. Filozofia ma
svoje hranice, aj teologia. Mystika nie. Ziadne myslienky. Prosté bytie.



Naozaj sa to s nami deje!

Bezci hovoria, Ze ona bezecka euforia nastava, az ked’ clovek bezi dlhsie ako hodinu.

Nieco podobné zacina aj vo vztahu, zivote s Bohom. Boh naozaj meni zivoty. Boh naozaj kona.
Naozaj. Ale az "za ¢iarou". AZ vtedy, ked’ Clovek zdjde za hranicu, ked’ je ochotny skuto¢ne urobit’
krok viery. Skor nie. AZ ked’ sa odvazi uverit’ Bohu a vo viere vykrocit. Ale potom - naozaj sa to
stane! To, o Com sme ¢itali, poc¢uvali u inych, sa zrazu zacina diat’ s nami. Aleluja! A zrazu... zrazu
sa Nebo, svitost’ stavaji moznymi... skuto¢nymi... na dosah. Tu.

Ako potvrdenie, objavuje sa ovocie: "ldska, radost, pokoj, zhovievavost, liskavost, dobrota,
" (Gal 5, 22-23)... Hovorim, objavuje sa. Pretoze sa naozaj objavuje.
Predtym sme sa o to moZzno namahavo usilovali, najskor beziuspesne. Evanjelium bolo pre nas
bremenom. A teraz - s tym novym, ¢o v nas skrze Boha nastdva, s uvol'nenostou Bozieho synovstva
v naSej novej Rodine, s nas§im novym Otcom, sa zrazu toto ovocie zafina objavovat’ naozaj

vernost, miernost, zdrzanlivost

ako ovocie. Ako nieco, €o je naozaj iba dosledkom (a dokazom) tejto premeny, ktord sa v nas skrze

vieru a skrze Bozi Dar v krste dany, deje. Presne, ako povedal Jezis: "kto uveri a da sa pokrstit,
bude spaseny" (Mk 16, 16).

Spomedzi vSetkych tizob ostane len tato jedna: "zjednotit' v Kristovi ako v hlave vsetko, co je na
nebi aj co je na zemi" (Ef 1, 10). Tato tuzba sa ozyva v Pisme znova a znova: "ziskal si svojho
brata" (Mt 18, 15), "stal som sa sluhom vsetkych, aby som ¢im viacerych ziskal" (1Kor 9, 19),
"Chodte do celého sveta a hldsajte evanjelium vsetkému stvoreniu" (Mk 16, 15), "Podte ku mne
vsetci" (Mt 11, 28), ... VSetkych ziskat. VSetkych priviest’ do tejto jednoty...

Nové srdce nam dava novy pohlad - prichddza mi na mysel’ kratky text z knihy Richarda
Bacha Cajka Jonathan Livingstone: "Zrazu ich na okamih vsetkych videl takych, aki si v skutocnosti
a to, co videl, si nielen oblubil, ale dokonca zamiloval." Nas zrak sa oCistuje. Kde sme kedysi videli
cudzich, mozno otravnych, mozno dokonca nepriatel'skych I'udi a isto nedokonalych, zrazu vidime
deti Boha, mozno stratené a uful'ané a doranané, ale deti Boha. Ba viac, ako hovori Baden-Powell,
zakladatel Skautského hnutia, dokdaZzeme v nich kone¢ne, nezaslepeni Egom, jeho pychou,
sebectvom a zavistou, vidiet’ dobro v nich ukryté - a pokusit’ sa vytiahnut’ ho von, na svetlo, aby
rastlo a zosilnelo do svojej krasy. Zrazu je prirodzené odpustit’ im a prijat’ ich takych, aki su. Zrazu
je prirodzené milovat’ ich a byt’ im ako otec, ako matka - po vzore Otca. Uz to nie je povinnost, ale
nieco, €o sa v nds s tym novym, ¢o v nas Boh robi, zrodilo. Len stacilo uverit’ a prekrocit’ hranicu
uzkoprsosti Ega.

Ano, naozaj, "jeho prikdzania nie sii tazké. Ved vietko, o sa narodilo z Boha, preméha svet. A tym
vitazstvom, ktoré premohlo svet, je nasa viera" (1Jn 5, 3-4). "Dobry clovek vynasa z dobrého
pokladu dobré veci a zly clovek vynasa zo zlého pokladu zlé" (Mt 12, 35). Ak je skrze vieru
premenené a uzdravené nase srdce, meni sa vSetko: hovorenie, Zivot, konanie, spravanie, vztahy,
ciele, vSetko! Ako precitnuti, prichddzame a prosime o odpustenie 1 sami opuStame a oboje je pre



nads ako rajska hudba, ako velké ulahenie a oslobodenie. Kym vladlo Ego, bolo to pre nas
nadl'udsky t'azké, vskutku nemozné. Teraz uz nie. Teraz presne naopak!

Aka krasna je svitost'! Aké krasne je dokonalé dobro! Aky nadherny je Boh, Zivot s Nim, v Nom!
Vsetko sa vracia spat’ na svoje miesto. Bozi Pokoj sa rozlieva. Majetok straca svoje ¢aro. Do stredu
sa dostavaju l'udia, vztahy, milosrdenstvo, laska. Uz nezavidime, uz nebojujeme, uz netizime
vladnut’, ovladat’ inych, presadzovat seba. TiZime po jednote. Po spoloCenstve, svete plnom lasky,
sucitu, odpustenia, pochopenia,... a "my vieme, Ze sme presli zo smrti do Zivota, lebo milujeme
bratov" (1Jn 3, 14) - a znova, tato laska je ovocie premeny, ktord sa s nami deje. Nie Usilia. Nie
urputnej snahy a premahania sa. Ani nie prchavych citov. Je to vskutku "ovocie Ducha" (Gal 5, 22).
Ovocie Bozieho pokoja a mieru v nas.

Krestanstvo je vec vasne...

... jednoducho preto, Ze je to Zivot sam.

O Zakone Mojzi$ hovori: "Ked’ budes pocuvat tieto ustanovenia a ked ich budes zachovavat a plnit,
Pan, tvoj Boh, ti zachova zmluvu a laskavost, ktoru odprisahal tvojim otcom. Bude ta milovat, bude
ta pozehnavat a rozmnozi ta, pozehna plod tvojho Zivota, plod tvojej zeme, tvoje obilie a tvoj must,
tvoj olej, mladata tvojich krav, jahnata tvojich oviec v krajine, o ktorej prisahal tvojim otcom, Ze ju
da tebe" (Dt 7, 12-13) - ¢ize dodrziavaj Zakon a povinnosti vo¢i Bohu a Boh t'a za to odmeni.

Ale o Evanjeliu Jezi$ hovori: "Veru, veru, hovorim vam: Kto pocuva moje slovo a veri tomu, ktory
ma poslal, ma vecny Zivot a nepdjde na sid, ale presiel zo smrti do Zivota. Kto je moje telo a pije
moju krv, ma vecny Zivot a ja ho vzkriesim v posledny den. Lebo moje telo je pravy pokrm a moja
krv je pravy ndpoj. Kto je moje telo a pije moju krv, ostdava vo mne a ja v iom" (Jn 5, 24; 6, 54-56).
Uz nie je re¢ o odmene, pretoze samo Evanjelium je odmenou. Sdm ani nie zivot podla Evanjelia,
ako skor Zitie Evanjelia je odmenou vrchovatou, onou Spasou a Nebom, ktoré¢ ndm Boh v Kristovi
daroval a v ktorom nés uz teraz "vytrhol z moci tmy a preniesol do kralovstva svojho milovaného
Syna" (Kol 1, 13) - a JezZi$ uz len dodava, Ze ak tento Dar prijmeme a uchovame si ho, tak ndm
ostane uz naveky a preto kazdy, kto takto uz teraz zije Nebo na zemi "bude Zit, aj ked umrie. A nik,
kto Zije a veri vo mna, neumrie naveky" (Jn 11, 25-26).

Je to Zivot bez Ziadostivosti po majetku, lebo sama "BozZia laska je rozliata v nasSich srdciach skrze
Ducha Svdtého, ktorého sme dostali" (Rim 5, 5) a v porovnani s tym vSetko bohatstvo a majetok
sveta ndm pripadaju len ako "odpadky" (Flp 3, 8), nudné a viac na prekdzku nez na osoh a tak s
radostou a z vlastnej vole, s velkym ul'ahenim a slobodni "uspokojime sa s tym, Ze mame co jest
a co si obliect. Lebo ti, co chcu zbohatnut,... sposobili si mnoho bolesti" (1Tim 6, 8-10).

NetiZime ani po slave, uznani a oceneni sveta ani kohokol'vek, pretoze "pozrite, aki velku lasku
nam daroval Otec: volame sa Bozimi detmi a nimi aj sme" (1Jn 3, 1) a nad to ni¢ vicsie nie je. Na
konci kazdy z nés "dostane pochvalu od Boha" (1Kor 4, 5) - a popri nej je vSetko ostatné malicherné,



malé, bezcenné, skoda sa o to vobec zaujimat, nieto eSte po tom tuzit'! A tak "mmne naozaj malo

zalezi na tom, ¢i ma sudite vy alebo iny ludsky sud. Ani sam seba nesudim. ... Pan je moj sudca."
(1Kor 4, 3n).

Netuzime ani po moci, po ovladani inych, vyuzivani inych, pretoze sme spoznali ¢osi omnoho lepsie
a tym je laska, dobro, spolo€enstvo Cirkvi, kde "kto sa bude chciet stat’ medzi vami velkym, bude
vasim sluzobnikom. A kto bude chciet byt medzi vami prvy, bude sluhom vsetkych" (Mk 10, 43-44),
kde s radostou odpovedame na pozvanie "milujte sa navzajom bratskou laskou, predbiehajte sa
vzajomne v uctivosti" (Rim 12, 10), lebo "Boha nikto nikdy nevidel; ale ked’ sa milujeme navzajom,
Boh ostava v nas a jeho laska v nds je dokonala. A Ze ostavame v nom a on v nas, poznavame podla
toho, ze nam dal zo svojho Ducha" (1Jn 4, 12-13) - a nad to ni¢oho lepSicho niet! A tak milujeme a
sluzime si navzajom a predbiehame sa v laske nie z povinnosti, nie z donutenia, ale z pasie, pretoze
sme spoznali a na vlastnej koZi zazivame, Ze toto je v Kristovi vskutku Zivot bohov, BoZi Zivot,
samo Nebo!

Sme koneéne slobodni od strachu - zo smrti, pretoze sme uZ voili do Veéného Zivota. Z ludi a
sveta, pretoze ako vravi Jezi§, "Vam, svojim priatelom, hovorim.: Nebojte sa tych, co zabijaju telo,
a potom uz nemaju co urobit! Moj Otec, ktory mi vas dal, je vicsi od vSetkych a nik vdas nemoze
Otcovi vytrhnut z ruky" (Lk 12, 4; porov. Jn 10, 29). A neméame uz ani strach z Boha, pretoze "Boh
tak miloval svet, Ze dal svojho jednorodeného Syna, aby nezahynul nik, kto v neho veri, ale aby mal
vecny zivot. Lebo Boh neposlal Syna na svet, aby svet odsudil, ale aby sa skrze neho svet spasil" (Jn
3, 16-17) a my sme uverili, prijali tuto Spasu, Zijeme ju, Boh sa stal nasim Otcom a my sme Jeho
deti a Jeho "dedicia a Kristovi spoludedicia" (Rim 8, 17), milujeme Ho ako svojho Otca a "v laske
niet strachu, a dokonald laska vyhana strach, lebo strach ma v sebe trest, a kto sa boji, nie je
dokonaly v laske" (1Jn 4, 18). A tak, konecne uplne a dokonalo slobodni od kazdého strachu, plni
pokoja a jasavej radosti volame a pred tvarou celého sveta vyznavame: "Ak je Boh za nds, kto je
proti nam? Ked' on vilastného Syna neusetril, ale vydal ho za nds vSetkych, akoze by nam s nim
nedaroval vSetko!? Kto obzZaluje BoZich vyvolencov? Boh, ktory ospravedlnuje? A kto ich odsudi?
Kristus Jezis, ktory zomrel, ba viac — ktory bol vzkrieseny, je po pravici Boha a prihovara sa za
nas? Kto nas odluci od Kristovej lasky? Azda suZenie, uzkost alebo prenasledovanie, hlad alebo
nahota, nebezpecenstvo alebo mec? ... Ale v tomto vsetkom slavne vitazime skrze toho, ktory nas
miluje. A som si isty, Ze ani smrt, ani Zivot, ani anjeli, ani kniezatstvd, ani pritomnost, ani
budiicnost, ani mocnosti, ani vyska, ani hibka, ani nijaké iné stvorenie nds nebude méct odlicit od
Bozej lasky, ktora je v Kristovi Jezisovi, nasom Panovi" (Rim 8, 31-35.37-39)!

Komplexy, frustracie, beznadej, smutok, ovocie hriechu a sveta - vSetko toto je prec. Niet na to
dovodu a sam Pan nas z toho svojou laskou uzdravuje. Je to akoby sme sa prebudili z dlhej no¢ne;j
mory do jasného slne¢ného dia pIného vone a spevu! "Noc pokrocila, den sa pribliZil. Zhodme teda
skutky tmy a oblecme sa do vyzbroje svetla" (Rim 13, 12)! "Ved’ vy vSetci ste synmi svetla a synmi
dna. Nepatrime noci ani tme. Nespime teda ako ostatni, ale bdejme a budme triezvi! Ti, co spia,
spia v noci a opilci sa v noci opijaju. My viak, ¢o patrime dnu, budme triezvi a oblecme si pancier
viery a lasky a prilbu nadeje na spasu" (1Sol 5, 5-8)!



A teraz povazte! Moct it takyto Zivot - nie je to dovod obrovskej radosti? Ako by sme
mohli nemat vaSen pre nieCo tak naddherné, uchvatné, krasne, dobré, hlboké a vysoké, Cisté a
zZiariace, plné slavy a nesmrtel'nosti? To sa neda! A tak, plni pokoja a radosti a vd’acnosti, s vasiiou
a pasiou si stale viac a hlbsie obliekame tohto nového ¢loveka a ponarame sa do hlbiny tohto nového
Zivota! Nie, naozaj nepotrebujeme, aby nas do toho niekto tlagil, nutil, prikazoval nam to. Aj keby
nam to niekto zakazoval, aj tak by sme s tym neprestali a radSej by sme tu, na zemi, zomreli v tele,
neZ by sme opustili tento novy Bozi Zivot a zomreli naozaj, dusou a naveky!

Zakon? Prikazy? Su tu uZ prekonané! Netreba veru prikazovat’, ¢o je samo osebe Odmenou nad
vSetky odmeny, privilégiom a vel'kou milostou! Preto Kristus "zrusil zakon prikazani, spocivajuci
v nariadeniach, sme oslobodeni od zdkona, lebo sme zomreli tomu, co nds drzalo v zajati, aby sme
tak sluzili po novom, v Duchu, a nie po starom, podla litery. Ved’ zakon Ducha, ktory ddva Zivot v
Kristovi Jezisovi, oslobodil ta od zakona hriechu a smrti, aby sa poziadavka zdkona splnila v ndas,
co nezijeme podla tela, ale podla Ducha" (Ef 2, 15; Rim 7, 6; 8, 2.4). "A tak ospravedlneni z viery,
Zijeme v pokoji s Bohom skrze nasho Padna JeZisa Krista. Skrze neho mame vierou pristup k tej
milosti, v ktorej zotrvavame, aj sa chvalime nadejou na BozZiu slavu" (Rim 5, 1-2).

Co maju spolo¢né
krest'anstvo a 1deologie?

V Cirkvi, vo svete, krest’an, pohan, civilizovany alebo divoch - sme rovnaki. Nase tizby a potreby
st rovnaké v Bratislave ako v hlbke Amazonie. Rovnaké st aj rieSenia. Vlastne rieSenie. Kristus.
Boh.

Mozno si malo uvedomujeme, kolko hlboko krestanského a pravdivého méa v sebe hoci aj
marxizmus ¢i moderny pojaseny liberalizmus, ktory si ani neuvedomuje, ako v prostriedkoch
popiera sam seba. Pretoze nepoznaju rieSenie, Diabol nemal a nema problém to vSetko pokrutit,
obrétit’ proti ¢loveku 1 Bohu a urobit’ z toho no¢nli moru namiesto kyzeného vykupenia. A my, ked’
to vidime, zabiidame, ze ak odratame tato tragédiu, tak za filou a pod fou ndjdeme nieco, o je mam
bytostne blizke.

Vlastne my na to zabudame uz aj vo vlastnej Cirkvi. Zabidame, ze v jadre krestanstva nie st
obrady, ani modlitba, dokonca ani prikdzania. V jadre krestanstva je laska. Léska, o ktorej Jezi§
hovori: "Zlodej prichadza, len aby kradol, zabijal a nicil. Ja som prisiel, aby [ste] mali Zivot a aby
ho mali hojnejsie" (Jn 10, 10), doslova kypiac, pretekajuc. Preto Jezi§, ked’ kona svoje programové
vyhlasenie, hovori: "Duch Pdna je nado mnou, lebo ma pomazal, aby som hlasal evanjelium
chudobnym. Poslal ma oznamit zajatym, Ze budu prepusteni, a slepym, Ze budu vidiet; utlacanych
prepustit' na slobodu a ohlasit’ Panov milostivy rok" (Lk 4, 18-19). Lebo zmyslom krestanstva je
plnost’ Zivota a to nie je mozné tam, kde st ttlak, nesloboda, nevedomost’ a slepota - kazdého druhu,
vnutorné ¢i vonkajsie.



Je skvelé, ze ndm to papez pripomina - Zze krestania katolici st l'udia, ktori toto uzdravenie,
oslobodenie, povysSenie a osvietenie prijali a Ziju naplno v slobode a radosti ako Rodina Boha. A ze
prijali vyslanie do celého sveta, aby vSetkym 'nd'om v Kristovi tato slobodu, uzdravenie, povysenie
a osvietenie priniesli a aby tak vSetkym I'ud’om pripomenuli, Ze sme vSetci bratia povolani zit' v
jednej Rodine Boha a ze na nés Caka skutocny a plny Zivot, uz teraz, uz tu! Pretoze ako inak
vysvetlit’, ze ndm mohol niekto tuto v samom srdci Kristovu agendu ukradntt’ a dokonca ju obratit’
proti nam - a my sa dokonca tvarime, akoby to naozaj tak bolo a bolo to v poriadku?

Ak nehlasame a nezijeme identitu synov a dcér Boha, ¢o sa divime, Ze zafali 'udia ju hladaji v
genderovom bladznovstve? Oni €asto ni€ iné uZ ani nepoznaju a nemaji! Ak nezijeme a nehldsame
skuto¢né oslobodenie celého Cloveka v Kristovi, ¢o sa divime, ze zafali svetski 'udia ho hl'adaji v
sexualnej neviazanosti a relativizme moralky? Ak neZijeme a nevydavame svedectvo o Zivote v
Duchu a jeho slave, ¢o sa divime, Ze 'ud’'om, Zijicim mizériu sveta, pripadaju drogy a ich legalizacia
ako dobry napad? Ak nezijeme opravdiva slobodu BozZich deti a neozyvame k nej, ¢o sa divime, Ze
I'udia sveta volia otroctvo a neslobodu ako ich verziu slobody? A ked nepoznaji rozko§ Chleba
z Neba a velkost’ Bozej Slavy, tak sa im konzum a ekonomika stdvaji bohom? Ako vravi Jezis$
o krestanoch svojej doby: "4k budu oni micat, budu kricat' kamene" (Lk 19, 40). Ak ako krestania
zabudneme na podstatu krestanstva a zmikneme, ¢o sa divime, Ze sa to v tragickej karikatire objavi
niekde inde, mimo Cirkvi - a dokonca to bude obratené proti nej, akoby Cirkev stala proti tomu a
prekazala?

Krestan nie je €len nejakej organizacie, ale syn, dcéra Boha v Rodine Boha. Nie je ¢lovek, ktory
nieCo dodrziava, zachovava, praktikuje, ale syn Boha, ktory oslobodeny a naplneny Duchom
skuto¢ne a opravdivo Zije uz teraz Zivot Boha. O tomto vydava svedectvo a vo vel’kej radosti to na
plné usta oznamuje celému svetu, ze v Kristovi ¢lovek skutone a opravdivo "ma vecny Zivot
a... presiel zo smrti do zZivota" (Jn 5, 24)! Uz teraz. Uz tu. A "to prislubenie patri vam a vasim detom

i vSetkym, co su daleko" (Sk 2, 39)!

Keby sme boli tym, ¢im nas Boh v krste uz urobil a keby sme boli v Cirkvi naplno tym, ¢im Cirkev
je akonali v nej a 7ili to, k Comu bola stvorend, Ziadne ideoldgie, Ziadne blaznovstva sveta by nemali
nikdy Ziadnu $ancu. Ni¢ nemdZe, nedokaZe tromfnut’ hibku slobody ani vysku a intenzitu Zivota,
ktoré v nej dava Kristus, Boh - kazdému!

"V posledny, vel'ky den sviatkov Jezis vstal a zvolal: "Ak je niekto smddny a veri vo mia, nech pride
ku mne a nech pije. Ako hovori Pismo, z jeho vnutra potecu prudy zZivej vody." To povedal o Duchu,
ktorého mali dostat ti, ¢o v neho uverili. Lebo este nebolo Ducha, pretoze JeZis eSte nebol osldaveny."
(Jn7,37-39)



	Ježiš ako kresťan – čo Ho ním robilo?
	Omilostený hriešnik,  ktorý dostal druhú šancu
	Nový začiatok
	Kto uverí a dá sa pokrstiť...
	Umývanie v krste
	Trvajúca šanca
	Blahoslavení chudobní
	Jediný bod
	Nič nám nemôže ublížiť
	Uvoľnenosť je spôsob
	Cirkev, to nie je vec techniky
	Milosrdenstvo a odpustenie  na jednom metri štvorcovom
	Moje telo sú…
	Priezračnosť dobra a pravdy
	Zraniteľnosť je cena...
	Nehovor, že nebudeš svätý!
	Svätosť je spontánnosť skutočného
	Naozaj sa to s nami deje!
	Kresťanstvo je vec vášne...
	Čo majú spoločné  kresťanstvo a ideológie?

