
PROFIL ABSOLVENTA KATOLÍCKEHO GYMNÁZIA

Absolvent katolíckeho gymnázia by mal byť schopný vytvárať dobré medziľudské vzťahy,
aktívne sa spolupodieľať na svojom ďalšom osobnostnom rozvoji a na živote spoločnosti. Okrem toho
je v súlade s požiadavkami a charakterom školy jeho hodnotová orientácia formovaná tak, aby
zodpovedala evanjeliovým požiadavkám v intenciách kresťanského humanizmu a Magistéria. Dokáže
primerane kriticky hodnotiť realitu a spoločnosť v ktorej žije, ako aj primerane veku - v kontexte
požiadaviek asertivity - otvárať sa potrebám a službe pre druhých a regulovať svoje správanie. Je
schopný permanentnej snahy o syntézu viery a kultúry ale i viery a života. V kognitívnej oblasti by
mal byť absolvent predovšetkým plnohodnotne pripravený na ďalšie univerzitné štúdium, resp. na
pomaturitné štúdium. Mal by disponovať primeraným všeobecným rozhľadom a aktuálnymi
poznatkami, ktoré v relevantných disciplínách plne zodpovedajú súčasnému stupňu vedeckého
poznania. Má byť schopný tímovej spolupráce, dokáže primerane využiť kritickosť
v myslení, tvorivosť. Svoje poznatky by mal vedieť aktívne prezentovať aj pomocou informačných
a komunikačných technológií.

Kľúčové kompetencie absolventa katolíckeho gymnázia je možné špecifikovať nasledovne:

a)
kompetencie k učeniu sa

vie plnohodnotne a efektívne komunikovať v materinskom (resp. úradnom) jazyku, v jeho
písomnej i ústnej forme
ovláda pravopis štátneho jazyka,

dokáže samostatne vyhľadávať, zhromažďovať a spracovávať informácie a formulovať z nich
relevantné výstupy

vie v úradnom jazyku sformulovať písomnosti používané v štandardných životných situáciách
vie komunikovať v cudzích jazykoch, je schopný komunikovať ústnou aj písomnou formou
minimálne v dvoch cudzích jazykoch v bežných životných situáciách, je schopný porozumieť
počutému, hovorenému, čítanému a písanému textu a je schopný formulovať a vyjadrovať
svoje myšlienky, pocity, názory v logickom postupe,

má schopnosť rozvíjať a používať základné matematické princípy a postupy na riešenie
problémov v každodenných situáciách,

vie používať matematické modely myslenia (logické a priestorové myslenie) a prezentácie
(vzorce, modely, diagramy, grafy, tabuľky).

má základné vedomosti o princípoch prirodzeného sveta, základných princípoch a metódach,
technologických postupoch a dosahu vedy a techniky na prirodzený svet,
vie používať grafy, obrázky a schémy,

je schopný abstrakcie i v náročnejších spoločenských a prírodných faktoch,
pracuje logicky a kauzálne s pojmami na rôznej úrovni abstrakcie,

pozná základné zákonitosti spoločenského vývoja v podmienkach európskej kultúry a riadi sa
nimi pri hodnotení spoločenských javov,

pozná základné zákonitosti prírody a používa ich pri riešení reálnych situácií,
pozná svetové i národné kultúrne dedičstvo i podmienky a motívy jeho vzniku,
pozná psychické zákonitosti existencie a fungovania človeka,

pozná fungovanie spoločnosti v jej rôznych aspektoch (ekonomický, sociálno- právny a pod.)
má primeraný pomer medzi všeobecnými a kresťanskými vedomosťami a vie ich aplikovať na
konkrétne životné podmienky

b)
kompetencie k riešeniu problémov

dokáže si osvojiť schopnosť medziľudského porozumenia a prirodzenej komunikácie,

kriticky prijíma myšlienky a produkty zo svojho okolia,

vie efektívne zvládať emócie, kontroluje a reguluje svoje správanie,

dokáže efektívne riešiť problémy a konflikty samostatne, alebo v malej skupinke

c)
komunikačné kompetencie

absolvent je schopný formulovať, vyjadriť a tlmočiť svoje myšlienky, pocity, fakty, koncepty
a názory

je schopný sa vyjadrovať logicky výstižne, vecne správne, súvislo a kultivovane v písomnom
aj ústnom prejave

vie sa konštruktívne zapojiť do diskusie, argumentovať a obhájiť a svoje názory a postoje
svoje komunikačné schopnosti dokáže využiť pri vytváraní plnohodnotných vzťahov
potrebných pre kvalitné spolužitie a tímovú spoluprácu s inými ľuďmi

d)
osobnostné, sociálne a interpersonálne kompetencie

vie zvážiť svoje silné a slabé stránky, vlastnosti a vie si ujasniť potreby pre svoj vlastný
rozvoj,

ujasniť si kresťanskú, kultúrnu, etnickú a regionálnu identitu a kriticky prijímať myšlienky
a produkty zo svojho okolia.

chápať rozdiely v európskej kultúre, pozná a rešpektuje historické, súčasné sociálno-
ekonomické, kultúrne a politické procesy,

riadiť sa pravidlami kresťanskej morálky a vie zvoliť vhodné spôsoby konania, uvedomuje si
a prijíma následky svojich rozhodnutí,

osvojiť si poznatky potrebné k spoločenskému a sociálnemu konaniu, ktoré vedú k aktívnej
účasti na demokratickom rozhodovacom procese na všetkých úrovniach učenia sa, sociálnych
postojov, rozhodovania a výkonu,

orientovať sa, získavať, rozumieť a aplikovať rôzne informácie, posúdiť ich význam
v osobnom živote a v povolaní,

rozvíjať tvorivé myslenie, podieľať sa na vytýčení cieľov zameraných na zdokonaľovanie
osobnostného rastu, učenia, rozhodovania, sebapoznávania a sebamotivácie.
pozná a vie obhajovať svoje práva a záujmy v kontexte s právami a záujmami iných
dokáže robiť syntézu poznatkov z rozličných vedných oblastí, ktoré ho vedú k formovaniu
charakteristických kresťanských čností

e) existenciálne kompetencie

na základe svojej ľudskej a kresťanskej formácie je permanentne konfrontovaný s potrebou
hľadať pravdu, zmysel svojej existencie a aktívne preberať zodpovednosť za svoj život
i životy druhých

uznáva a dokáže oceniť dôstojnosť človeka od jeho počatia po prirodzenú smrť, dokáže
rešpektovať ľudské limity akými sú choroba, utrpenie, smrť
vie si obhájiť svoj kresťanský svetonázor

je schopný vytvárať harmonickú syntézu medzi vierou a kultúrou a medzi vierou
a konkrétnym životom

dokáže uznať a rozvíjať hodnoty, ktoré ho vedú k prekonávaniu individualizmu, otváraniu sa
potrebám druhých ľudí a k službe

vie sa začleniť a plnohodnotne fungovať v kresťanskom spoločenstve, spolupracovať na
budovaní Božieho kráľovstva a zjednocovať svoj život s Kristom
vo svetle Božieho zjavenia je schopný kriticky hodnotiť ľudskú spoločnosť a aktívne sa
zasadzovať za spravodlivý spoločenský poriadok

KATOLÍCKE NÁBOŽENSTVO

2 hodiny týždenne
povinný učebný predmet
katolícke gymnázium - štvorročná forma štúdia
(alternatívne osnovy)

ISCED 3A - gymnázium
vyučovací jazyk: slovenský

Charakteristika a ciele predmetu

Vyučovací predmet katolícke náboženstvo na katolíckych stredných školách je povinný
výchovno-formačný učebný predmet s dvojhodinovou týždennou dotáciou počas štvorročného štúdia
s možnosťou maturitnej skúšky. Vyučovanie náboženstva patrí k podstate katolíckej školy, ktorá je
„miestom ľudskej a kresťanskej formácie"1 a zodpovedá tomu, že každý „má právo v pravde
a s istotou osvojiť si náboženstvo, ku ktorému patrí" .2

Predmetom vyučovania katolíckeho náboženstva sú vybrané poznatky z jednotlivých
teoretických a praktických teologických disciplín v spojitosti s vedami, ktoré vstupujú do vzťahu
s učivom, hlavne so psychológiou, filozofiou, etikou, estetikou, sociológiou, biológiou.

Vyučovanie predmetu na stredných školách nadväzuje na vyučovanie náboženskej výchovy
na základných školách. Na strednej škole sa dáva dôraz na hlbšie a komplexnejšie porozumenie,
kritické reflektovanie, aplikáciu poznatkov a vedomie vlastnej identity. Celé vyučovanie prispieva
k zrelosti žiakov a dovoľuje im celistvejšie pochopiť realitu. Katolícka škola „dáva do súladu ľudskú
kultúru vo svojom celku s posolstvom spásy tak, aby viera osvecovala vedomosti, ktoré si žiaci
postupne nadobudnú o svete, živote a človeku".3

So vstupom Slovenska do Európskej únie je nutné viesť k zachovaniu vlastnej kresťansko-
katolíckej a kultúrnej identity a zároveň sa vo výchove zamerať aj na hodnoty iných kultúr a vzájomné
chápanie. „Treba mať na zreteli, že kultúra je pre človeka a pre dozrievanie jeho ľudskej dôstojnosti,
pričom je potrebné pamätať na transcendentný rozmer ľudského života."4

Iným rozmerom výchovy v období globalizácie sa javí výchova k aktívnemu a zodpovednému
spolužitiu, kde vzťahy násilia sú nahradené vzťahmi spolupráce vo vízii spoločného dobra.

Ciele učebného predmetu katolícke náboženstvo (ďalej len náboženstvo) vychádzajú:

a.
z cieľa katechézy: „...cieľom nie je len jednoduché stotožnenie s náboženskými pravdami, ale
odovzdanie sa celého človeka Kristovi."5

1
Porov. Kongregácia pre klerikov, Všeobecné Direktórium pre katechizáciu, Trnava 1999, bod 259.

2
Porov. Kongregácia pre klerikov, Všeobecné Direktórium pre katechizáciu, Trnava 1999, bod 74.

3
Porov. Druhý vatikánsky koncil, deklarácia o kresťanskej výchove Gravissimum Educationis ,bod 8.

4
Kongregácia pre katolícku výchovu, Zasvätené osoby a ich poslanie v škole, SSV Trnava 2004, bod 68.

5
Kongregácia pre katolícku výchovu, Katolícka škola, Rím 1977, bod 50. (Prekl. Profesori Gymnázia sv. Cyrila
a Metóda, preklad autorizoval R. Baláž, biskup, predseda KBS pre katechizáciu a školstvo;
www.kpkc.sk/data/dokumenty/22.11.2007).

b.
z cieľa katolíckej školy: Predmet spĺňa výchovno-vzdelávaciu úlohu pri formovaní osobnosti
v oblasti viery a jej syntézy s kultúrou a so životom.

Cieľom procesu výchovy a vzdelávania v danom predmete je otvárať sa Bohu, prehlbovať
s ním svoj vzťah a mať plnú, uvedomelú, aktívnu účasť na živote Cirkvi a spoločnosti pre službu
Božieho kráľovstva.

Predpokladom pre plnú účasť je oslovenie celého človeka v jeho rozumovej, emocionálnej
a duchovnej oblasti a ponuka uceleného poznania kresťanského posolstva.
Formácia žiaka k uvedomelej účasti vyžaduje:

· uznať potrebu hľadania zmyslu vlastnej existencie,

· pochopiť a stotožniť sa s kresťanskou identitou a vedieť ju odlíšiť od pseudokresťanských
a nekresťanských identít,

· nadobudnúť súlad medzi vierou a vedou, vierou a kultúrou, vierou a životom,

· osvojiť si schopnosť etického úsudku a rozlišovania,

· nechať sa formovať Duchom Svätým a uznať jeho pôsobenie vo vlastnom živote, v Cirkvi
a v spoločnosti,

· uznať hodnoty rodiny ako domácej Cirkvi a základnej bunky spoločnosti,

· v súlade s tradíciou Slovenska si osvojiť mariánsku úctu a národné povedomie,

· vedieť vyjadriť cez liturgické postoje svoj vzťah k Bohu.
Pod vyjadrením aktívna účasť rozumieme schopnosť:

· aplikovať nadobudnuté poznatky v praktickom živote,

· vlastným postojom svedčiť o prijatej viere,

· vedieť poznanú vieru sláviť a žiť v každodennom živote,

· sláviť liturgický rok v spoločenstve Cirkvi,

· čerpať silu z modlitby,

· aktívne sa zapojiť do života svojej farnosti,

· osvojiť si pravdivé chápanie slobody a jej zodpovedné prežívanie,

-
prevziať zodpovednosť za seba ako jednotlivca i člena určitého spoločenstva a ochotne sa
podieľať a spolupracovať na verejnom živote svojej obce, regiónu, štátu.

V koncepcii predmetu katolícke náboženstvo rátame aj s výchovným pôsobením celého
školského prostredia na katolíckych gymnáziách a s výchovným vplyvom na iných predmetoch.
K jednotlivým témam sú priradené aj prierezové témy, ktoré sa môžu priradiť. Návrh týchto osnov
kladie patričný dôraz na kognitívnu stránku výchovno-vzdelávacieho procesu tak, aby to zodpovedalo
charakteru školy, akou je katolícke gymnázium a malo významný vplyv na celkový profil absolventa
katolíckeho gymnázia.

Výchovné a vzdelávacie stratégie

Vyučovanie katolíckeho náboženstva sa neobmedzuje na aplikáciu vlastných metód
vzdelávania, ale používa všetky dostupné prostriedky, ktoré sú výsledkom bádania súčasných
hraničných pedagogických vied. Rozdielnosť potom spočíva v špecifickom pohľade viery a vo
vlastnej vízii zrelosti človeka osvetlenej Božím zjavením a prežívanej v spoločenstve. Vyučovací
proces je podriadený princípom korelácie, inkarnácie a vernosti Bohu i človeku.

Náboženstvo je nielen súhrnom právd, ktoré treba veriť, ale životným štýlom, ktorý vedie
k prežívaniu viery v konkrétnom každodennom živote. Zároveň však každodenný život hľadá
inšpiráciu vo viere. Tento vnútorný súlad medzi životom a vierou sme nazvali princípom korelácie.
Pedagogické metódy podriadené tomuto princípu vedú žiakov k väčšej kvalite života, prežívaného
v slobode a zodpovednosti, kde kritériom života žiakov je Ježiš Kristus - jeho osobnosť a náuka.

Princíp inkarnácie osvetľuje celú činnosť cirkvi, nemenej dôležitý je i pre vyučovanie
náboženstva. Vtelenie Božieho Syna je jav, ktorý v sebe ukrýva veľké posolstvo pre človeka, ale
taktiež aj pre pedagóga. Boh sa stal človekom, Božie slovo prehovorilo ľudskými slovami.
Nevýslovný, neuchopiteľný, nepochopiteľný, neviditeľný, transcendentný Boh v Ježišovi Kristovi
prijal ľudskú tvár a spôsob každodenného života. Boh sa stal podobný človekovi vo všetkom okrem
hriechu. Z hľadiska procesu edukácie tento jav vedie pedagóga k nasledovaniu. učiteľ sa skláňa
k žiakovi, prehovorí jeho vlastnými slovami, čiže použije pre žiaka zrozumiteľnú reč na hovorenie
o veciach nezrozumiteľných.

Ježiš neohlasuje iba slovami, ale používa i gestá a znamenia, hovorí celým svojím životom.
Jeho slová sa tak stávajú skutkom, slová osvetľujú znamenia a znamenia potvrdzujú pravdivosť slov.
Cieľom tejto metodológie teda je priľnutie k Ježišovi Kristovi ako k tomu, ktorý je Cestou, Pravdou
a Životom.

Princíp dvojitej vernosti Bohu i človeku nám dáva odpoveď, na ktorej strane stojí Boh. Je
proti človeku a jeho sebarealizácii? Boh je vždy na strane človeka, sám sa stal človekom a pritom
neprestal byť Bohom. Existujú rôzne metódy výučby, ktoré prijali za svoj stred napr. problém
(problemsolving), človeka (antropocentrický prístup), doktrínu (dogmatický prístup) a pod.

Princíp vernosti Bohu i človeku má však dva stredy zároveň.
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Dôležitou a náročnou úlohou pri edukačnom procese je:

· preklenúť rozdielnosť reči (slovník, štýl, vkus, mentalita, senzibilita) mladých a Cirkvi;

· vytvorenie výchovného spoločenstva. Z psychologického hľadiska je pre mladých, ktorí si
utvárajú svoj svetonázor a zaujímajú vlastné, osobné stanovisko k predkladaným hodnotám
viery, dôležité potvrdenie v rovesníckej skupine. Výrazný vplyv na mladého človeka v oblasti
viery má prijatie alebo neprijatie rovesníkmi. Prihovárame sa za to, aby na hodinách bol
vymedzený dostatočný časový priestor na komunikáciu osobných postojov a presvedčení a aby sa
na hodinách vytvárala atmosféra úcty k názorom iných, kde nie je strach a nedôvera;

· výber vhodných a rôznych vyučovacích metód, ktoré nielen motivujú žiaka, ale ho aj aktivizujú
v procese výchovy a vzdelávania, vedú ho k poznaniu a analýze prameňov viery, k spolupráci
s učiteľom a k tvorivému angažovaniu sa v kresťanskom živote.

Samotné vyučovanie náboženstva musí byť práve na katolíckej škole podporované celkovým
duchom školy: či už výchovným pôsobením všetkých pedagógov v duchu evanjelia, organizovaním
duchovných obnov pre žiakov i učiteľov, spoločnou účasťou na slávení sv. omší, spontánne
modlitbové stretnutia, letné tábory, tvorivé dielne, atď.

Osobitne treba spomenúť úlohu rodiny, ktorá je prvá zodpovedná za odovzdávanie viery, ktorá
má napomáhať, aby prehĺbené poznatky z hodín náboženstva mohli byť uvádzané do praktického
života. Všeobecne pri výchove, ale najmä v tejto oblasti je veľmi potrebná spolupráca s rodičmi, aby
dospievajúci mladý človek bol jednotne usmerňovaný a aby jeho hodnotový systém bol rovnako
stvárňovaný.

Podobne je potrebné, aby vyučovanie náboženstva v škole bolo prepojené so životom
vo farnosti ako miestnej Cirkvi. Tu má vyústiť konkrétne angažovanie sa do života, animátorstvo,
charitatívna činnosť... Farnosť je takisto miestom, kde sa majú žiaci pripravovať na sviatosť
birmovania.

Nevyhnutný obsah učiva je vymedzený nasledujúcimi tematickými jadrami6, ktorých cieľom je
vyjadriť a zachovať kritérium celistvosti podania kresťanského posolstva. Tematické jadrá sledujú
líniu učenia Katolíckej cirkvi, tematické celky však zohľadňujú prepojenie teológie a pedagogiky s
prihliadnutím na špecifiká vývinových charakteristík osoby žiaka. Tieto tematické jadrá sa nachádzajú
v osnovách priamo ako samostatné tematické celky, alebo sú ich súčasťou.

Vzhľadom na charakter predmetu katolícke náboženstvo niektoré tematické jadrá sa
nachádzajú vo viacerých tematických celkoch, napr. liturgia Cirkvi je v tematických celkoch: Sviatosti
uvádzania do kresťanského života, Múdrosť života, Mravnosť ako odpoveď človeka, Zákon a láska,
Povolanie k manželstvu, Povolanie k zasvätenému životu a ku kňazstvu, Modlitba ako zdroj sily pre
naplnenie svojho poslania.

Tematické jadrá sú:

Pojem tematické jadrá je preklad talianskeho výrazu „nuclei tematici", ktorý sa nachádza v talianskych cirkevných
dokumentoch a nemožno ho stotožniť s pojmom tematický celok.

1. Veľkosť a otázky človeka

2. Sväté písmo

3. Vyznanie kresťanskej viery. Šesť hlavných právd

4. Božie zjavenie a viera. Najsvätejšia Trojica

5. Boh - otec

6. Ježiš Kristus

7. Duch Svätý

8. Panna Mária

9. Cirkev

10. iné kresťanské cirkvi

11. Vybrané kapitoly z dejín Cirkvi

12. Sviatosti

13. Liturgia Cirkvi

14. Modlitba

15. Morálka človeka, čnosti

16. Božie a cirkevné prikázania

17. Sociálna náuka Cirkvi

18. Povolania v Cirkvi

19. Rodina ako domáca Cirkev

20. Kresťanstvo a iné svetové náboženstvá

21. Deštruktívny vplyv siekt

Základná štruktúra osnov v súlade s dokumentom kongregácie pre katolícku výchovu
Náboženský rozmer výchovy na katolíckej škole (Rím, 1988) sleduje dve nasledujúce línie:

	1. a 2. ročník
	Línia uceleného spôsobu podania kresťanského posolstva


	3. a 4. ročník
	Línia uceleného spôsobu podania kresťanského života


Obsah učiva je štruktúrovaný tak, že poznatky z jednotlivých teologických disciplín sa
prelínajú a tvoria jeden celok podľa poradia:

a) človek - Boh: na začiatku sú umiestnené témy, ktoré vychádzajú zo situácie človeka a vedú
k poznaniu Boha.

b) viera - život: prvý a druhý ročník kladú väčší dôraz na vieroučný charakter, tretí a štvrtý na
charakter morálny, pretože sa nám morálny život javí ako dôsledok prijatia určitých hodnôt
prostredníctvom viery a duchovného života a oba tieto charaktery sa počas celého štúdia vhodne
prelínajú a dopĺňajú tak, aby bolo žiakom zrejmé vyústenie vierouky do praktického života
a mravouka aby bola teoreticky zdôvodnená.7
V rozvrhnutí tém pre jednotlivé ročníky vidíme jasnú a prehľadnú štruktúru:

· Prvý ročník začína uvažovaním o človeku ako náboženskej bytosti a pokračuje témami, ktoré majú
rozvíjať rozmer osobnej viery (človek a jeho viera).

· V druhom ročníku je nosnou témou spoločenstvo ako miesto, kde sa prežíva viera.

· V treťom ročníku je kladený dôraz na život ako odpoveď viery.

· V štvrtom ročníku sa konkretizuje život podľa viery v povolaní.

Vnútorným stavebným prvkom každej témy je dôraz na vyváženosť, ktorého realizáciu
zobrazuje nasledujúca schéma:
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Situácia človeka

Antropologický
aspekt

Požiadavky pre život

Katechetické úlohy

Pozri prílohy č.1 a 2.

Koncepcia osnov zahŕňa v sebe potrebné pedagogické a psychologické aspekty, výchovu
k manželstvu a rodičovstvu a vedie k schopnosti nachádzať ucelené odpovede na nastolenú
problematiku.

Prehľad tematických celkov

	
	
	odporúčaná
	hlavné
línie

	ročník
	témy
	dotácia
	

	
	
	v hodinách
	

	
	1.    Veľkosť a otázky človeka
	8
	

	
	2.    Náboženstvá - miesta stretnutia Boha a človeka
	2
	T J

	1.
	3.    Božie zjavenie a viera
	15
	V
I

	
	4.    Ježiš Kristus
	14
	E

	
	5.    Duch svätý
	7
	R
O

	
	6.    Cirkev
	
	U

	
	7.    Sväté písmo - Tradícia - Magistérium
	
	C

	2.
	8.    Sviatosti uvádzania do kresťanského života
	
	N
A

	
	9.    Eschatológia
	
	

	
	10.   Vybrané kapitoly z dejín Cirkvi
	
	

	
	11.   Svetové náboženstvá a sekty
	
	

	
	12.  Múdrosť života
	
	

	
	13.  Božie volanie človeka k šťastiu
	
	M

	3.
	14.  Mravnosť ako odpoveď človeka
	
	O

	
	15.   Cnosti
	
	R

Á
L

	
	16.  Zákon a láska
	
	

	
	17.   Ľudské spoločenstvo
	
	N

	
	18.   Clovek - sociálna bytosť
	
	A

	4.
	19.   Povolanie k manželstvu
	
	

	
	20.   Povolanie k zasvätenému životu a ku kňazstvu
	
	

	
	21.  Modlitba ako zdroj sily pre naplnenie svojho poslania
	
	


Obsah tematických celkov
l.Veľkosť a otázky človeka

Všeobecná charakteristika

Tematický celok Veľkosť a otázky človeka je zaradený na začiatku prvého ročníka. Poskytuje dosť
priestoru pre prirodzené zoznámenie sa učiteľa s novými žiakmi aj spoznanie sa žiakov navzájom.
Toto počiatočné utváranie vzťahov je dobrým pozadím pre vovedenie žiakov do otázok o zmysle
života, ktoré sprevádzajú každého človeka. Ich vek je vekom otázok. Kladú rôzne otázky a zamýšľajú
sa nad rôznymi ponukami odpovedí (odpovede vedy, techniky, svetonázorov, náboženstiev).

Kľúčové pojmy

Tajomstvo človeka, svetonázor, hranice vedy a techniky, trojrozmernosť človeka, sebapoznanie,
identita, zmysel života, hľadanie Boha.

Ciele

Všeobecný cieľ: Spoznať, že podstatné otázky človeka môžu byť úplne zodpovedané len v Bohu.
Špecifické ciele:

	
	kognitívne
	afektívne
	psychomotorické

	A. Situácia
človeka
	-
vysvetliť, že človek je
tajomstvo

-
vymedziť hranice vedy
pri riešení otázok
človeka

-
uznať potrebu hľadania
zmyslu vlastnej
existencie
	-
byť vnímavý, citlivý

na tajomstvo človeka a jeho
otázky

-
položiť si otázku identity:
kto som?

a otázku zmyslu:
načo som?

-
vedieť žasnúť

-
pôsobiť na svoje presvedčenie
a postoje
	- sformulovať svoje
otázky a verejne ich
vyjadriť

	B. Kresťanské
posolstvo
	- zdôvodniť hodnotu
osoby ako bytosti
milovanej Bohom
	- nadobudnúť zmysel pre
spirituálny rozmer človeka
	- identifikovať sa
s osobnou hodnotou
seba ako Božieho
stvorenia

	C. Požiadavky
pre život
	- obhájiť potrebu
chváliť Boha
za dar života
	- mať lásku a úctu voči sebe
a druhým
	-
osvojiť si modlitbu
chvály

-
realizovať kresťanské
posolstvo v živote


1. Clovek je tajomstvo

2. Clovek, ako trojrozmerná bytosť

3. Kto som ja - poznávanie seba

4. Kto som ja - charakteristika obdobia dospievania

5. Odpovede vedy

6. Svetonázorové systémy a odpovede náboženstiev

7. Poznávanie Boha

8. Boh je tajomstvo

Doplnkové témy (na prehĺbenie):

Kto som ja - temperament a charakter


Kto som ja - charakteristika obdobia dospievania
Náboženská obnova


Prierezové témy:

Osobnostný rozvoj, sebapoznávanie a poznávanie iných

1. Osobnosť človeka (osobnostné vlastnosti, postoje, hodnoty, motivácia, ašpirácie,
temperament)

2. Obraz seba, identita seba

3. Sebavedomie a sebadôvera

4. Postoje a hodnoty

5. Motivácia a ašpirácie

6. Temperament a spôsoby reagovania v rôznych situáciách

2. Náboženstvá - miesta stretnutia Boha a človeka

Všeobecná charakteristika

Náboženstvá odpovedajú na otázky človeka. Podrobná charakteristika náboženstiev je vyhradená pre
druhý ročník. Ťažisko tohto celku je v hľadaní odpovede na otázky: Prečo sú ľudia náboženskí? Aký
význam majú náboženstvá pre život človeka?

Kľúčové pojmy

Náboženstvo, religionistika, náboženské prejavy, predsudok, tolerancia, fundamentalizmus.

Ciele

Všeobecný cieľ: Rozpoznať potrebu náboženstiev ako prejav spirituálneho rozmeru človeka.
Špecifické ciele:

	kognitívne                             afektívne                 psychomotorické

	A. Situácia
človeka
	- odvodiť základnú
charakteristiku náboženstiev
	-
oceniť hodnotu náboženstiev

-
prekonávať prípadné
predsudky voči náboženstvám
	- formovať návyk
otvorenosti
a tolerancie
pri diskusii

	B. Kresťanské
posolstvo
	- vedieť vysvetliť spoločnú

potrebu náboženstva

u kresťanov i nekresťanov
	- osvojiť si postoj úcty
ku kresťanstvu
	

	C. Požiadavky
pre život
	- zdôvodniť potrebu
náboženstiev pre súčasného
človeka a uviesť argumenty
	- osvojiť si postoj úcty k iným
náboženstvám a ich hodnoty
	


Hlavné témy: (2 hodiny)

1. Náboženstvá ako odpovede na otázky človeka

2. Čo je náboženstvo. Prejavy náboženstva a jeho pôvod.

Doplnkové témy (na prehĺbenie):

Cesty vedúce k poznaniu Boha


Poznávanie Boha - dôkazy


Potreba náboženstva v súčasnosti


Prierezové témy:

Človek a jeho svet, umenie a kultúra

· listina základných práv a slobôd, náboženská sloboda
· Charta OSN, Dohody o ľudských právach,
3. Božie zjavenie a viera
Všeobecná charakteristika

Celok ponúka priestor pre ďalšie kladenie si otázok. Predmetom nášho záujmu sa v tomto prípade
stáva tajomstvo Boha. Boh ide v ústrety človekovi, vedie s ním dialóg ako s priateľom, čoho
svedectvom je predovšetkým Sväté písmo. Podrobnejšie skúmanie Písma je vyhradené pre druhý
ročník, ale už v tomto celku je potrebné žiakov uviesť do práce so Svätým písmom. Sprostredkujeme
im poznanie Boha ako Stvoriteľa a Záchrancu a vedieme ich k slobodnej odpovedi na Božie zjavenie,
ktorá umožňuje spoločenstvo Boha a človeka.

Kľúčové pojmy

Boh: biblické obrazy Boha, zjavenie: stvorenie, dejiny spásy, viera, Sväté písmo: Starý a Nový zákon,
inšpirácia, neomylnosť.

Ciele

Všeobecný cieľ: Spoznať Božie zjavenie ako sebadarovanie Boha a vieru ako slobodnú odpoveď

človeka.

Špecifické ciele:

	kognitívne                          afektívne              psychomotorické

	A. Situácia
človeka
	-
vysvetliť ako Boh komunikuje s
človekom

-
špecifikovať možnosti stretnutia sa
s Bohom
	-
položiť si otázku
o existencii Boha a
reagovať

-
obhájiť názor, že
komunikácia medzi
Bohom a človekom je
možná
	- prezentovať jednu
z možností nájdenia
Boha formou referátu,
diskusie...

	B. Kresťanské
posolstvo
	-
charakterizovať kresťanstvo ako
zjavené náboženstvo

-
vysvetliť pojem, dôvod a spôsob
zjavenia

-
charakterizovať Sväté písmo a
základné biblické pojmy
	-
otvoriť sa voči
zjavujúcemu sa Bohu

-
mať úctu k Svätému
písmu
	- vedieť sa orientovať
a pracovať so Svätým
písmom

a s biblickým atlasom

	
	- objasniť dejiny Izraela ako dejiny
spásy
	- povzbudiť sa v dôvere
voči Bohu, ktorý sa
stará o svoj ľud, vnímať
duchovnú hodnotu
	

	
	- vedieť zosúladiť vieru v stvorenie s
poznatkami v oblasti prírodných
vied
	- vedieť žasnúť
nad krásou stvorenia
	

	C. Požiadavky
pre život
	-
vysvetliť vieru ako dar
pre každodenný život

-
uviesť príklad, že nejasnosti vo
viere sú nevyhnutnou súčasťou rastu
vo viere
	- prevziať zodpovednosť
za proces dozrievania vo
viere
	- vedieť zostaviť
vlastné „krédo"
paralelné s Krédom
Cirkvi


1. Pojem Zjavenie. Božia iniciatíva a jej charakteristika.

2. Sväté Písmo, rozdelenie, inšpirácia, neomylnosť

3. Zjavenie Boha v Starom Zákone

4. Stvorenie sveta, evolúcia

5. Stvorenie človeka ako muža a ženy

6. Stvorenie sveta neviditeľného, anjeli

7. Prvotný hriech, existencia zla vo svete

8. Dejiny spásy, ľudské dejiny ako miesto stretnutia s Bohom

9. Vyvrcholenie Božieho zjavenia v Ježišovi Kristovi

10. Tajomstvo Najsvätejšej Trojice

11. Cirkev a Božie zjavenie

12. Cieľ Božieho Zjavenia - sebadarovanie Boha

13. Viera ako odpoveď človeka na Zjavenie

Doplnkové témy (na prehĺbenie):

Zjavenie ako stretnutie s Bohom


Predstavy Boha


Vlastnosti Boha v Starom Zákone


Jednota Božieho Zjavenia


Pohľad vedy na pôvod sveta


Ochrana prírody a ľudského života


Psychosociálne rozdiely medzi mužom a ženou
Úkon a jednota viery


Prierezové témy:

Človek a príroda

stvorenie sveta, človeka:
ochrana života na zemi

pitná voda, ochrana vodných zdrojov všeobecne a pred účinkami
zánik života znemožňovaním fotosyntézy (jadrová zima).
Vznik života - nebezpečenstvo zániku života na Zemi.

zdravie a pohyb

negatívny vplyv drog a liehových nápojov na fyzickú zdatnosť, pohybovú
výkonnosť,

psychickú odolnosť a vývoj organizmu,

Výchova k manželstvu a rodičovstvu a etike intímnych vzťahov

Rozprávať sa so žiakmi a žiačkami o psychologických a sociálnych aspektoch partnerstva,
manželstva, vychovávať ich k osobnej zodpovednosti a k príprave na manželstvo
a rodičovstvo. Viesť žiakov k zodpovednosti postarať sa o rodičov v starobe.

4. Ježiš Kristus
Všeobecná charakteristika

V súvislosti s predchádzajúcimi celkami hovoríme o Kristovi ako o tom, kto odhaľuje naplno
tajomstvo Boha a zároveň tajomstvo človeka. On miluje celého človeka, ponúka Božie kráľovstvo ako
naplnenie v láske a zjavuje Boha tým najdokonalejším spôsobom. Z uvedeného môžeme usúdiť, že
táto téma je bod, ku ktorému predchádzajúce témy smerujú a nachádzajú v nej skutočné prehĺbenie.

Kľúčové pojmy

Historický Ježiš, evanjelium, Božie kráľovstvo, zázrak, podobenstvo, kríž, vykúpenie, spása,
zmŕtvychvstanie, Boží Syn, Kristus, Mária - Ježišova matka.

Ciele

Všeobecný cieľ: Osvojiť si poznanie Ježiša Krista ako historickej osobnosti a Božieho Syna, ktorý
nám naplno zjavuje Boha, prehĺbiť svoj vzťah k nemu a prijať spásu.
Špecifické ciele:

	
	kognitívne
	afektívne
	psychomotorické

	A. Situácia
človeka
	-
vymenovať a charakterizovať
biblické a mimobiblické dokumenty
o Ježišovi Kristovi

-
predstaviť osobu Ježiša Krista
v historickom, politickom,
geografickom a náboženskom
kontexte
	-
nadobudnúť dôveryhodnosť
v Ježiša ako historickej
osobnosti

-
prijať evanjeliá ako
spoľahlivé pramene o živote
Ježiša Krista
	-
prejaviť
zručnosť

v orientácii
na mape
Palestíny

-
identifikovať sa

s potrebou verejne

prejaviť svoju

príslušnosť ku

Kristovi

a realizovať ju

v aktivitách života

	B. Kresťanské
posolstvo
	-
charakterizovať úlohy a postavenie
Ježišovej matky

-
vysvetliť hlavné poslanie Ježiša
Krista

-
objasniť hlavné príčiny
odmietnutia Ježiša a opísať
ukrižovanie

-
vysvetliť význam Ježišovej smrti
pre nás a osvojiť si pojem spása

-
obhájiť dôležitosť zmŕtvychvstania
pre kresťanstvo

-
uviesť hlavné vieroučné pravdy
o Ježišovi
	-
rozpoznať svoje osobné
pozvanie obnoviť svoj vzťah
s Bohom a s ľuďmi

-
oceniť dar nového života,
ktorý nám ponúka Kristus
a zaujať aktívny postoj k
svojej spáse

-
rozvíjať svoje kresťanské
presvedčenie
	

	C. Požiadavky
pre život
	-
učiť sa vyznať svoju vieru v Krista

-
zaujať stanovisko k ľuďom na
okraji spoločnosti podobné
Ježišovmu postoju
	-
vychádzať v pohľade na
život z viery v Ježiša Krista

-
rozpoznať výzvu žiť hodnoty
Božieho kráľovstva

-
odmietnuť všetko, čo je v
rozpore s Božím kráľovstvom
	


a)
Historická otázka o Ježišovi Kristovi

1. Dokumenty o Ježišovi Kristovi

2. Historický vývoj evanjelií

3. Ježiš, človek svojej doby

b)
Život a učenie Ježiša Krista

4. Ježiš ohlasuje Božie kráľovstvo

5. Ježiš učí v podobenstvách

6. Ježišove zázraky

7. Ježišova identita

c)
Vyvrcholenie Ježišovho života

8. Umučenie a smrť

9. Tajomstvo vykúpenia

10.
Zmŕtvychvstanie Ježiša Krista

d)
Ohlasovanie prvých kresťanov, prvé koncily, formovanie náuky, bludy

11.
Ježiš Kristus, Syn Boží vo viere prvých kresťanov

Doplnkové témy (na prehĺbenie):

Ježiš Kristus - Boží Syn, dogmy prvých storočí

Mária - Ježišova matka


Dnešná doba a Ježiš Kristus


Ježiš Kristus v liturgii - Vianoce, Veľká noc

Prierezové témy:
Mediálna výchova

Porovnanie postavy Ježiša Krista v novodobej filmografii
Umenie a kultúra
Zobrazovanie Ježiša Krista v umení

5. Duch Svätý
Všeobecná charakteristika

Tematiku Tretej božskej osoby žiak pochopí induktívne, postupom od prirodzených obrazov
k náboženským definíciám. Spozná ju z biblických prejavov zjavenia sa Ducha Svätého ako ustavične
prítomného a účinkujúceho v Cirkvi, svätcoch...

Kľúčové pojmy

Duch, Duch Boží v Svätom písme a v učení Cirkvi, účinkovanie Ducha: dary, ovocie, charizmy.

Ciele

Všeobecný cieľ: Rozpoznať pôsobenie Ducha Svätého v každodennom živote a nechať sa ním
formovať.

Špecifické ciele:

	
	kognitívne
	afektívne
	psychomotorické

	A. Situácia
človeka
	- uviesť príklady bežného
použitia slova "duch" a jeho
obsah
	- vnímať, spoznávať
a prekonávať prekážky
pôsobenia Ducha
Svätého
	

	B. Kresťanské
posolstvo
	-
vyjadriť vlastnými slovami
chápanie Božieho Ducha

v Starom zákone a v Novom
zákone

-
vysvetliť účinkovanie Ducha
Svätého v Cirkvi
	- na základe Skutkov
apoštolov a životov
svätcov vnímať
pôsobenie Ducha
Svätého dnes a citlivo na
neho reagovať
	- vytvárať spoločenstvá
otvorené na pôsobenie
Ducha Svätého

	C. Požiadavky
pre život
	-
uviesť súvislosti medzi
životom v Božej milosti

a pôsobením Ducha Svätého

-
charakterizovať dary, ovocie,
charizmy a služby Ducha
Svätého
	- mať osobný vzťah
s Duchom Svätým
	


Hlavné témy: (7 hodín)

1. Vedomie a skúsenosť ducha. „Ruach" v Starom zákone

2. Mená a symboly Ducha svätého

3. Duch Svätý vo Svätom Písme

4. Duch Svätý a Cirkev

5. Dary, ovocie, charizmy Ducha Svätého

Doplnkové témy (na prehĺbenie):

Zoslanie Ducha Svätého. Účinky Ducha Svätého


Pôsobenie Ducha Svätého vo mne


Obnova v Duchu Svätom


Prierezové témy:

Umenie a kultúra

Symboly Ducha Svätého v umení
Skúsenosť obrazovej meditácie
Gospelová hudba ako prejav darov Ducha Svätého

Tento návrh učebných osnov z predmetu katolícke náboženstvo pre gymnázia so štvorročným štúdiom
zriadených Katolíckou cirkvou bol spracovaný na základe učebných osnov z tohto predmetu
odsúhlasených Ministerstvom školstva Slovenskej republiky dňa 2. 10. 2007 po číslom CD-2007-
11092/22798-1:096 a schválených Konferenciou biskupov Slovenska 9. 10. 2007 č.j. K560/2007-
SKBS. Pri tvorbe učebných osnov ŠVP pre ďalšie ročníky by sa malo prihliadať na vyššie uvedené
učebné osnovy, aby sa zachovala celková koncepcia vyučovania náboženstva na katolíckych
gymnáziách. (viď príloha č.1 a č. 2. vo vyššie uvedených osnovách vydaných Komisiou pre
katechizáciu a školstvo KBS v roku 2007).

Na základe podnetu KPKC spracovali:
Mgr. RNDr. Mária Latáková - sr. Miriam OSU
Mgr. Peter Ikhardt
Mgr. Adrián Baračka
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UČEBNÉ OSNOVY PRE KATOLÍCKE NÁBOŽENSTVO PREDMET
NÁBOŽENSTVO/NÁBOŽENSKÁ VÝCHOVA

1. ročník základných škôl

(pre polhodinovú, hodinovú a dvojhodinovú týždennú časovú dotáciu)

Ročníková téma: CESTA LÁSKY

Ročníkový cieľ: Spoznávať lásku milujúceho Boha Otca k svetu a človeku. Vytvárať si pozitívny
vzťah k Bohu, ľuďom a svetu. Osvojiť si vonkajšie prejavy lásky.

1. téma: SOM NA SVETE Z LÁSKY
dotácia hodín: 4 hod. /8 hod

Kľúčové pojmy: jedinečnosť, schopnosti, rodina, svet, dobro, zlo

Obsahový štandard

Meno a jedinečnosť

Čo dokážem? (ruky, nohy, zrak, sluch, ...)
Patrím do rodiny
Svet v ktorom žijem

Ciele témy:

Kognitívny cieľ: Popísať a zhodnotiť vlastnosti, ktorými sa líši od ostatných. Na základe

pozorovania vzťahov v okolí uviesť príklad potreby lásky. Na príklade rozlíšiť využívanie
svojich schopností na konanie dobra alebo zla.

Afektívny cieľ : Uvedomiť si vlastnú jedinečnosť. Oceniť lásku rodičov k deťom. Uvedomiť si
prejav lásky Boha k človeku v jeho stvorenstve.

Psychomotorický cieľ: Osvojiť si návyk verbálneho poďakovania za prejavy lásky. Identifikovať
sa s človekom (vzorom), ktorý koná dobro. Formovať návyk rozlišovania dobra a zla
v konkrétnych situáciách. Prakticky uplatniť návyky starostlivosti o prírodu.

Výkonový štandard

Žiak vie

· uvedomovať si vlastnú jedinečnosť

· vyjadriť radosť zo života

· rozlišovať prejavy lásky na základe pozorovania

· sa správne prežehnať

· slovne vyjadriť poďakovanie (voči rodičom, učiteľom, kamarátom)

· formulovať spontánnu modlitbu poďakovania

· z konkrétneho príbehu vymenovať postavy, ktoré konajú dobro

· na príklade rozlíšiť dobro od zla

· odpovedať na otázku z príbehu

· vymenovať najmenej tri dobré a tri zlé činnosti, ktoré môže človek vykonať rukami, nohami,
ústami, očami, ušami (opozitá)

· formulovať odprosenie

· citlivo vnímať krásu prírody, jej čaro a jedinečnosť, byť pozorný k svetu, ktorý Boh daroval
človeku

· sa starať o prírodu (starať sa o záhradku, nezahadzovať odpadky, hrabať lístie, atď.),

Rozvoj kompetencií:

komunikačné:

Žiak

· nadväzuje a vedie v skupine dialóg a rozhovor

· prejavuje odvahu vyjadriť sa, prezentovať svoj pohľad na predloženú tému

· chápe obsah a zmysel počutého textu a vie naň reagovať

existenciálne:

Žiak

· intuitívne vníma bytostnú potrebu lásky

· objavuje hranice dobra a zla

· objavuje svoj vnútorný - duchovný svet v hlase svedomia

občianske:

Žiak

•
poznáva a ochraňuje svoje najbližšie životné prostredie

kultúrne:

Žiak

· prejavuje úctu k živým aj k neživým súčastiam prírody, aktívne ich poznáva a ochraňuje

· objavuje hodnotu rodiny

sociálne a interpersonálne:

Žiak

· prejavuje záujem o spoznávanie seba, svojich schopností a daností

· uvedomuje si a uplatňuje vlastnú jedinečnosť a vlastné nápady so zreteľom na jedinečnosť
iných žiakov v skupine

· prispôsobuje svoje správanie potrebám rodiny a svojej blízkej skupiny

2. téma: RODINA - OHNISKO LÁSKY
dotácia hodín: 2 hod. /4 hod.

Kľúčové pojmy: rodina, komunikácia, modlitba, Otče náš

Obsahový štandard

Komunikácia v rodine

Modlitba v rodine - rozhovor rodiny s Bohom (modlitba Otče náš)
Ciele témy:

Kognitívny cieľ: Jednoduchým spôsobom vysvetliť potrebu komunikácie. S pomocou učiteľa
reprodukovať modlitbu Otče náš.

Afektívny cieľ : Uvedomiť si dôležitosť komunikácie medzi Bohom a ľuďmi a medzi ľuďmi
navzájom. Vnímať svoje miesto v ľudskej rodine.

Psychomotorický cieľ : Osvojiť si v praxi správny spôsob komunikácie s ľuďmi (pozdraviť
pri stretnutí alebo lúčení, poprosiť, poďakovať, ospravedlniť sa). S pomocou učiteľa písomne
sformulovať ďakovnú modlitbu (za rodičov, za rodinu).

Výkonový štandard

Žiak vie

· jednoduchým spôsobom vysvetliť potrebu komunikácie

· vymenovať aspoň tri vlastnosti rodiny

· s pomocou učiteľa reprodukovať modlitbu Otče náš

· definovať modlitbu ako rozhovor s Bohom

· písomne vyjadriť modlitbu vďaky (za rodičov, rodinu), modlitbu prosby

Rozvoj kompetencií:

komunikačné:

Žiak

· volí primeraný, kreatívny spôsob komunikácie vzhľadom na situáciu

· používa "ja" odkaz

· dokáže kultivovane poprosiť

existenciálne:

Žiak

•
vie modlitbu Otče náš a jednoduchým spôsobom prepojí časti tejto modlitby so svojim
životom

kultúrne:

Žiak

•
vníma dôležitosť a hodnotu rodiny

sociálne a interpersonálne:

Žiak

•
pozná úlohy rodiny - úlohu jednotlivých členov rodiny

3 téma: DAR LÁSKY
dotácia hodín: 3 hod /6 hod

Kľúčové pojmy: srdce, dar, zvestovanie, narodenie Ježiša

Obsahový štandard

Legenda o kamennom srdci (sv. Mikuláš)

Zvestovanie. Návšteva Alžbety.

Zmysel a hodnota daru. Narodenie Ježiša Krista.

Ciele témy:

Kognitívny cieľ: Počúvať s porozumením legendu o sv. Mikulášovi, biblický príbeh zvestovania
a narodenia Ježiša a prepojiť texty so svojim životom. S pomocou učiteľa reprodukovať modlitbu
Zdravas Mária.

Afektívny cieľ: Intuitívne vnímať v legende symbol srdce. Rozvíjať vo svojom živote postoj

prijímania a dávania. Vnímať atmosféru adventného a vianočného času.

Psychomotorický cieľ: Prejaviť radosť a vďačnosť z daru. Pripraviť darček pre obdarovanie.

Výkonový štandard

Žiak vie

· opísať dobrotu sv. Mikuláša

· intuitívne vnímať v legende symbol srdce ako obraz vnútornej skutočnosti človeka

· s pomocou učiteľa reprodukovať biblické udalosti zvestovania a narodenia Ježiša

· podľa obrázkov opísať udalosti Zvestovania

· reprodukovať s pomocou učiteľa modlitbu Zdravas Mária

· opísať narodenie Ježiša ako dar Boha človeku

· nakresliť aspoň dva symboly Vianoc

· vyjadriť vonkajším postojom úctu k Bohu (poklona)

· pripraviť darček pre obdarovanie

Rozvoj kompetencií:

komunikačné:

Žiak

· aktívne a so záujmom počúva

· slovne prejaví radosť a vďačnosť z obdarovania

kompetencie k riešeniu problémov:

Žiak

•
je tolerantný a ústretový

kultúrne:

Žiak

· intuitívne vníma obrazy, symboly

· intuitívne vníma posolstvo legendy a biblického textu

· orientuje sa v striedaní všedných dní a kresťanských sviatkov, prežíva ich rozdielnu
náplň a úlohu

sociálne a interpersonálne:

Žiak

•
berie do úvahy potreby iných

existenciálne:

Žiak

· vníma potrebu dávania a prijímania

· objavuje svoj duchovný rozmer

· prežíva atmosféru Vianoc a spája ju zo skutočnosťou Božieho daru pre ľudí

4. téma: MOC ŽIVOTA A LÁSKY
dotácia hodín: 4 hod /8 hod.

Kľúčové pojmy: život, smrť, spánok, prebudenie, vzkriesenie, zmŕtvychvstanie, nedeľa
Obsahový štandard

Metafora spánku a prebudenia v rozprávke (uvádzanie do metaforického spôsobu vyjadrovania)

Vzkriesenie Jairovej dcéry

Veľká noc - smrť a zmŕtvychvstanie Ježiša.

Nedeľa - deň oslavy Ježišovho zmŕtvychvstania

Ciele témy:

Kognitívny cieľ: Počúvať text rozprávky s porozumením a pokúsiť sa ho prepojiť so svojim
životom. Opísať biblický príbeh o vzkriesení Jairovej dcéry a konanie Ježiša ako výzvu k dôvere.
Opísať Ježišovo zmŕtvychvstanie ako víťazstvo života nad smrťou.

Afektívny cieľ: Intuitívne vnímať metaforickú reč rozprávky. Pozorovať zmeny v prírode v jarnom

období a pokúsiť sa ich prepojiť so slávením veľkonočných sviatkov. Dôverovať Ježišovi, ktorý

premohol smrť.

Psychomotorický cieľ: Prejaviť vzťah a úctu k životu v prírode. Dôstojným prežehnaním prejaviť
úctu ku krížu. Rozvíjať postoj empatie k trpiacim.

Výkonový štandard

Žiak vie

· intuitívne vnímať metaforický spôsob vyjadrovania symbolickej reči

· vnímať metaforickú reč rozprávky o Šípkovej Ruženke a pokúsiť sa ju prepojiť s vlastným
životom

· opísať biblický príbeh o vzkriesení Jairovej dcéry

· vnímať premeny v prírode v jarnom období a pokúsiť sa ich prepojiť so slávením veľkonočných
sviatkov

· jednoduchým spôsobom vysvetliť veľkonočné sviatky ako slávnosť, v ktorej kresťania slávia
Ježišovo víťazstvo života nad smrťou

· s pomocou učiteľa a obrazov vymenovať a vysvetliť veľkonočné symboly

· nakresliť veľkonočný symbol vyjadrujúci víťazstvo života nad smrťou

· jednoducho vysvetliť zmysel slávenia nedele ako dňa Ježišovho zmŕtvychvstania

Rozvoj kompetencií:

komunikačné:

Žiak

· je otvorený pre metaforické vyjadrovanie

· intuitívne rozumie neverbálnej komunikácii a symbolickému úkonu prežehnania

•
svojimi slovami reprodukuje biblické posolstvo o vzkriesení Jairovej dcéry a Ježišovej
smrti a zmŕtvychvstaní

kultúrne:

Žiak

•
orientuje sa v striedaní všedných dní a kresťanských sviatkov, prežíva ich rozdielnu
náplň a úlohu

sociálne a interpersonálne:

Žiak

•
zaujíma pozitívne a empatické postoje k chorým, osobám so zdravotným postihnutím, starým
ľuďom a tým ktorí potrebujú prebudenie k životu

existenciálne:

Žiak

· rozvíja intuíciu pre obrazné výrazy a otváranie schopnosti vidieť za to, čo je viditeľné

· objavuje hranice života a smrti v ľudskom živote

· je otvorený pre kresťanskú nádej, že posledné slovo patrí životu

· posolstvo biblických textov spája s konkrétnymi situáciami vo svojom živote

· objavuje kresťanský zmysel slávenia sviatkov

5. téma: SPOLOČENSTVO LÁSKY
dotácia hodín: 3 hod. / 5 hod.

Kľúčové pojmy: pomoc, dobro, zlo, odvaha, Duch Svätý, Cirkev

Obsahový štandard

Zoslanie Ducha Svätého. Cirkev.
Legenda o sv. Jurajovi.

Ciele témy:

Kognitívny cieľ: Opísať udalosť zoslania Ducha Svätého. Jednoduchým spôsobom vysvetliť
zmysel cirkvi ako Božej rodiny. Opísať víťazstvo dobra nad zlom v legende o sv. Jurajovi.
Afektívny cieľ: Prostredníctvom biblickej udalosti vnímať pomoc, ktorú Boh posiela ľuďom.
Pozorovať prejavy života vo farnosti. Intuitívne vnímať boj dobra a zla v symbolickej reči legendy
o sv. Jurajovi. Rozvíjať vo svojom živote postoj prehodnocovania pozitívnych a negatívnych
skutočností.

Psychomotorický cieľ: Praktizovať oslavu Trojjediného Boha prostredníctvom modlitby Sláva
Otcu. Formovať návyk pozornosti voči druhým ľuďom. Formovať návyk bezpečného správania sa
v rizikových situáciách (odmietnutie zla, postavenie sa proti šikanovaniu, vedieť povedať nie na
negatívne ponuky).

Výkonový štandard

Žiak vie

· na základe prerozprávania učiteľa reprodukovať udalosti zoslania Ducha Svätého

· vysvetliť jednoduchým spôsobom zmysel cirkvi ako Božej rodiny

· reprodukovať modlitbu Sláva Otcu

· opísať víťazstvo dobra nad zlom v legende o sv. Jurajovi a pokúsiť sa ho prepojiť so svojim
životom

· osvojovať si sociálne zručnosti potrebné v sociálnych kontaktoch s inými ľuďmi.

Rozvoj kompetencií:

kultúrne:

Žiak

•
intuitívne vníma symbolickú reč legendy

kompetencie k riešeniu problémov:

· Žiak

· rozvíja postoj prehodnocovania negatívnych skutočností (dobro - zlo, napr. branie si
vecí navzájom, posudzovanie a ponižovanie, urážanie menej zdatných detí v oblasti
intelektu a prejavov - spevu, kreslenia, pohybu, oblečenia, rodinnej situácie..., klamanie
a žalovanie...)

· spontánne a samostatne hodnotí vo svojom bezprostrednom okolí, čo sa mu páči/nepáči, čo je
správne/nesprávne, čo je dobré/zlé

· v rozsahu svojej detskej skúsenosti je pozorný voči morálnym konfliktom, je otvorený pre
dobro

sociálne a interpersonálne:

Žiak

•
hľadá možnosti ako vychádzať v ústrety iným ľuďom (v rodine, v triede, v kruhu
kamarátov... ) a realizuje ich

existenciálne:

Žiak

· je otvorený pre diferencované vnímanie sveta

· je otvorený pre dar života, ktorý môže spoznávať a rozvíjať v spoločenstve cirkvi

5. ročník základných škôl / 1. ročník osemročných gymnázií

(hodinová a dvojhodinová týždenná časová dotácia)

Ročníková téma: POZNÁVANIE CEZ DIALÓG

Ročníkový cieľ: Spoznávať spôsoby komunikácie Boha s ľuďmi. Nadchnúť sa pre komunikáciu
s Bohom prostredníctvom sviatosti, liturgického slávenia čítania Božieho slova. Prostredníctvom
komunikácie sa približovať k Bohu a k ľuďom.

1. téma: BOH HOVORÍ K ČLOVEKU
Hodinová dotácia témy: 5 hod. / 10 hod.

Kľúčové pojmy: Sväté písmo, evanjeliá, misa Cyrila a Metoda, Otče náš v staroslovienčine,
sv.Gorazd, sv. Bystrík

Obsahový štandard

Práca so Svätým písmom /vyhľadávanie kníh, kapitol veršov/, skratky kníh.
Misia Cyrila a Metoda /cyrilika, hlaholika, Otče náš v staroslovienčine/
Žiaci vierozvestcov - sv. Gorazd, jeho žiak sv. Bystrík

Ciele témy:

Kognitívny: Definovať pojem Biblia, Sväté písmo a orientovať sa v ňom. Vysvetliť prínos prekladu
Svätého písma do nášho jazyka.

Afektívny: Uvedomiť si potrebu čítania Svätého písma. Oceniť misiu Cyrila a Metoda pre
Slovensko.

Psychomotorický: Formovať návyk pravidelného čítania Svätého písma. Rozvíjať zručnosť vo
vyhľadávaní podľa limitácií /súradníc/ vo Svätom písme.

Výkonový štandard

Žiak vie

o
vymenovať 5 historických kníh Starého zákona a 5 historických kníh Nového zákona

o
pomenovať časti Nového zákona

o
podľa súradníc nájsť daný text vo Svätom písme

o
správne používať skratky kníh Svätého písma, čísla kapitol a veršov

o
opísať najdôležitejšie udalosti zo života sv. Cyrila a Metoda

o
vysvetliť prínos byzantskej misie pre Slovensko

o
vysvetliť prínos prekladu Svätého písma do nášho jazyka

o
reprodukovať spamäti prvé dva verše Jánovho evanjelia

o
s pomocou učiteľa poskladať modlitbu Otče náš v cirkevnoslovanskom jazyku

o
používať vhodné slová v komunikácii s inými ľuďmi

o
pravdivo a správne šíriť informácie

Rozvoj kompetencií

komunikačné:

Žiak

o     si uvedomuje význam a potrebu jazyka, vlastného písma
o     správnym vužívaním slov zlepšuje komunikáciu v triede
o     formuje si návyky k slušnému vyjadrovaniu.

občianske:

Žiak

o ocení prínos byzantskej misie, činnosť sv. Cyrila, Metoda a jeho nasledovníkov
o  vníma kultúrne dedičstvo našich otcov.

kultúrne:

Žiak

o  vníma kultúrny prínos byzantskej misie
o  uvedomuje si korene, tradíciu a historický vývoj písma.

2. téma: DIALÓG BOHA A ČLOVEKA
Hodinová dotácia témy: 3 hod. / 6 hod.

Kľúčové pojmy: modlitba, Starý zákon, Nový zákon, Dávid, Šalamún, Ježiš, Mária, Magnifikat,
Otče náš, domov

Obsahový štandard

Dávidové prosby odpustenie (žalmy)
Šalamúnova prosba o múdrosť
Mária zvelebuje Boha (Magnifikat)

Ježiš - učiteľ modlitby (Otče náš), porovnanie dvoch evanjeliových textov modlitby Otče náš

Ciele témy:

Kognitívny: Porovnať modlitby jednotlivých biblických postáv modlitbu Dávida, Šalamúna,
Márie a Ježiša.

Afektívny: Uvedomiť si potrebu modlitby a jej dôležitosti v živote biblických postáv.
Psychomotorický: Integrovať do svojho života dôverný dialóg s Bohom v modlitbe podľa
vzoru biblických postáv.

Výkonový štandard

Žiak vie

o  v biblických príbehoch nájsť spoločné znaky modlitby Dávida a Šalamúna

o  prerozprávať časť biblického príbehu zo života kráľa Dávida a Šalamúna

o   charakterizovať časti modlitby Otče náš

o  vytvoriť kartotéku biblických modlitieb

o  porovnať dva evanjeliové texty modlitby Otče náš

o  prostredníctvom modlitby rozvíjať dialóg s Bohom

o  nájsť vo Svätom písme modlitbu Otče náš

o   citovať jeden citát zo Svätého písma

o   správne doplniť (poskladať) Magnifikat

Rozvoj kompetencií

komunikačné:

Žiak

o   oceňuje verbálnu, ale aj neverbálnu komunikáciu
o  prejavuje záujem o aktívne počúvanie

o  vie porovnať rôzne názory a postoje a objektívne hľadá pravdu

sociálne a interpersonálne:

Žiak

o buduje v triede plnohodnotné vzťahy

existenciálne:

Žiak

o  si uvedomuje hodnotu odpustenia pre budovanie vzťahov
o vie jednoducho odprosiť za svoje priestupky
o  objavuje rozmer vnútorného sveta svojej osobnosti
o  vo svojom živote dáva priestor modlitbe

3. téma: MOJA MODLITBA
Hodinová dotácia témy: 2 hod. / 4 hod.

Kľúčové pojmy: pravidlá modlitby, druhy modlitby, svätý František z Asissi, oslavná modlitba
Obsahový štandard

Pravidlá modlitby (miesto, čas a pravidelnosť)
Druhy modlitby

Príklady svätých /hymnus sv. Františka na stvorenstvo - príklad oslavnej modlitby

Ciele témy:

Kognitívny: Vysvetliť prínos modlitby pre duchovný život človeka.
Afektívny: Rozvíjať schopnosť samostatnej modlitby.

Psychomotorický: Vytvoriť si súbor osobných modlieb k rôznym príležitostiam.

Výkonový štandard

Žiak vie

o  vymenovať pravidlá modlitby
o  pomenovať aspoň tri druhy modlitby
o jednoducho prerozprávať životopis sv. Františka

o  podľa vzoru - hymnus sv. Františka na stvorenstvo v modlitbe vyjadriť vďaku
o  vytvoriť osobnú modlitbu k rôznym príležitostiam

Rozvoj kompetencií

kultúrne:

Žiak

o  oceňuje význam prírody v živote človeka a prispieva k jej ochrane.

existenciálne:

Žiak

o  rozumie základným druhom kresťanskej modlitby
o je schopný vyjadriť vonkajší a vnútorný postoj modlitby

4. téma: NÁŠ DIALÓG S BOHOM
Hodinová dotácia témy: 4 hod. / 8 hod.

Kľúčové pojmy: symbol, liturgický rok, liturgické obdobia, liturgické farby, úkony, predmety,
chrám - dom Boží, kostol, Jeruzalemský chrám

Obsahový štandard

Znaky a symboly v bežnom živote.
Komunikácia prostredníctvom symbolu
Liturgické symboly, farby, úkony, postoje, gestá
Slávenie liturgického roku, slávnosť, liturgické obdobia
Chrám, kostol, Jeruzalemský chrám
Liturgické predmety

Ciele témy:

Kognitívny: Vysvetliť a porovnať jednotlivé obdobia liturgického roku. Vysvetliť význam farieb,
slávenia, symbolov a úkonov liturgického roku.

Afektívny: Vnímať dorozumievanie sa človeka prostredníctvom symbolov.Uvedomovať si
prežívanie liturgického roku. Pozorovať zmeny v liturgickom roku. Vnímať a oceniť slávenie
liturgie ako spôsob komunikácie Boha s človekom (aj prostredníctvom symbolickej reči)
Psychomotorický: Sláviť liturgický rok v rodine a vo farnosti.

Výkonový štandard

Žiak vie

o  vysvetliť pojem symbol

o   oceniť úlohu a zmysel symbolov

o  vymenovať jednotlivé obdobia liturgického roka

o  priradiť správnu farbu k liturgickému obdobiu

o   správne demonštrovať aspoň 5 liturgických úkonov

o  vysvetliť a oceniť potrebu slávenia

o   symbolicky nakresliť schému rozdelenia liturgického roku

o  pomenovať základné časti chrámu

o  nakresliť a pomenovať 5 liturgických predmetov

Rozvoj kompetencií
komunikačné:

Žiak

o   objavuje zmysel symbolického vyjadrovania v liturgii cirkvi
o  komunikuje prostredníctvom gesta, postoja, pohybu
o  dokáže vhodne použiť symboly

o  má základný náhľad na metaforický (obrazný spôsob vyjadrovania)

5. téma: OBETA BOŽIEHO ĽUDU
Hodinová dotácia témy: 4 hod. / 8 hod.

Kľúčové pojmy: obeta, sviečka, svätá omša, nebeský pelikán, obeta Ježiša Krista, Baránok Boží,
pascha, posledná večera, príprava obetných darov, môj obetný dar, chlieb, víno

Obsahový štandard

Obeta, obetavosť, jej zmysel v živote človeka.
Obeta Ježiša Krista.

Obeta baránka (starozákonná, novozákonná obeta, Pascha, posledná večera)
Obetný dar, moja obeta.

Ciele témy:

Kognitívny: Definovať pojem obeta. Porovnať starozákonnú a novozákonnú obetu.
Afektívny: Oceniť hodnotu obety v ľudskom živote.
Psychomotorický: Zapájať sa do prípravy a priebehu liturgického slávenia.

Výkonový štandard

Žiak vie

o  prostredníctvom príkladu opísať zmysel obety

o  konkrétnym skutkom vyjadriť vďačnosť za obetu druhých ľudí (priateľov, rodičov)
o vysvetliť jednoduchým spôsobom spôsob sprítomnenia Ježišovej obety pri sv. omši
o  vysvetliť prirovnanie Ježiša k nebeskému pelikánovi
o prejaviť vďaku za Ježišovu obetu

o  nájsť analógiu medzi baránkom v Starom zákone a Božím baránkom v Novom zákone
o  charakterizovať symbolický význam chleba a vína pri sv. omši
o  oceniť význam chleba a vína v živote človeka
o  aktívne sa podieľať na príprave a priebehu liturgického slávenia

Rozvoj kompetencií

komunikačné:

Žiak

o vie vyjadriť vďaku ľuďom, ktorí sa obetujú pre neho
o  oceňuje osobnosti, ktoré službou budujú spoločnosť

kompetencie k učeniu:

Žiak

o  ocení význam chleba a vína v živote človeka a je pripravený prehlbovať jeho význam
v súvislosti so slávením sv. omše

existenciálne:

Žiak

o  chápe a oceňuje zmysel a potrebu služby v rodine, ale aj spoločnosti
o má záujem o spoznávanie spoločnosti, reaguje na jej problémy (hlad, chudoba)

6. téma: DIALÓG CEZ SLUŽBU
Hodinová dotácia témy: 3 hod / 6 hod

Kľúčové pojmy: služba chorým, sviatosť pomazania chorých, služba ľudskej rodine, sviatosť
manželstva, služba Božej rodine, sviatosť kňazstva, kňaz, diakon

Obsahový štandard

Služba chorým (sviatosť pomazania chorých)

Služba ľudskej rodine (sviatosť manželstva)

Služba Božej rodine (sviatosť kňazstva - diakon, kňaz, biskup)

Ciele témy:

Kognitívny: Zdôvodniť potrebu sviatostí pre život kresťana.

Afektívny: Uvedomiť si hodnotu a význam sviatosti v službe ľuďom.

Psychomotorický: Zapojiť sa do modlitieb za duchovné povolania, za chorých, za rodičov.

Výkonový štandard

Žiak vie

o   opísať a porovnať úlohu chlapca a dievčaťa v službe rodine
o  konkrétnymi skutkami slúžiť rodine, chorým, slabším
o  vymenovať tri stupne kňazstva
o  vymenovať kňazov vo svojej farnosti

o  vysvetliť potrebu sviatosti manželstva, kňazstva a pomazania chorých pre človeka z pohľadu
služby

o   formulovať modlitbu za kňazov

Rozvoj kompetencií

občianske:

Žiak

o  konktrétnymi skutkami slúži rodine i spoločnosti
o je schopný oceniť hodnotu rodiny

sociálne:

Žiak

o je schopný spolupracovať, vytvárať väzby s inými ľuďmi

existenciálne:

Žiak

o   vníma sviatosti z pohľadu služby pre človeka

7. téma: SLUŽBA MODLITBOU
Hodinová dotácia témy: 2 hod. / 4 hod.

Kľúčové pojmy: modlitba za živých, k svätým, za zomrelých, rodičov, kňaza, priateľov, môj krstný
patrón, Terézia z Lisieux, patrón farnosti, diecézy, sv. omša

Obsahový štandard

Modlitba za živých /modlitba za kňnza, priateľov, rodičov, spolužiakov, učiteľov/
Modlitba k svätým /modlitba na príhovor svätých - Terézia z Lisieux, môj krstný patrón/
Modlitba za zomrelých

Ciele témy:

Kognitívny: Vysvetliť modlitbu za živých, k svätým, za mŕtvych. Interpretovať modlitby cirkvi.
Afektívny: Uvedomiť si hodnotu modlitby za druhých ľudí. Povzbudiť sa pre rôzne spôsoby
modlitby za druhých ľudí.

Psychomotorický: Formulovať modlitby za druhých ľudí. Vyhľadať príklady modlitby
spoločenstva vo Svätom písme.

Výkonový štandard

Žiak vie

o  pomenovať rôzne formy modlitby za druhých ľudí

o  priradiť jednotlivé časti sv. omše/liturgie k bohoslužbe slova alebo bohoslužbe obety
o  formulovať modlitbu za iných vlastnými slovami (kňazov, štátnych prestaviteľov, učiteľov,
spolužiakov/

o  na príklade života sv. Terézie z Liseux zdôvodniť potrebu modlitby k svätým
o  sformulovať modlitbu ku svojmu krstnému patrónovi

Rozvoj kompetencií

existenciálne:

Žiak

o  svojou modlitbou sa angažuje pre druhých
o  vníma vnútorné potreby blízkych ľudí.

1. ročník stredných škôl a štvorročných gymnázií

(hodinová a dvojhodinová časová dotácia)

Ročníková téma: VZŤAHY A ZODPOVEDNOSŤ

Ročníkový cieľ: Spoznávaním identity človeka reflektovať vlastnú identitu. Uvedomiť si dôležitý
význam rozhodnutia pre vlastný svetonázorový postoj. V trojičnom rozmere budovať ľudský
rozmer vzťahov ako naplnenie zmyslu života. Prehlbovať medziľudské vzťahy cez skvalitnenie
komunikácie.

1. téma: HĽADANIE CESTY
Hodinová dotácia témy: 5 hod. / 10 hod.

Kľúčové pojmy: komunikácia, modlitba, vzťahy, trojrozmernosť človeka, zmysel života,
náboženstvo

Obsahový štandard

Človek tvor komunikatívny. Komunikácia a jej formy, modlitba - komunikácia s Bohom.
Trojrozmernosť človeka. Celistvosť človeka - harmónia tela, duše a ducha.
Zmysel života. Človek - jeho otázky a hľadanie odpovedí. Odkrývanie zmyslu života.
Náboženstvo - rozdelenie, prvky a prejavy náboženstva.

Ciele témy:

Kognitívny cieľ: Zdôvodniť význam komunikácie a modlitby v živote človeka. Definovať a vysvetliť
trojrozmernosť človeka. V kontexte Svätého písma a na podklade učenia Katolíckej cirkvi vysvetliť
zmysel života človeka. Charakterizovať prvky náboženstva. Na podklade Katechizmu Katolíckej
cirkvi (KKC) zdôvodniť vznik a potrebu náboženstva. Vysvetliť rozdiel medzi prirodzeným
a nadprirodzeným náboženstvom.

Afektívny cieľ: Spoznať sa navzájom a prejaviť záujem o spoluprácu v skupine. Objavovať v sebe
túžbu po prekročení všednej každodennej ohraničenosti svojho života smerom k transcendentnu.
Psychomotorický cieľ: Precvičiť a osvojiť si základné prvky verbálnej a neverbálnej komunikácie.
Rozvíjať postoj zmysluplného konania v živote.

Výkonový štandard

Žiak vie

o   definovať komunikáciu a vymenovať druhy komunikácie
o  vnímať neverbálne prejavy komunikácie druhých

o  uplatniť spoločensky vhodné spôsoby komunikácie vo formálnych a neformálnych vzťahoch

o   zdôvodniť dôležitosť správnej komunikácie pre medziľudské vzťahy

o  nájsť analógiu medzi komunikáciou a modlitbou

o   zdôvodniť potrebu modlitby

o  pomenovať a vysvetliť trojrozmernosť človeka

o  rozvíjať svoj telesný, duševný a duchovný rozmer

o vysvetliť zmysel života človeka v kontexte Svätého písma (Ef 1,5; 1 Jn 4,8.16; 1 Kor 13,1-3)
a na podklade učenia Katolíckej cirkvi (KKC 356; Redemptor hominis, 45; Evangelium vitae,
Úvod 2)

o   dávať svojmu správaniu a životu zmysel

o   zdôvodniť vznik a potrebu náboženstva (KKC 27- 28)

o  vysvetliť pojmy religionistika, monoteizmus, polyteizmus

o  vysvetliť rozdiel medzi prirodzeným a zjaveným náboženstvom
o  uviesť príklady prirodzených náboženstiev a zjavených náboženstiev
o  charakterizovať jednotlivé prvky náboženstva

Rozvoj kompetencií:

komunikačné

Žiak

o  chápe význam komunikácie pre tvorivé budovanie pozitívnych medziľudských vzťahov vo

svojom živote ako naplnenie zmyslu života
o  využíva získané komunikačné zručnosti k vytváraniu plnohodnotných vzťahov
o  volí správne komunikačné stratégie

existenciálne:

Žiak

o  pozná súvislosti podmieňujúce hľadanie a nachádzanie životného zmyslu a je otvorený pre

jeho transcendentnú hĺbku
o  je pripravený vnímať hĺbku osobného dialógu s Bohom

občianske:

Žiak

o  je otvorený pre náboženskú rôznorodosť

kultúrne:

Žiak

o   chápe vyjadrovanie pravdy o svete pomocou rôznych literárnych a myšlienkových foriem
o   osvojí si tvorivý prístup k umeleckým dielam vyrastajúcim z kresťanstva

sociálne a interpersonálne:

Žiak

o  je pripravený pre otvorené vzťahy v dôveryhodnom prostredí
o  využíva možnosti na vytváranie medziľudských vzťahov
o  uvedomuje si význam sebazdieľania

2. téma: BOH V ĽUDSKOM SVETE
Hodinová dotácia témy: 6 hod /12 hod

Kľúčové pojmy: metafora, počúvanie, oslovenie, odpoveď, viera, svedomie, Dekalóg, zákon
Obsahový štandard

Metafora. Metaforická biblická reč - obrazná reč viery.
Metafora - Boh povedal. Abrahám. Mária. Samuel.
Morálne svedomie. Formovanie svedomia, Tomáš Morus.
Dekalóg ako pomoc na ceste pri uskutočňovaní svojho ľudstva.

Ciele témy:

Kognitívny cieľ: Uviesť príklad metaforického vyjadrenia vo Svätom písme. Interpretovať oslovenie
Bohom a dôveru v Boha u Abraháma, Samuela a Márie. Uviesť príklady ľudskej skúsenosti zdieľania
Boha s človekom. Vysvetliť význam morálneho svedomia pre život človeka na podklade učenia KKC.
Určiť prvky spravodlivých zákonov na podklade Dekalógu.

Afektívny cieľ: Vnímať hodnotu ticha, objavovať hĺbku svojho vnútra. Vnímať metaforickú reč slov.
Oceniť hodnotu dôvery a zodpovednosti v medziľudských vzťahoch a vo vzťahu k Bohu.
Psychomotorický cieľ: Precvičiť pozorné počúvanie a poukázať na komunikačné chyby. Osvojiť si
pravidlá spolupráce vo vzájomnom dialógu.

Výkonový štandard

Žiak vie

o  použiť metafory na vyjadrenie ťažko vyjadriteľných skutočností

o  rozlíšiť aktívne a pasívne počúvanie

o   ohodnotiť význam počúvania v komunikácii

o   aktívne a so záujmom počúvať

o   interpretovať príbeh Božieho oslovenia Abraháma, Samuela a Márie ako príklady skúsenosti

zdieľania Boha s človekom
o  uviesť iné príklady ľudskej skúsenosti zdieľania Boha s človekom
o  definovať svedomie (KKC 1796)

o  zdôvodniť potrebu formovania svedomia (KKC 1783-1785)

o  vysvetliť  všeobecne platné pravidlá pri neistom rozhodovaní sa podľa svedomia (KKC

1789)

o  rozlíšiť prirodzený a ľudský zákon

o  určiť prvky spravodlivých zákonov na podklade Dekalógu (KKC 1959)

o  vnímať životné situácie, ktoré si vyžadujú zodpovedné rozhodnutie vzhľadom k sebe,

k druhým ľuďom a k svetu
o  pozitívne oceniť rozhodnutie pre mravne dobrý skutok

Rozvoj kompetencií:

komunikačné:

Žiak

o  uplatňuje aktívne techniky počúvania s dôrazom na vypočutie si druhých
o  volí správne komunikačné stratégie

o   dokáže preskúmať rôzne druhy prameňov informácii a vie ich využívať
o  je otvorený pre chápanie metaforickej reči viery

občianske:

Žiak

o  pozná dokumenty zakotvujúce ľudské práva

o  vníma Dekalóg ako etický princíp pre vznik zákonov riadiacich štát

kultúrne:

Žiak

o   chápe vyjadrovanie pravdy o svete pomocou rôznych literárnych a myšlienkových foriem
o   osvojí si tvorivý prístup k umeleckým dielam vyrastajúcim z kresťanstva (obraz, literatúra,
stavba, hudba), vníma ich ako výraz kresťanského učenia a kresťanskej tradície

sociálne a interpersonálne:

Žiak

o  vníma Dekalóg ako spoločnosťou overenú a Bohom garantovanú normu medziľudských
vzťahov

o  účinne spolupracuje v skupine

o   ovláda a riadi svoje konanie a správanie tak, aby bol so sebou spokojný a vážil si sám seba

existenciálne:

Žiak

o chápe súvislosť Svätého písma s postojom viery a vníma ho ako výzvu pre svoj osobný život
o  je otvorený pre reflexiu vlastného postoja viery

o  pozná pravidlá pri neistom rozhodovaní a dáva ich do súvisu s výchovou svojho svedomia
o   Svätému písmu rozumie ako knihe, ktorej obsahom je svedectvo Boha, ktorý komunikuje s

človekom a čaká od neho odpoveď viery
o  rozvíja vo svojom živote postoje ponúknutých vzorov

3. téma: BYŤ ČLOVEKOM
Hodinová dotácia témy: 3 hod. / 6 hod.

Kľúčové pojmy: človek, Ježiš, prirodzenosť, podstata, osoba, bytie
Obsahový štandard

Ohraničenosť človeka. Ľudská osoba. Pôvod dôstojnosti človeka.

Ježišovo ľudstvo, historické pramene dokumentujúce historickosť Ježiša z Nazareta.

Ježišovo božstvo, ponímanie Ježiša Krista v evanjeliách.

Ciele témy:

Kognitívny cieľ: Vysvetliť tajomstvo svojho počiatku na vedeckom podklade a v kontexte Svätého
písma. Vysvetliť pojmy: podstata, prirodzenosť, bytie. Definovať učenie Katolíckej cirkvi o osobe Ježiša
Krista Na základe prameňov obhájiť historickosť Ježiša Krista, aplikovaním poznatkov z predošlých
ročníkov predložiť argumenty viery a Kristovho učenia. Zaujať kritický postoj k spochybňujúcim
tendenciám kresťanského učenia o Ježišovi Kristovi.

Afektívny cieľ: Uvedomiť si dar vlastnej existencie pri počatí. Vnímať ohraničenosť a priestor svojho
života.

Psychomotorický cieľ: Zostaviť charakteristiku ľudskej osoby. Vyhľadať v rôznych vyjadrovacích
prostriedkoch, médiách, tendencie spochybňujúce kresťanské učenie o Ježišovi Kristovi.

Výkonový štandard

Žiak vie

o  definovať učenie cirkvi o ľudskej osobe (KKC 357)

o   definovať učenie cirkvi o osobe Ježiša Krista (KKC 471, 480)

o   obhájiť dôstojnosť ľudského života od počatia

o  vážiť si hodnotu ľudského života

o  uvedomiť si dar vlastnej existencie

o   obhájiť historickosť Ježiša Krista

o  kriticky posúdiť informácie v médiách

Rozvoj kompetencií

komunikačné:

Žiak

o  účinne sa zapája do diskusie, vhodne argumentuje, na základe prameňov obháji historickosť

Ježiša a na základe evanjeliového poňatia Ježiša Krista predloží argumenty viery
o   dokáže preskúmať rôzne druhy prameňov informácii a vie zaujať k nim kritický postoj

kompetencie k riešeniu problémov:

Žiak

o   analyzuje a prehodnotí komponenty problémovej situácie spochybňovania Ježišovej ľudskej
alebo božskej prirodzenosti

občianske:

Žiak

o  uznáva ľudskú osobu ako nositeľa ľudských práv

sociálne a interpersonálne:

Žiak

o  účinne spolupracuje v skupine
o  má pozitívny vzťah k druhým ľuďom

existenciálne:

Žiak

o  rozumie kresťanskému pohľadu na hodnotu a dôstojnosť ľudskej osoby od počatia

4. téma: NA CESTE K OSOBNOSTI - ŠANCE A RIZIKÁ
Hodinová dotácia témy: 3 hod / 6 hod.

Kľúčové pojmy: osobnosť, vývoj osobnosti, deformácia osobnosti, legenda o sv. Krištofovi
Obsahový štandard

Osobnosť - vývoj osobnosti; deformácia osobnosti - závislosti.

Legenda a jej symbolická výpoveď (sv. Krištof - pútnik hľadajúci zmysel života).

Ciele témy:

Kognitívny cieľ: Charakterizovať vývoj osobnosti. Uviesť predpoklady k úspešnému utváraniu
vlastnej osobnosti. Zdôvodniť negatívne vplyvy (závislosti) na dozrievanie osobnosti. Charakterizovať
legendu ako literárny útvar, rozlíšiť ju od historickej správy. V legende o sv. Krištofovi objaviť výzvu
pre hľadanie a odkrývanie zmyslu svojho života.

Afektívny cieľ: Uvedomiť si dôležitosť vnútorného rastu a zrelosti osobnosti. Vnímať význam
životného zmyslu pri vytváraní životného štýlu. Oceniť nachádzanie zmyslu a vlastného človečenstva
v stretnutí s Ježišom Kristom.

Psychomotorický cieľ: Vedome spolupracovať na formovaní vlastnej osobnosti spytovaním
svedomia.

Výkonový štandard

Žiak vie

o  porovnať a rozlíšiť pojmy osoba a osobnosť
o  vymenovať znaky zrelej osobnosti

o  vie zaradiť obdobie, v ktorom sa nachádza, do vývinového obdobia osobnosti

o  vymenovať a zdôvodniť negatívne vplyvy na dozrievanie osobnosti (drogy, gemblérstvo...)

o   ohraničiť pravdivosť legendy voči historickým faktom

o  vysvetliť zmysel vzniku kresťanských stredovekých legiend

o   interpretovať zmysel symbolickej reči legendy o sv. Krištofovi

o  vysvetliť znaky a pravdivosť kresťanských stredovekých legiend

o   objaviť v legende o sv. Krištofovi výzvu pre hľadanie a naplnenie zmyslu svojho života

Rozvoj kompetencií

sociálne a interpersonálne:

Žiak

o   cení si vlastnú jedinečnosť a rešpektuje jedinečnosť ostatných

o  kontroluje vlastné konanie (vrátane násilných a sebazničujúcich vplyvov)

o   objavuje zmysel života, preberá sebariadenie, a zodpovednosť za sebaurčenie

existenciálne:

Žiak

o   chápe svoj život nielen ako dar, ale aj ako úlohu vnútorné rásť

o   osvojí si kritický a diferencovaný prístup k vlastnej osobe, prijíma sám seba, je pripravený na
tomto základe stanoviť si nové životné ciele

kultúrne:

Žiak

o  rozumie znakom a pravdivosti kresťanských stredovekých legiend

5. téma: BOH A ČLOVEK
Hodinová dotácia témy: 2 hod. / 4 hod

Kľúčové pojmy: sviatosti, znaky, život, vzťahy, Trojica, človek
Obsahový štandard

Sviatosti - aktuálne pôsobenie Boha v živote človeka od narodenia až po smrť.
Človek žijúci vo vzťahoch ako obraz Trojice.

Ciele témy:

Kognitívny cieľ: Vysvetliť schopnosť vytvárať vzťahy na základe spätného pohľadu na svoj počiatok.
Definovať učenie o vzťahoch Najsvätejšej Trojice na podklade KKC. Nájsť analógiu medzi vzťahmi
Najsvätejšej Trojice a schopnosťou človeka vytvárať vzťahy. Posúdiť svoju sieť vzťahov. Definovať
sviatosti.

Afektívny cieľ: Oceniť hodnotu osobných vzťahov. Uvedomiť si prítomnosť Božej blízkosti vo
sviatostiach spôsobom, ktorý oslovuje zmysly.

Psychomotorický cieľ: Nakresliť sieť svojich vzťahov. Na ceste svojho života znázorniť dôležité
udalosti a priradiť k nim sviatosti sprevádzajúce tieto udalosti

Výkonový štandard

Žiak vie

o   opísať schopnosť človeka vytvárať vzťahy na základe spätného pohľadu na svoj počiatok
o  vytvárať plnohodnotné vzťahy

o  nájsť analógiu medzi vzťahmi Najsvätejšej Trojice a schopnosťou človeka vytvárať vzťahy
o   definovať učenie o vzťahoch Najsvätejšej Trojice na podklade KKC.
o   definovať sviatosti

o   disponovať sa pre prítomnosť Božej blízkosti vo sviatostiach spôsobom, ktorý oslovuje
zmysly človeka

Rozvoj kompetencií

sociálne a interpersonálne:

Žiak

o  je pripravený byť v interakcii s inými ľuďmi v rôznych kontextoch
o  nachádza si svoje miesto v spoločnosti iných ľudí

existenciálne:

Žiak

o sviatosti vníma ako symbolické znaky sprítomňujúce aktuálne Božie pôsobenie vo svojom
živote a prijíma ich ako pomoc pri prekonávaní životných prekážok

o Božiu trojjedinosť chápe ako symbol kvality Božieho bytia a kvality medziľudských vzťahov,
je otvorený pre uvedenú skutočnosť

6. téma: ČLOVEK V SPOLOČENSTVE
Hodinová dotácia témy: 4 hod. / 8 hod.

Kľúčové pojmy: sexualita, muž, žena, povolanie, slávenie, spoločenstvo
Obsahový štandard

Boží obraz človeka ako muža a ženy, sexualita ako dar a úloha, sociálne role muža a ženy, rizikové
sexuálne správanie.

Povolanie ako služba ľuďom (manželstvo, kňazstvo, zasvätený život)

Podstata slávenia v spoločenstve (vzťah k času, k ľudskému spoločenstvu, k transcendentnu).
Zmysel slávenia kresťanskej nedele - deň Pána a deň pre človeka, sviatky, farské spoločenstvo.

Ciele témy:

Kognitívny cieľ: Vysvetliť úlohu a význam sexuality človeka. Vysvetliť črty a význam pohlavnosti
človeka v manželstve a rodine. Vysvetliť poslanie jednotlivých povolaní, ich prínos pre cirkev
a spoločnosť. Uviesť ľudský, náboženský a kresťanský dôvod na potrebu slávenia v živote človeka aj
ľudského spoločenstva. Zdôvodniť kresťanské slávenie nedele a sviatkov.

Afektívny cieľ: Oceniť hodnotu otcovstva a materstva. Upevniť vedomie zodpovednosti za vlastné
správanie a za svoju budúcnosť. Oceniť hodnotu jednotlivých povolaní. Vnímať slávnosť ako hodnotu,
ktorá dáva životu hlbší rozmer.

Psychomotorický cieľ: Podieľať sa v skupine na hraní životných rolí potrebných k stabilite
vzťahu. Hľadať si svoje miesto v cirkvi. Formovať návyk modlitby za spoznanie svojho životného
povolania.

Výkonový štandard

Žiak vie

o  vysvetliť úlohu, význam a črty sexuality človeka v manželstve a rodine
o   zdôvodniť dôležitosť kultivovanej sexuality

o  na základe Božieho obrazu človeka ako muža a ženy vie oceniť vzťah medzi mužom a ženou

a zdôvodniť rovnoprávnosť ich životných rolí
o   oceniť hodnotu otcovstva a materstva

o  upevniť vedomie zodpovednosti za vlastné správanie, za svoju budúcnosť

o  vymenovať škálu povolaní v cirkvi

o  povolanie vysvetliť z pohľadu služby človeku

o  vysvetliť poslanie jednotlivých povolaní a ich prínos pre cirkev a spoločnosť

o   demonštrovať ľudský, náboženský a kresťanský dôvod potreby slávenia v živote človeka aj

ľudského spoločenstva
o  vnímať slávnosť ako hodnotu, ktorá dáva životu hlbší rozmer
o   zdôvodniť kresťanské slávenie nedele a sviatkov.
o   aktívne sa podieľať na slávení liturgie vo farskom spoločenstve

Rozvoj kompetencií

sociálne a interpersonálne:

Žiak

o  prispieva k diskusii v pracovnej skupine a v triede, chápe potrebu efektívne spolupracovať
s druhými pri riešení danej úlohy, oceňuje skúsenosti druhých ľudí

občianske:

Žiak

o  je otvorený pre aktívnu účasť na slávnostiach v spoločnosti ako aj na liturgických sláveniach
vo farskom spoločenstve

existenciálne

Žiak

o  v medziľudských vzťahoch vníma túžbu človeka po prekročení samého seba, uvedomuje si
možnosť jej zneužitia

o  rozumie kresťanskému pohľadu na ľudskú sexualitu, jej úlohu v manželstve a rodičovstve a

vníma ju ako výzvu pre svoju osobnú prípravu na zodpovedné rodičovstvo
o  vyberá si z alternatív s uvedomovaním si následkov rizikového sexuálneho správania
o   stanovuje si životné ciele, svoj život chápe ako výzvu pre voľbu životného povolania
o   žiak oceňuje hodnotu času, ktorý nie je naplnený výkonom alebo únikom z reality, ale

stretnutím so sebou, s druhými a s Bohom
o  rozumie štruktúre a podstate slávenia kresťanskej nedele a oceňuje jej prínos pre rozvoj
vlastnej spirituality a kresťanského spoločenstva

Profil absolventa primárneho stupňa

komunikačné kompetencie:

Žiak

· rozumie neverbálnej komunikácii

· objavuje zmysel symbolického, neverbálneho spôsobu komunikácie

· vlastnými slovami vie vyjadriť svoje vnútorné pocity, vyjadruje svoje myšlienky v práci
v skupinách, zapája sa do diskusie, neskáče do reči

· je schopný sa stíšiť

kompetencie k učeniu sa

Žiak

· je otvorený pre tvorivé myslenie

· objavuje potrebu učenia sa

kompetencie k riešeniu problémov:

Žiak

· plánuje a podieľa sa na riešení úloh s druhými

· primerane svojej detskej skúsenosti vie formulovať problém

· hľadá spôsoby riešenia vzniknutého problému

občianske:

Žiak

· angažuje sa jednoduchými pozitívnymi skutkami v prostredí, v ktorom žije

· konkrétnymi skutkami prispieva k ochrane prírody, má úctu k živým aj neživým
súčastiam prírody

kultúrne:

Žiak

· váži si ľudský život

· učí sa tolerantnosti

· vníma dôležitosť ľudskej činnosti pre svet

· objavuje krásu stvorenia, prírody

· objavuje krásu človeka

sociálne a interpersonálne:

Žiak

· buduje vzťah dôvery, formuje zdravé sebavedomie

· uvedomuje si hodnotu seba samého a každého človeka už od jeho počatia, prijíma sám seba

· konkrétnymi skutkami prejavuje úctu ku chorým a starším ľuďom

· je schopný oceniť hodnotu rodiny

· na základe určitej role spolupracuje v skupine, vytvára pozitívny postoj k stvoreným veciam

· identifikuje sa s pozitívnymi predstavenými postavami

· je zodpovedný k druhým, berie do úvahy ich potreby

existenciálne:

Žiak

· disponuje základnými vedomosťami biblického posolstva a kresťanského učenia

· je otvorený pre vnímanie pozitívnych hodnôt na základe predstavených osobností

· rozumie základným kresťanským životným postojom viery, nádeje a lásky, je pripravený
angažovať sa pre ich rozvoj
· rozumie základným druhom kresťanskej modlitby a základnému správaniu spojenému s
modlitbou

· odhaduje dôsledky vlastného správania a konania

· rozvíja duchovné hodnoty

· rozvíja vlastné svedomie (od heteronómneho k autonómnemu)

· objavuje duchovný rozmer človeka

· spoznávaním seba samého hodnotí svoje činy, dokáže si priznať vinu a viesť k náprave

· rozvíja kritické myslenie, je schopný jednoducho obhájiť svoj názor

· správne posudzuje svoje konanie

· osvojuje si zdravý životný štýl

Profil absolventa nižšieho sekundárneho stupňa

komunikačné kompetencie:

Žiak

· prispieva k diskusii v pracovnej skupine a v triede

· kladie otázky a zisťuje odpovede

· učí sa konfrontovať s názormi druhých, počúvať a byť otvorený pre odlišnosti

· osvojuje si vhodnú argumentáciu, učí sa vypočuť spoludiskutujúceho

· formuluje otázky, porovnáva, oponuje

· formuluje a vyjadruje svoje myšlienky a názory

· rozširuje svoje kultúrne horizonty diskusiou

· učí sa reagovať primerane situácii

· je schopný uvedomiť si vlastné reakcie v konflikte

· vie vyjadriť svoj názor asertívnym nezastrašujúcim spôsobom, sformulovať „ja - správu" a
vyjadriť svoje pocity

· učí sa dešifrovať a vhodne používať symboly

· rozumie symbolickému vyjadrovaniu v rituáloch a slávnostiach profánneho a náboženského
života

kompetencie k učeniu sa:

· učí sa vyhľadávať a triediť informácie, vyhodnocuje výsledky svojho učenia a diskutuje
o nich

· podieľa sa na spoločnej práci projektového vyučovania s použitím IKT (teleprojekty)

· učí sa učiť spoluprácou

kompetencie k riešeniu problémov:

Žiak

· zaujíma sa o rôzne problémy a nové veci

· dobre prijíma nové nápady, prípadne sám prichádza s novými nápadmi a postupmi

· plánuje a podieľa sa na riešení úloh s druhými

· vníma, rozpozná a pochopí problém závislostí, premyslí a naplánuje riešenie problému na
modelovej situácii primerane svojej detskej skúsenosti

· obhajuje svoj názor

existenciálne:

Žiak

· objavuje opakovanosť archetypálnych skúseností opakujúcich sa v dejinách ľudstva

· oceňuje skúsenosti druhých ľudí - vzorov z dejín Cirkvi

· vysvetlí kresťanský pohľad na hodnotu individuálneho ľudského života

· je pripravený niesť zodpovednosť

· učí sa odhadnúť dôsledky rozhodnutí a činov človeka

· oceňuje prínos kresťanských hodnôt v ľudskej kultúre

· na konkrétnych príkladoch porovná rôzne životné štýly, oceňuje etické hodnoty

· rozhoduje o svojich hodnotách a cieľoch

· objavuje existenciu nemennej pravdy

· vytvára si rebríček hodnôt, hľadá víziu pre svoju budúcnosť a objavuje a osvojuje si životný
štýl na základe etických princípov,

· hľadá svoju úlohu vo svete aj v cirkvi

· oceňuje postoj vzájomnej tolerancie medzi mladými ľuďmi, posúdi mravný aspekt vzťahu
a chápe zmysel vernosti

· objavuje a uznáva dôstojnosť človeka bez ohľadu na pohlavie

· preberá zodpovednosť za sebaurčenie a sebarealizáciu, objavuje prvky zodpovedného konania
v konkrétnych životných situáciách

· objavuje kresťanský pohľad na zmysel života človeka

· aplikuje vo svojom živote jednotlivé prvky spirituality

občianske:

Žiak

· adaptuje sa na meniace životné a pracovné podmienky, podľa svojich schopností
a možností sa podieľa na ich aktívnom a tvorivom ovplyvňovaní

· chápe potrebu efektívne spolupracovať s druhými pri vytváraní zákonov obohacujúcich
spoločnosť

· aktívne participuje na triednych a školských aktivitách

· zapája sa do občianskeho života vo svojom okolí

· háji svoje práva aj práva iných

· vníma dôležité postavanie rodiny ako základnej bunky spoločnosti

kultúrne:

Žiak

· osvojuje si postoj vzájomnej tolerancie, učí sa akceptovať druhých ľudí takých, akí sú

· angažuje sa a rešpektuje vo svojom živote humánne princípy v duchu solidarity a lásky

· všíma si kultúrne prejavy iných národov, národností, etník

· iné kultúry a ich umenie považuje za rovnocenné a inšpirujúce

· učí sa toleranncii a empatickosti

· má záujem o poznávanie seba, ostatných ľudí, reality, v ktorej žije, spoločnosti
a prírody

· objavuje v biblickom prameni ekologické posolstvo, vníma človeka ako súčasť prírody

· má úctu k živým aj neživým súčastiam prírody, aktívne ich poznáva a ochraňuje

· správa sa spôsobom, ktorý podporuje trvalú udržateľnosť kvality životného prostredia

· vníma obrazy a symboly, architektúru, ľudovú tvorivosť (kroje, výšivky, ornamenty

· rešpektuje kultúrne tradície ako základ súčasného umenia

· osvojuje si prácu s literárnymi žánrami a druhmi

· uvedomuje si korene, tradíciu a historický vývoj výtvarnej kultúry

· vníma pôvod umeleckých diel vyrastajúcich z kresťanskej tradície (obraz, literatúra, hudba,
móda)

· osvojuje si kritický prístup k médiám

· má predstavu o vhodnej kombinovateľnosti farieb, tvarov

· pozná pravidlá, normy a zvyky súvisiace s úpravou oblečenia, vlasov či tváre

· pozná pravidlá spoločenského kontaktu a v súvislosti s tým aj štýl obliekania sa na rôzne
udalosti

· objavuje vyjadrovanie pravdy o svete pomocou rôznych literárnych a myšlienkových foriem

· ocení prínos štátu a Cirkvi pre dobro jednotlivca a spoločnosti

· rozumie rozdielom a spoločným prvkom svetových náboženstiev, osvojí si postoj vzájomnej
tolerancie

· osvojí si kritéria pre rozlíšenie učenia rôznych náboženských siekt a vie popísať ich techniky
manipulácie

sociálne a interpersonálne:

Žiak

· učí sa tolerancii, ústretovosti ale aj kritickosti, k iným, učí sa chápať ich potreby a postoje

· objavuje a uznáva dôstojnosť človeka bez ohľadu na jeho schopnosť podať výkon

· objavuje mravný aspekt umelého potratu a eutanázie

· osvojí si kritický prístup k vlastnej osobe, prijíma sám seba

· uvedomuje si svoje silné a slabé stránky

· vníma sa ako časť celku

· chápe potrebu efektívne spolupracovať s druhými pri riešení danej úlohy, oceňuje skúsenosti
druhých ľudí

· podieľa sa na utváraní príjemnej atmosféry v triednom tíme, ohľaduplnosťou k opačnému
pohlaviu prispieva k upevňovaniu medziľudských vzťahov, v prípade nutnosti poskytne
pomoc alebo o ňu požiada

· dokáže si uvedomiť svoje potreby

· identifikuje sa so svojím vnímaním pocitov

· dôveruje si, uvedomuje si silné a slabé stránky, ktoré vníma ako svoje rozvojové možnosti

· vníma životnú situáciu starého a chorého človeka

· učí sa spätnej väzbe na vlastnú osobu

· uvažuje nad humánnymi princípmi v duchu solidarity a lásky, objavuje rozmer empatie pre
rozvoj sociálneho cítenia

· je pripravený byť v interakcii s inými ľuďmi v rôznych kontextoch

· buduje návyk vonkajších prejavov úcty k opačnému pohlaviu

· vysvetlí význam manželstva a rodiny a uvedomuje si ich hodnotu

· posúdi vzťahy v rodine s výchovou k vzájomnej úcte, asertívnemu, empatickému správaniu
v rodine aj spoločnosti. Uvedomuje si potrebu celoživotných vzťahov /priateľstva, manželstva,
rodiny/. Objavuje princípy tvorivého budovania osobných vzťahov.

Profil absolventa vyššieho sekundárneho stupňa

kompetencie k učeniu sa

Žiak

· vyberá a využíva pre efektívne učenie vhodné spôsoby, metódy a stratégie, plánuje, organizuje
a riadi vlastné učenie

· kriticky hodnotí výsledky svojho učenia a diskutuje o nich

· rozumie symbolickému spôsobu vyjadrovania biblického jazyka a jazyka cirkvi, integruje
náboženský spôsob vnímania a chápania sveta do svojho celkového vzťahu k svetu, súbežne
s pohľadom prírodných a humanitných vied

· prejavuje ochotu venovať sa ďalšiemu štúdiu a dialógu medzi týmito obormi aj v ďalšom
živote

· udalosti svojho života vníma a spracováva ako životnú skúsenosť, tj. schopnosť transformovať
svoje konanie v budúcnosti na základe reflexie prežitých udalostí

kompetencie k riešeniu problémov

Žiak

· vníma, rozpozná a pochopí problém, premyslí a naplánuje riešenie problému

· samostatne rieši problém s dôrazom na etický princíp k druhým ľuďom a k životnému
prostrediu, kriticky myslí, hľadá kritéria pre voľbu riešenia problémov, zdôvodní návrhy
svojich riešení s ohľadom na učenie cirkvi

· robí uvážené rozhodnutia, je schopný ich obhájiť, zhodnotí výsledky svojich činov

· chápaním vlastnej tradície a chápaním postojov inak svetonázorovo alebo zmýšľajúcich ľudí
predchádza konfliktom

· postoj vzájomnej tolerancie vníma ako základnú zásadu vlastného konania

komunikačné kompetencie

Žiak

· formuluje a vyjadruje svoje myšlienky a názory v logickom slede, vyjadruje sa výstižne,
súvisle a kultivovane

· účinne sa zapája do diskusie, obhajuje svoj názor a vhodne argumentuje

· využíva informačné a komunikačné prostriedky a technológie pre kvalitnú a účinnú
komunikáciu

· využíva získané komunikačné zručnosti k vytváraniu vzťahov potrebných k plnohodnotnému
súžitiu a kvalitnej spolupráci s ostatnými ľuďmi

· objavuje zmysel symbolického vyjadrovania, rozumie symbolickému vyjadrovaniu v rituáloch
a slávnostiach.

sociálne a interpersonálne kompetencie

Žiak

· účinne spolupracuje v skupine, na základe poznania alebo prijatia novej roly v pracovnej
činnosti pozitívne ovplyvňuje kvalitu spoločnej práce

· podieľa sa na utváraní príjemnej atmosféry v triednom tíme, ohľaduplnosťou prispieva
k upevňovaniu medziľudských vzťahov, v prípade nutnosti poskytne pomoc alebo o ňu
požiada

· prispieva k diskusii v pracovnej skupine a v triede, chápe potrebu efektívne spolupracovať
s druhými pri riešení danej úlohy, oceňuje skúsenosti druhých ľudí

· angažuje sa a uskutočňuje vo svojom živote humánne princípy v duchu solidarity a lásky

· reflektuje vlastnú identitu

· vytvára si pozitívny obraz o sebe, ktorý podporuje jeho sebadôveru a samostatný rozvoj

· ovláda a riadi svoje konanie a správanie tak, aby bol so sebou spokojný a vážil si sám seba

občianske kompetencie

Žiak

· rešpektuje, chráni a oceňuje národnú tradíciu, kultúrne a historické dedičstvo

· aktívne sa zapája do kultúrneho diania a športových aktivít

· uvedomuje si základné humanistické hodnoty, uplatňuje a ochraňuje princípy demokracie,

· vyvážene chápe svoje osobné záujmy v spojení so záujmami širšej skupiny, resp. spoločnosti

· rešpektuje presvedčenie iných ľudí a váži si ich vnútorné hodnoty

· je otvorený kultúrnej a etnickej a náboženskej rôznorodosti

· pozná spoločné základy viery aj špecifiká kresťanských cirkví a je pripravený v ekumenickom
duchu s nimi spolupracovať

· rozumie rozdielom a spoločným prvkom v učení svetových náboženstiev a postoj vzájomnej
tolerancie vníma ako základnú zásadu svojho konania

· odmieta útlak a hrubé zaobchádzanie, uvedomuje si povinnosť postaviť sa proti fyzickému aj
psychickému násiliu

· objavuje zmysel pravdy, spravodlivosti

· akceptuje skutočnosť existencie objektívnej pravdy

· uvedomuje si svoje práva v kontexte so zodpovedným prístupom k svojim povinnostiam,
prispieva k naplneniu práv iných

· vníma Dekalóg (IV- X) ako spoločnosťou overenú a Bohom garantovanú normu
medziľudských vzťahov

· chápe základné ekologické súvislosti a enviromentálne problémy, rešpektuje požiadavky na
kvalitné životné prostredie

· rozhoduje sa v záujme podpory a ochrany zdravia

pracovné kompetencie

Žiak

· dokáže si stanoviť ciele s ohľadom na svoje profesijné záujmy, kriticky hodnotí svoje
výsledky a aktívne pristupuje k uskutočneniu svojich cieľov

· je flexibilný a schopný prijať a zvládať inovatívne zmeny

· prácu vníma nielen ako zdroj príjmu zaisťujúci určitú životnú úroveň, ale aj ako povolanie
k spolupráci na rozvoji dobrej budúcnosti pre ľudí a pre svet.

kultúrne kompetencie

Žiak

· má povedomie kultúrnej identity

· rešpektuje hodnoty iných kultúr

· chápe význam estetických faktorov, estetickej činnosti a umenia pre svoj duchovný rozvoj

· rozlišuje hlavné umelecké druhy

· je schopný reflexie svojho estetického cítenia

· má schopnosť kreatívneho vyjadrovania myšlienok, skúseností a emócií prostredníctvom
rôznych médií

· osvojí si tvorivý prístup k umeleckým dielam vyrastajúcim s kresťanstva (obraz, literatúra,
stavba, hudba, literárne žánre)

· vníma ich ako výraz kresťanského učenia a kresťanskej tradície

· cez umelecké diela rozvíja chápanie biblického textu a jeho posolstva

· oceňuje prínos kresťanskej kultúry pre Európu

· nadobudne zodpovedné postoje a kritické myslenie k súčasnej kultúrnej ponuke a k médiám

existenciálne kompetencie

Žiak

· akceptuje existenciu nemennej pravdy (človek neurčuje čo je dobré a čo je zlé)

· osvojí si kritický a diferencovaný prístup k vlastnej osobe, prijíma sám seba, je pripravený sa
na tomto základe si stanoviť nové životné ciele

· objavuje a uznáva dôstojnosť človeka bez ohľadu na jeho schopnosť podať výkon

· vysvetlí a uznáva hodnotu individuálneho ľudského života

· objavuje hranice človeka - utrpenie a smrť, je otvorený pre možnosti ich prekonania, ktoré
ponúka kresťanská viera

· objavuje zmysel života, preberá sebariadenie, preberá zodpovednosť za sebaurčenie

· rozumie psychickým, sociálnym a historickým súvislostiam, ktoré podmieňujú hľadanie
zmyslu života a je otvorený pre jeho transcendentnú hĺbku

· vytvára si rebríček hodnôt a osvojuje si životný štýl na základe etických princípov, analyzuje
dôležité faktory ovplyvňujúce myslenie a životný štýl súčasného človeka

· vníma vo svojom živote ako dôležité rozhodnúť sa na základe poznania a skúsenosti pre
svetonázorový postoj

· je schopný posúdiť a oceniť hodnotu vzťahov /priateľstva, manželstva, rodiny/, vysvetlí
význam manželstva a rodiny a posúdi ich prínos pre spoločnosť, chápe zmysel vernosti

· sa dokáže konfrontovať s vlastnou vinou, je otvorený pre kresťanský pohľad na vinu a
odpustenie

· aplikuje vo svojom živote jednotlivé prvky kresťanskej spirituality

· je otvorený pre vnímanie rozmeru večnosti vo svojom živote

Kresťanské posolstvo
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