UCEBNE OSNOVY PRE KATOLICKE NABOZENSTVO PREDMET
NABOZENSTVO/NABOZENSKA VYCHOVA

1. roc¢nik zakladnych §kol
(pre polhodinovu, hodinovu a dvojhodinova tyZzdennu ¢asovt dotaciu)

Roénikova téma: CESTA LASKY

Rocnikovy ciel’: Spoznavat’ lasku milujiceho Boha Otca k svetu a ¢loveku. Vytvarat’ si pozitivny
vztah k Bohu, l'ud’om a svetu. Osvojit’ si vonkajSie prejavy lasky.

1. téma: SOM NA SVETE Z LASKY
dotacia hodin: 4 hod. /8 hod
Kruacéové pojmy: jedinecnost, schopnosti, rodina, svet, dobro, zlo

Obsahovy Standard

Meno a jedine¢nost’

Co dokazem? (ruky, nohy, zrak, sluch, ...)
Patrim do rodiny

Svet v ktorom Zijem

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Popisat’ a zhodnotit’ vlastnosti, ktorymi sa li$i od ostatnych. Na zdklade
pozorovania vztahov v okoli uviest’ priklad potreby lasky. Na priklade rozlisit’ vyuzivanie
svojich schopnosti na konanie dobra alebo zla.

Afektivny ciel’ : Uvedomit’ si vlastnt jedine¢nost’. Ocenit’ lasku rodi¢ov k detom. Uvedomit’ si
prejav lasky Boha k ¢loveku v jeho stvorenstve.

Psychomotoricky ciel’: Osvojit’ si navyk verbalneho pod’akovania za prejavy lasky. Identifikovat’
sa s clovekom (vzorom), ktory konéa dobro. Formovat’ navyk rozliSovania dobra a zla
v konkrétnych situdciach. Prakticky uplatnit’ ndvyky starostlivosti o prirodu.

Vykonovy Standard

Ziak vie
e uvedomovat si vlastnu jedinecnost’

vyjadrit’ radost’ zo Zivota

rozliSovat’ prejavy lasky na zdklade pozorovania

sa spravne prezehnat’

slovne vyjadrit’ pod’akovanie (vo¢i rodi¢om, u¢itelom, kamaratom)

formulovat’ spontannu modlitbu pod’akovania

z konkrétneho pribehu vymenovat postavy, ktoré konaju dobro

na priklade rozlisit’ dobro od zla

odpovedat’ na otazku z pribehu

vymenovat’ najmenej tri dobré a tri zIé ¢innosti, ktoré moze ¢lovek vykonat’ rukami, nohami,

ustami, o¢ami, usami (opozitd)

formulovat’ odprosenie

e citlivo vnimat’ krasu prirody, jej €aro a jedine¢nost’, byt pozorny k svetu, ktory Boh daroval
cloveku

e sa starat’ o prirodu (starat’ sa o zédhradku, nezahadzovat’ odpadky, hrabat’ listie, atd’.),



Rozvoj kompetencii:

komunikaéné:

Ziak

o nadvizuje a vedie v skupine dialoég a rozhovor

o prejavuje odvahu vyjadrit’ sa, prezentovat’ svoj pohl'ad na predlozent tému
o chéape obsah a zmysel pocutého textu a vie nail reagovat’

existencialne:

Ziak

e intuitivne vnima bytostnu potrebu lasky

e objavuje hranice dobra a zla

e objavuje svoj vnutorny — duchovny svet v hlase svedomia
obcianske:

Ziak

e pozndva a ochranuje svoje najblizsie zivotné prostredie

kultarne:

Ziak

e prejavuje uctu k zivym aj k nezivym sucastiam prirody, aktivne ich poznava a ochraiuje
e objavuje hodnotu rodiny

socialne a interpersonalne:

Ziak

e prejavuje zaujem o spoznavanie seba, svojich schopnosti a danosti

e uvedomuje si a uplatiluje vlastnd jedinecnost’ a vlastné napady so zretelom na jedinecnost’
inych ziakov v skupine

e prispdsobuje svoje spravanie potrebam rodiny a svojej blizkej skupiny

2. téma: RODINA — OHNISKO LASKY
doticia hodin: 2 hod. /4 hod.
KPlacové pojmy: rodina, komunikécia, modlitba, Otée nas

Obsahovy Standard
Komunikacia v rodine
Modlitba v rodine — rozhovor rodiny s Bohom (modlitba Otce nas)

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Jednoduchym sposobom vysvetlit’ potrebu komunikécie. S pomocou ucitel’a
reprodukovat’ modlitbu Otce nas.

Afektivny ciel’ : Uvedomit’ si délezitost’ komunikacie medzi Bohom a 'ud'mi a medzi 'ud’'mi
navzajom. Vnimat’ svoje miesto v l'udskej rodine.

Psychomotoricky ciel’ : Osvojit’ si v praxi spravny sposob komunikacie s 'ud'mi (pozdravit’
pri stretnuti alebo la¢eni, poprosit’, pod’akovat’, ospravedlnit’ sa). S pomocou ucitel'a pisomne
sformulovat’ dakovnti modlitbu (za rodi¢ov, za rodinu).



Vykonovy Standard
Ziak vie
e jednoduchym spdsobom vysvetlit’ potrebu komunikacie
vymenovat’ aspoil tri vlastnosti rodiny
s pomocou ucitel'a reprodukovat’ modlitbu Otée nas
definovat’ modlitbu ako rozhovor s Bohom
pisomne vyjadrit’ modlitbu vdaky (za rodic¢ov, rodinu), modlitbu prosby

Rozvoj kompetencii:

komunikaéné:

Ziak

e voli primerany, kreativny sposob komunikacie vzhl'adom na situaciu
e pouziva “ja” odkaz

e dokaze kultivovane poprosit’

existencialne:

Ziak

e vie modlitbu Otce nas a jednoduchym spdsobom prepoji Casti tejto modlitby so svojim
Zivotom

kultarne:
Ziak
e vnima dodlezitost’ a hodnotu rodiny

socialne a interpersonalne:
Ziak
e poznad tlohy rodiny — tlohu jednotlivych ¢lenov rodiny

3 téma: DAR LASKY
dotacia hodin: 3 hod /6 hod
Kruacdové pojmy: srdce, dar, zvestovanie, narodenie Jezisa

Obsahovy Standard

Legenda o kamennom srdci (sv. Mikulas)
Zvestovanie. Navsteva Alzbety.

Zmysel a hodnota daru. Narodenie JeziSa Krista.

Ciele témy:
Kognitivny ciel’: Pocuvat’ s porozumenim legendu o sv. Mikulasovi, biblicky pribeh zvestovania
a narodenia JeziSa a prepojit’ texty so svojim zivotom. S pomocou ucitel’a reprodukovat’ modlitbu
Zdravas Maria.

Afektivny ciel: Intuitivne vnimat v legende symbol srdce. Rozvijat’ vo svojom zivote postoj

prijimania a ddvania. Vnimat’ atmosféru adventného a viano¢ného casu.

Psychomotoricky ciel’: Prejavit radost’ a vdacnost’ z daru. Pripravit’ darcek pre obdarovanie.



Vykonovy Standard
Ziak vie
e opisat’ dobrotu sv. Mikulasa
intuitivne vnimat’ v legende symbol srdce ako obraz vnuitornej skuto¢nosti cloveka
s pomocou ucitela reprodukovat’ biblické udalosti zvestovania a narodenia JeziSa
podl'a obrazkov opisat’ udalosti Zvestovania
reprodukovat’ s pomocou ucitel'a modlitbu Zdravas Maria
opisat’ narodenie JeziSa ako dar Boha ¢loveku
nakreslit’ aspon dva symboly Vianoc
vyjadrit’ vonkaj$im postojom uctu k Bohu (poklona)
pripravit’ darcek pre obdarovanie

Rozvoj kompetencii:

komunikaéné:

Ziak

e aktivne a so zd&ujmom pocuva

e slovne prejavi radost’ a vd’acnost’ z obdarovania

kompetencie k rieSeniu problémov:
Ziak
e jetolerantny a ustretovy

kultarne:

Ziak

e intuitivne vnima obrazy, symboly

e intuitivne vnima posolstvo legendy a biblického textu

e orientuje sa v striedani vS§ednych dni a krestanskych sviatkov, preziva ich rozdielnu
napln a tlohu

socialne a interpersonalne:
Ziak
e berie do uvahy potreby inych

existencialne:

Ziak

e vnima potrebu ddvania a prijimania
e objavuje svoj duchovny rozmer

e preziva atmosféru Vianoc a spaja ju zo skuto¢nost'ou Bozieho daru pre l'udi
4. téma: MOC ZIVOTA A LASKY

dotacia hodin: 4 hod /8 hod.
Kruacové pojmy: zivot, smrt’, spanok, prebudenie, vzkriesenie, zmrftvychvstanie, nedel'a

Obsahovy Standard

Metafora spanku a prebudenia v rozpravke (uvadzanie do metaforického spdsobu vyjadrovania)
Vzkriesenie Jairovej dcéry

Vel’ka noc — smrt’ a zmrtvychvstanie Jezisa.

Nedela — deni oslavy JeziSovho zmrtvychvstania



Ciele témy:
Kognitivny ciel’: Poctvat’ text rozpravky s porozumenim a pokusit’ sa ho prepojit’ so svojim

zivotom. Opisat’ biblicky pribeh o vzkrieseni Jairovej dcéry a konanie JeziSa ako vyzvu k dovere.

Opisat’ JeziSovo zmrtvychvstanie ako vitazstvo zivota nad smrt'ou.

Afektivny ciel: Intuitivne vnimat’ metaforickd re¢ rozpravky. Pozorovat zmeny v prirode v jarnom
obdobi a pokusit’ sa ich prepojit’ so slavenim velkono¢nych sviatkov. Doverovat’ JeziSovi, ktory

premohol smrt’.

Psychomotoricky ciel’: Prejavit’ vztah a uctu k Zivotu v prirode. Dostojnym prezehnanim prejavit’

uctu ku krizu. Rozvijat’ postoj empatie k trpiacim.
Vykonovy Standard
Ziak vie
e intuitivne vnimat’ metaforicky sposob vyjadrovania symbolickej reci

e vnimat’ metaforicku re¢ rozpravky o Sipkovej Ruzenke a pokusit’ sa ju prepojit’ s vlastnym

Zivotom
e opisat’ biblicky pribeh o vzkrieseni Jairovej dcéry

e vnimat premeny v prirode v jarnom obdobi a pokusit’ sa ich prepojit’ so slavenim vel’kono¢nych

sviatkov

e jednoduchym spdsobom vysvetlit' velkono¢né sviatky ako slavnost, v ktorej krest'ania slavia

JeziSovo vitazstvo Zivota nad smrtou
e s pomocou ucitela a obrazov vymenovat’ a vysvetlit' velkono¢né symboly
e nakreslit’ velkono¢ny symbol vyjadrujici vitazstvo zivota nad smrt'ou
e jednoducho vysvetlit zmysel slavenia nedele ako diia JeziSovho zmrtvychvstania

Rozvoj kompetencii:

komunikaéné:

Ziak

e je otvoreny pre metaforické vyjadrovanie

e intuitivne rozumie neverbalnej komunikacii a symbolickému tkonu prezehnania

e svojimi slovami reprodukuje biblické posolstvo o vzkrieseni Jairovej dcéry a JeziSovej
smrti a zmrtvychvstani

kultarne:

Ziak

e orientuje sa v striedani vS§ednych dni a krestanskych sviatkov, preziva ich rozdielnu
napln a tlohu

socialne a interpersonalne:
Ziak

e zaujima pozitivne a empatické postoje k chorym, osobam so zdravotnym postihnutim, starym

I'ud’om a tym ktori potrebuji prebudenie k Zivotu

existencialne:

Ziak

e rozvija intuiciu pre obrazné vyrazy a otvaranie schopnosti vidiet’ za to, ¢o je viditeI'né
objavuje hranice zivota a smrti v 'udskom zivote

je otvoreny pre krest’ansktl nadej, Ze posledné slovo patri Zivotu

posolstvo biblickych textov spaja s konkrétnymi situdciami vo svojom zZivote
objavuje krestansky zmysel slavenia sviatkov



5. téma: SPOLOCENSTVO LASKY
dotacia hodin: 3 hod. / 5 hod.
Kraéové pojmy: pomoc, dobro, zlo, odvaha, Duch Svity, Cirkev

Obsahovy Standard
Zoslanie Ducha Svétého. Cirkev.
Legenda o sv. Jurajovi.

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Opisat’ udalost’ zoslania Ducha Svitého. Jednoduchym sposobom vysvetlit’
zmysel cirkvi ako BoZej rodiny. Opisat’ vitazstvo dobra nad zlom v legende o sv. Jurajovi.
Afektivny ciel’: Prostrednictvom biblickej udalosti vnimat’ pomoc, ktoru Boh posiela l'ud’om.
Pozorovat’ prejavy zivota vo farnosti. Intuitivne vnimat’ boj dobra a zla v symbolickej reci legendy
o sv. Jurajovi. Rozvijat’ vo svojom Zivote postoj prehodnocovania pozitivnych a negativnych
skuto¢nosti.

Psychomotoricky ciel: Praktizovat' oslavu Trojjediného Boha prostrednictvom modlitby Slava
Otcu. Formovat’ navyk pozornosti vo¢i druhym I'ud’om. Formovat’ navyk bezpecného spravania sa
v rizikovych situdcidch (odmietnutie zla, postavenie sa proti Sikanovaniu, vediet’ povedat’ nie na
negativne ponuky).

Vykonovy Standard
Ziak vie
e na zaklade prerozpravania ucitel'a reprodukovat’ udalosti zoslania Ducha Svétého
e vysvetlit' jednoduchym spésobom zmysel cirkvi ako Bozej rodiny
e reprodukovat’ modlitbu Slava Otcu
e opisat vitazstvo dobra nad zlom v legende o sv. Jurajovi a pokusit’ sa ho prepojit’ so svojim
zivotom
e osvojovat si socidlne zru¢nosti potrebné v socidlnych kontaktoch s inymi l'ud’'mi.

Rozvoj kompetencii:

kultirne:
Ziak
e intuitivne vnima symbolicku re¢ legendy

kompetencie k rieSeniu problémov:

Ziak

e rozvija postoj prehodnocovania negativnych skuto¢nosti (dobro — zlo, napr. branie si
veci navzajom, posudzovanie a ponizovanie, urdzanie menej zdatnych deti v oblasti
intelektu a prejavov - spevu, kreslenia, pohybu, oblecenia, rodinnej situdcie.. ., klamanie
a zalovanie...)

e spontanne a samostatne hodnoti vo svojom bezprostrednom okoli, ¢o sa mu paci/nepaci, o je
spravne/nespravne, ¢o je dobré/zlé

e v rozsahu svojej detskej skusenosti je pozorny vo¢i mordlnym konfliktom, je otvoreny pre
dobro

socialne a interpersonalne:

Ziak

e hl'add moznosti ako vychadzat’ v Gstrety inym 'ud’om (v rodine, v triede, v kruhu
kamaratov...) a realizuje ich



existencialne:

Ziak

e je otvoreny pre diferencované vnimanie sveta

e je otvoreny pre dar zivota, ktory moze spoznavat a rozvijat' v spolo¢enstve cirkvi



5. ro¢nik zakladnych $kél/ 1. ro¢nik osemroénych gymnazii
(hodinova a dvojhodinova tyzdenna ¢asova dotéacia)

Roénikova téma: POZNAVANIE CEZ DIALOG

Roc¢nikovy ciel’: Spoznavat’ spoésoby komunikédcie Boha s 'ud'mi. Nadchnut' sa pre komunikaciu
s Bohom prostrednictvom sviatosti, liturgického slavenia ¢itania Bozieho slova. Prostrednictvom
komunikdcie sa priblizovat’ k Bohu a k 'ud’om.

1. tétma: BOH HOVORIi K CLOVEKU

Hodinova dotacia témy: 5 hod. / 10 hod.

Kruadové pojmy: Svité pismo, evanjelid, misa Cyrila a Metoda, Otce nas v starosloviencine,
sv.Gorazd, sv. Bystrik

Obsahovy Standard

Praca so Svitym pismom /vyhladdvanie knih, kapitol verSov/, skratky knih.
Misia Cyrila a Metoda /cyrilika, hlaholika, Otée nas v starosloviencine/
Ziaci vierozvestcov — sv. Gorazd, jeho Ziak sv. Bystrik

Ciele témy:

Kognitivny: Definovat’ pojem Biblia, Svité pismo a orientovat’ sa v iom. Vysvetlit’ prinos prekladu
Svétého pisma do nasho jazyka.

Afektivny: Uvedomit’ si potrebu ¢itania Svétého pisma. Ocenit’ misiu Cyrila a Metoda pre
Slovensko.

Psychomotoricky: Formovat navyk pravidelného ¢itania Svitého pisma. Rozvijat’ zru¢nost’ vo
vyhl'adavani podl'a limitacii /siradnic/ vo Svéitom pisme.

Vykonovy Standard

Ziak vie

vymenovat’ 5 historickych knih Starého zédkona a 5 historickych knih Nového zakona
pomenovat’ ¢asti Nového zdkona

podl’a suradnic ndjst’ dany text vo Svéitom pisme

spravne pouzivat’ skratky knih Svitého pisma, ¢isla kapitol a verSov

opisat’ najdolezitejsie udalosti zo zivota sv. Cyrila a Metoda

vysvetlit' prinos byzantskej misie pre Slovensko

vysvetlit’ prinos prekladu Svétého pisma do nasho jazyka

reprodukovat’ spaméti prvé dva verSe Janovho evanjelia

s pomocou ucitel'a poskladat’ modlitbu Otce nas v cirkevnoslovanskom jazyku
pouzivat’ vhodné slovd v komunikacii s inymi l'ud’'mi

pravdivo a spravne §irit’ informécie

O 0O 0O o0 O O O O O O O

Rozvoj kompetencii

komunikaéné:

Ziak

o  siuvedomuje vyznam a potrebu jazyka, vlastného pisma
o  spravnym vuzivanim slov zlepSuje komunikaciu v triede
o  formuje si navyky k slusnému vyjadrovaniu.



obcianske:

Ziak

o oceni prinos byzantskej misie, ¢innost’ sv. Cyrila, Metoda a jeho nasledovnikov
o vnima kultirne dedi¢stvo nasich otcov.

kultarne:

Ziak

o vnima kultirny prinos byzantskej misie

o uvedomuje si korene, tradiciu a historicky vyvoj pisma.

2. téma: DIALOG BOHA A CLOVEKA

Hodinova dotacia témy: 3 hod. / 6 hod.

KPi¢ové pojmy: modlitba, Stary zakon, Novy zakon, David, Salamun, Jezi§, Maria, Magnifikat,
Otce nas, domov

Obsahovy Standard

Déavidové prosby odpustenie (Zalmy)

Salamunova prosba o mudrost’

Maria zvelebuje Boha (Magnifikat)

Jezi§ — ucitel modlitby (Otée nas), porovnanie dvoch evanjeliovych textov modlitby Otée nas

Ciele témy:

Kognitivny: Porovnat’ modlitby jednotlivych biblickych postav modlitbu Davida, Salamiina,
Marie a Jezisa.

Afektivny: Uvedomit’ si potrebu modlitby a jej dolezitosti v zivote biblickych postav.
Psychomotoricky: Integrovat’ do svojho Zivota doverny dialog s Bohom v modlitbe podla
vzoru biblickych postav.

Vykonovy Standard

Ziak vie

v biblickych pribehoch najst’ spolo¢né znaky modlitby Davida a Salamitina
prerozpréavat’ &ast’ biblického pribehu zo Zivota kral'a Davida a Salamuna
charakterizovat’ Casti modlitby Otce nas

vytvorit’ kartotéku biblickych modlitieb

porovnat’ dva evanjeliové texty modlitby Otce nas

prostrednictvom modlitby rozvijat’ dialég s Bohom

najst’ vo Svitom pisme modlitbu Otce nas

citovat’ jeden citat zo Svitého pisma

spravne doplnit’ (poskladat’) Magnifikat

0O O 0O O O O O O O

Rozvoj kompetencii

komunikaéné:

Ziak

o ocenuje verbalnu, ale aj neverbalnu komunikaciu

o prejavuje zdujem o aktivne poclivanie

o vie porovnat’ rozne nazory a postoje a objektivne hl'ad4 pravdu



socialne a interpersonalne:
Ziak
o buduje v triede plnohodnotné vztahy

existencialne:

Ziak

o siuvedomuje hodnotu odpustenia pre budovanie vztahov
vie jednoducho odprosit’ za svoje priestupky

objavuje rozmer vnutorného sveta svojej osobnosti

vo svojom zivote dava priestor modlitbe

o O O

3. téma: MOJA MODLITBA
Hodinova dotacia témy: 2 hod. / 4 hod.
Kradové pojmy: pravidla modlitby, druhy modlitby, svéty FrantiSek z Asissi, oslavna modlitba

Obsahovy Standard

Pravidla modlitby (miesto, ¢as a pravidelnost’)

Druhy modlitby

Priklady svétych /hymnus sv. FrantiS§ka na stvorenstvo — priklad oslavnej modlitby

Ciele témy:

Kognitivny: Vysvetlit’ prinos modlitby pre duchovny zivot ¢loveka.

Afektivny: Rozvijat’ schopnost’ samostatnej modlitby.

Psychomotoricky: Vytvorit' si sibor osobnych modlieb k r6znym prilezitostiam.

Vykonovy Standard

Ziak vie

o vymenovat pravidla modlitby

pomenovat’ aspoil tri druhy modlitby

jednoducho prerozpravat’ zivotopis sv. Frantiska

podl'a vzoru — hymnus sv. Frantiska na stvorenstvo v modlitbe vyjadrit’ vd’aku
vytvorit’ osobnil modlitbu k r6znym prilezitostiam

0O O O O

Rozvoj kompetencii

kulturne:
Ziak
o ocetiuje vyznam prirody v Zivote ¢loveka a prispieva k jej ochrane.

existencialne:

Ziak

o rozumie zdkladnym druhom krest'anskej modlitby

o je schopny vyjadrit’ vonkaj$i a vnitorny postoj modlitby



4. téma: NAS DIALOG S BOHOM

Hodinova dotacia témy: 4 hod. / 8 hod.

Kruadové pojmy: symbol, liturgicky rok, liturgické obdobia, liturgické farby, ikony, predmety,
chram — dom Bozi, kostol, Jeruzalemsky chram

Obsahovy Standard

Znaky a symboly v beznom Zzivote.

Komunikécia prostrednictvom symbolu

Liturgické symboly, farby, ukony, postoje, gesta
Slavenie liturgického roku, slavnost’, liturgické obdobia
Chram, kostol, Jeruzalemsky chram

Liturgické predmety

Ciele témy:

Kognitivny: Vysvetlit' a porovnat’ jednotlivé obdobia liturgického roku. Vysvetlit' vyznam farieb,
slavenia, symbolov a ukonov liturgického roku.

Afektivny: Vnimat’ dorozumievanie sa ¢loveka prostrednictvom symbolov.Uvedomovat’ si
prezivanie liturgického roku. Pozorovat’ zmeny v liturgickom roku. Vnimat a ocenit’ slavenie
liturgie ako sposob komunikacie Boha s ¢lovekom (aj prostrednictvom symbolickej reci)
Psychomotoricky: Slavit’ liturgicky rok v rodine a vo farnosti.

Vykonovy Standard

Ziak vie

vysvetlit’ pojem symbol

ocenit’ tlohu a zmysel symbolov

vymenovat jednotlivé obdobia liturgického roka
priradit’ spravnu farbu k liturgickému obdobiu
spravne demonstrovat’ asponi 5 liturgickych tkonov
vysvetlit' a ocenit’ potrebu slavenia

symbolicky nakreslit’ schému rozdelenia liturgického roku
pomenovat’ zakladné ¢asti chramu

nakreslit’ a pomenovat’ 5 liturgickych predmetov

0O O 0O O O O O O O

Rozvoj kompetencii

komunikaéné:

Ziak

o objavuje zmysel symbolického vyjadrovania v liturgii cirkvi
komunikuje prostrednictvom gesta, postoja, pohybu

dokaze vhodne pouzit’ symboly

ma zékladny ndhl'ad na metaforicky (obrazny sposob vyjadrovania)

o O O



5. téma: OBETA BOZIEHO L'UDU

Hodinova dotacia témy: 4 hod. / 8 hod.

Kruadové pojmy: obeta, sviecka, svitd omsa, nebesky pelikdn, obeta Jezisa Krista, Baranok Bozi,
pascha, posledna vecera, priprava obetnych darov, moj obetny dar, chlieb, vino

Obsahovy Standard

Obeta, obetavost’, jej zmysel v zivote ¢loveka.

Obeta JeziSa Kirista.

Obeta baranka (starozakonna, novozakonna obeta, Pascha, posledna vecera)
Obetny dar, moja obeta.

Ciele témy:

Kognitivny: Definovat’ pojem obeta. Porovnat’ starozakonnu a novozakonnu obetu.
Afektivny: Ocenit’ hodnotu obety v 'udskom Zivote.

Psychomotoricky: Zapajat’ sa do pripravy a priebehu liturgického slavenia.

Vykonovy Standard

Ziak vie

prostrednictvom prikladu opisat’ zmysel obety

konkrétnym skutkom vyjadrit’ vd’a¢nost’ za obetu druhych I'udi (priatel'ov, rodicov)
vysvetlit’ jednoduchym sposobom spdsob spritomnenia JeziSovej obety pri sv. omsi
vysvetlit’ prirovnanie Jezisa k nebeskému pelikdnovi

prejavit’ vd’aku za JeziSovu obetu

n4jst’ analogiu medzi barankom v Starom zékone a Bozim barankom v Novom zékone
charakterizovat’ symbolicky vyznam chleba a vina pri sv. omsi

ocenit’ vyznam chleba a vina v zivote ¢loveka

aktivne sa podielat’ na priprave a priebehu liturgického slavenia
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Rozvoj kompetencii

komunikaéné:

Ziak

o vie vyjadrit’ vd’aku 'ud’om, ktori sa obetuju pre neho
o ocetiuje osobnosti, ktoré sluzbou buduju spolo¢nost’

kompetencie k u¢eniu:

Ziak

o oceni vyznam chleba a vina v Zivote ¢loveka a je pripraveny prehlbovat’ jeho vyznam
v stvislosti so sldvenim sv. omse

existencialne:

Ziak

o chape a oceriuje zmysel a potrebu sluzby v rodine, ale aj spolo¢nosti

o ma zaujem o spoznavanie spolo¢nosti, reaguje na jej problémy (hlad, chudoba)



6. téma: DIALOG CEZ SLUZBU

Hodinova dotacia témy: 3 hod / 6 hod

Kracdové pojmy: sluzba chorym, sviatost pomazania chorych, sluzba I'udskej rodine, sviatost’
manzelstva, sluzba Bozej rodine, sviatost’ kilazstva, knaz, diakon

Obsahovy Standard

Sluzba chorym (sviatost pomazania chorych)

Sluzba l'udskej rodine (sviatost’ manzelstva)

Sluzba Bozej rodine (sviatost’ kilazstva — diakon, knaz, biskup)

Ciele témy:

Kognitivny: Zddvodnit potrebu sviatosti pre Zivot krestana.

Afektivny: Uvedomit’ si hodnotu a vyznam sviatosti v sluzbe I'ud’om.

Psychomotoricky: Zapojit’ sa do modlitieb za duchovné povolania, za chorych, za rodi¢ov.

Vykonovy Standard

Ziak vie

o opisat’ a porovnat’ tlohu chlapca a dievéata v sluzbe rodine

konkrétnymi skutkami slazit’ rodine, chorym, slabsim

vymenovat’ tri stupne kiiazstva

vymenovat’ kilazov vo svojej farnosti

vysvetlit’ potrebu sviatosti manzelstva, kilazstva a pomazania chorych pre ¢loveka z pohl'adu
sluzby

o formulovat modlitbu za knazov
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Rozvoj kompetencii

obcianske:

Ziak

o konktrétnymi skutkami sluZzi rodine i spolo¢nosti
o je schopny ocenit’ hodnotu rodiny

socialne:
Ziak
o je schopny spolupracovat’, vytvarat’ viazby s inymi lud’'mi

existencialne:
Ziak
o vnima sviatosti z pohl'adu sluzby pre ¢loveka



7. téma: SLUZBA MODLITBOU

Hodinova dotacia témy: 2 hod. / 4 hod.

Kradové pojmy: modlitba za zivych, k svitym, za zomrelych, rodicov, kiaza, priatelov, mdj krstny
patron, Terézia z Lisieux, patron farnosti, diecézy, sv. omsa

Obsahovy Standard

Modlitba za zivych /modlitba za kiinza, priatel'ov, rodi¢ov, spoluziakov, ucitel'ov/
Modlitba k svitym /modlitba na prihovor svitych — Terézia z Lisieux, moj krstny patron/
Modlitba za zomrelych

Ciele témy:

Kognitivny: Vysvetlit modlitbu za zivych, k svitym, za mrtvych. Interpretovat’ modlitby cirkvi.
Afektivny: Uvedomit’ si hodnotu modlitby za druhych I'udi. Povzbudit’ sa pre rézne spdsoby
modlitby za druhych l'udi.

Psychomotoricky: Formulovat’ modlitby za druhych 'udi. Vyhl'adat’ priklady modlitby
spolo¢enstva vo Svidtom pisme.

Vykonovy Standard

Ziak vie

o pomenovat rozne formy modlitby za druhych l'udi

o priradit’ jednotlivé Casti sv. omse/liturgie k bohosluzbe slova alebo bohosluzbe obety

o formulovat’ modlitbu za inych vlastnymi slovami (kiiazov, Statnych prestavitel'ov, ucitel’ov,
spoluziakov/

na priklade Zivota sv. Terézie z Liseux zdovodnit’ potrebu modlitby k svitym

o sformulovat’ modlitbu ku svojmu krstnému patrénovi

o

Rozvoj kompetencii

existencialne:

Ziak

o svojou modlitbou sa angazuje pre druhych
o vnima vnutorné potreby blizkych I'udi.



1. ro¢nik strednych $kol a Stvorrocnych gymnazii
(hodinova a dvojhodinova ¢asova dotacia)

Roénikova téma: VZTAHY A ZODPOVEDNOST

Roc¢nikovy ciel’: Spoznavanim identity ¢loveka reflektovat’ vlastnt identitu. Uvedomit’ si dolezity
vyznam rozhodnutia pre vlastny svetondzorovy postoj. V trojiénom rozmere budovat’ l'udsky
rozmer vztahov ako naplnenie zmyslu zivota. Prehlbovat’ medziludské vztahy cez skvalitnenie
komunikacie.

1. tétma: HCADANIE CESTY

Hodinova dotacia témy: 5 hod. / 10 hod.
Krlacové pojmy: komunikicia, modlitba, vztahy, trojrozmernost’ c¢loveka, zmysel Zivota,
nabozenstvo

Obsahovy Standard

Clovek tvor komunikativny. Komunikécia a jej formy, modlitba — komunikacia s Bohom.
Trojrozmernost’ ¢loveka. Celistvost’ cloveka — harmonia tela, duse a ducha.

Zmysel Zivota. Clovek - jeho otazky a hPadanie odpovedi. Odkryvanie zmyslu Zivota.
Nébozenstvo - rozdelenie, prvky a prejavy nabozenstva.

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Zdovodnit’ vyznam komunikacie a modlitby v Zivote ¢loveka. Definovat  a vysvetlit’
trojrozmernost’ ¢loveka. V kontexte Svétého pisma a na podklade ucenia Katolickej cirkvi vysvetlit’
zmysel zivota ¢loveka. Charakterizovat’ prvky nabozenstva. Na podklade Katechizmu Katolickej
cirkvi (KKC) zdovodnit vznik a potrebu nabozZenstva. Vysvetlit' rozdiel medzi prirodzenym
a nadprirodzenym naboZzenstvom.

Afektivny ciel’: Spoznat’ sa navzajom a prejavit’ zdujem o spolupracu v skupine. Objavovat’ v sebe
tuzbu po prekroceni v§ednej kazdodennej ohranicenosti svojho zivota smerom k transcendentnu.
Psychomotoricky ciel’: Precvicit’ a osvojit’ si zékladné prvky verbalnej a neverbalnej komunikacie.
Rozvijat’ postoj zmysluplného konania v zivote.

Vykonovy Standard
Ziak vie
o definovat’ komunikaciu a vymenovat’ druhy komunikéacie
vnimat’ neverbalne prejavy komunikacie druhych
uplatnit’ spolo¢ensky vhodné sposoby komunikécie vo formalnych a neformalnych vzt'ahoch
zdovodnit’ dolezitost’ spravnej komunikacie pre medzil'udské vztahy
najst’ analogiu medzi komunikdciou a modlitbou
zdovodnit’ potrebu modlitby
pomenovat’ a vysvetlit’ trojrozmernost’ ¢loveka
rozvijat’ svoj telesny, dusevny a duchovny rozmer
vysvetlit' zmysel zivota ¢loveka v kontexte Svétého pisma (Ef 1,5; 1Jn4,8.16; 1 Kor 13,1-3)
a na podklade ucenia Katolickej cirkvi (KKC 356; Redemptor hominis, 45; Evangelium vitae,
Uvod 2)
o davat svojmu spravaniu a zivotu zmysel
zddvodnit’ vznik a potrebu nabozenstva (KKC 27- 28)
o vysvetlit pojmy religionistika, monoteizmus, polyteizmus
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o vysvetlit rozdiel medzi prirodzenym a zjavenym naboZenstvom
o uviest’ priklady prirodzenych naboZenstiev a zjavenych nadbozenstiev
o charakterizovat’ jednotlivé prvky nabozenstva

Rozvoj kompetencii:

komunikaéné
Ziak
o chape vyznam komunikdacie pre tvorivé budovanie pozitivnych medziludskych vztahov vo
svojom zivote ako naplnenie zmyslu Zivota
o vyuziva ziskané komunika¢né zru¢nosti k vytvaraniu plnohodnotnych vztahov
o voli spravne komunikacné stratégie

existencialne:
Ziak
o pozna suvislosti podmietiujiice hl'adanie a nachadzanie Zivotného zmyslu a je otvoreny pre
jeho transcendentnu hibku
o je pripraveny vnimat® hibku osobného dialogu s Bohom

obcianske:
Ziak
o je otvoreny pre nabozensku roznorodost’

kulturne:

Ziak
o chape vyjadrovanie pravdy o svete pomocou réznych literarnych a myslienkovych foriem
o 0svoji si tvorivy pristup k umeleckym dielam vyrastajicim z krestanstva

socialne a interpersonalne:

Ziak
o je pripraveny pre otvorené vztahy v doveryhodnom prostredi
o vyuziva moznosti na vytvaranie medzil'udskych vztahov
o uvedomuje si vyznam sebazdiel'ania

2. téma: BOH V CUDSKOM SVETE
Hodinova dotacia témy: 6 hod /12 hod
Kracdové pojmy: metafora, poctivanie, oslovenie, odpoved’, viera, svedomie, Dekalog, zakon

Obsahovy Standard

Metafora. Metaforicka biblické re¢ - obrazna rec viery.
Metafora - Boh povedal. Abraham. Méria. Samuel.

Moralne svedomie. Formovanie svedomia, Tomas Morus.
Dekalog ako pomoc na ceste pri uskuto¢fiovani svojho l'udstva.

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Uviest priklad metaforického vyjadrenia vo Svédtom pisme. Interpretovat’ oslovenie
Bohom a doveru v Boha u Abrahdma, Samuela a Marie. Uviest’ priklady 'udskej skusenosti zdiel'ania
Boha s ¢lovekom. Vysvetlit’ vyznam moralneho svedomia pre zivot ¢loveka na podklade uc¢enia KKC.
Urc¢it’ prvky spravodlivych zdkonov na podklade Dekalogu.



Afektivny ciel’: Vnimat’ hodnotu ticha, objavovat’ hibku svojho vnutra. Vnimat’ metaforickt re¢ slov.
Ocenit hodnotu dévery a zodpovednosti v medzil'udskych vzt'ahoch a vo vzt'ahu k Bohu.
Psychomotoricky ciel’: Precvicit’ pozorné pocuvanie a poukazat’ na komunikacné chyby. Osvojit’ si
pravidla spoluprace vo vzajomnom dialogu.

Vykonovy Standard

Ziak vie
o pouzit metafory na vyjadrenie tazko vyjadritelnych skutocnosti

rozlisit’ aktivne a pasivne poc¢ivanie

ohodnotit’ vyznam pocuvania v komunikacii

aktivne a so zaujmom pocuvat’

interpretovat’ pribeh Bozieho oslovenia Abrahdma, Samuela a Marie ako priklady skusenosti

zdiel'ania Boha s ¢lovekom

uviest’ iné priklady 'udskej skuisenosti zdiel'ania Boha s ¢lovekom

definovat’ svedomie (KKC 1796)

zdovodnit’ potrebu formovania svedomia (KKC 1783-1785)

vysvetlit vSeobecne platné pravidla pri neistom rozhodovani sa podla svedomia (KKC

1789)

rozlisit’ prirodzeny a l'udsky zékon

urcit’ prvky spravodlivych zakonov na podklade Dekalégu (KKC 1959)

o vnimat zivotné situacie, ktoré¢ si vyzaduju zodpovedné rozhodnutie vzhladom k sebe,
k druhym 'udom a k svetu

o pozitivne ocenit’ rozhodnutie pre mravne dobry skutok
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Rozvoj kompetencii:

komunikaéné:

Ziak
o uplatiluje aktivne techniky poc¢tivania s dérazom na vypocutie si druhych
o voli spravne komunikacné stratégie
o dokaze preskimat rézne druhy prameniov informacii a vie ich vyuzivat
o je otvoreny pre chapanie metaforickej reci viery

obcianske:
Ziak
o pozna dokumenty zakotvujuce 'udské prava
o vnima Dekalog ako eticky princip pre vznik zdkonov riadiacich §tat

kultirne:
Ziak
o chape vyjadrovanie pravdy o svete pomocou roznych literarnych a myslienkovych foriem
o 0svoji si tvorivy pristup k umeleckym dielam vyrastajicim z krestanstva (obraz, literatura,
stavba, hudba), vnima ich ako vyraz krest'anského ucenia a krest'anskej tradicie

socialne a interpersonalne:
Ziak
o vnima Dekaldg ako spolo¢nostou overenu a Bohom garantovani normu medziludskych
vzt'ahov
o ucinne spolupracuje v skupine
o ovlada a riadi svoje konanie a spravanie tak, aby bol so sebou spokojny a vazil si sdm seba



existencialne:
Ziak
o chape suvislost’ Svitého pisma s postojom viery a vnima ho ako vyzvu pre svoj osobny zivot
o je otvoreny pre reflexiu vlastného postoja viery
o pozna pravidla pri neistom rozhodovani a dédva ich do stvisu s vychovou svojho svedomia
o Svitému pismu rozumie ako knihe, ktorej obsahom je svedectvo Boha, ktory komunikuje s
¢lovekom a ¢aké od neho odpoved’ viery
o rozvija vo svojom zivote postoje ponuknutych vzorov

3.téma: BYT CLOVEKOM
Hodinova dotacia témy: 3 hod. / 6 hod.
Kruacdové pojmy: clovek, Jezis, prirodzenost, podstata, osoba, bytie

Obsahovy Standard

Ohranicenost’ ¢loveka. Cudska osoba. Pévod dostojnosti ¢loveka.

JeziSovo l'udstvo, historické pramene dokumentujuce historickost’ JeziSa z Nazareta.
JeziSovo bozstvo, ponimanie JeziSa Krista v evanjeliach.

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Vysvetlit’ tajomstvo svojho pociatku na vedeckom podklade a v kontexte Svétého
pisma. Vysvetlit' pojmy: podstata, prirodzenost’, bytie. Definovat’ u¢enie Katolickej cirkvi o osobe Jezisa
Krista Na zaklade pramenov obhdjit historickost’ Jezisa Krista, aplikovanim poznatkov z predoslych
ro¢nikov predlozit’ argumenty viery a Kristovho ucenia. Zaujat’ kriticky postoj k spochybriujicim
tendenciam krestanského ucenia o JeziSovi Kristovi.

Afektivny ciel’: Uvedomit’ si dar vlastnej existencie pri pocati. Vnimat’ ohrani¢enost’ a priestor svojho
Zivota.

Psychomotoricky ciel’: Zostavit’ charakteristiku I'udskej osoby. Vyhl'adat’ v r6znych vyjadrovacich
prostriedkoch, médiach, tendencie spochybiiujice krestanské ucenie o Jezisovi Kristovi.

Vykonovy Standard
Ziak vie
o definovat’ ucenie cirkvi o 'udskej osobe (KKC 357)
definovat ucenie cirkvi o osobe Jezisa Krista (KKC 471, 480)
obh4jit’ dostojnost’ l'udského zivota od pocatia
vazit’ si hodnotu l'udského Zivota
uvedomit’ si dar vlastnej existencie
obh4jit’ historickost’ JeziSa Krista
kriticky posudit’ informacie v médiach
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Rozvoj kompetencii

komunikaéné:
Ziak
o ucinne sa zapdaja do diskusie, vhodne argumentuje, na zdklade prameniov obhéji historickost’
JeziSa a na zéklade evanjeliového ponatia JeziSa Krista predlozi argumenty viery
o dokdze preskumat’ rozne druhy pramenov informécii a vie zaujat’ k nim kriticky postoj



kompetencie k rieSeniu problémov:
Ziak
o analyzuje a prehodnoti komponenty problémovej situdcie spochybiiovania JeziSovej 'udske;j
alebo bozskej prirodzenosti

obcianske:
Ziak
o uznava l'udskt osobu ako nositel’a 'udskych prav

socialne a interpersonalne:
Ziak
o ucinne spolupracuje v skupine
o ma pozitivny vztah k druhym 'ndom

existencialne:
Ziak
o rozumie krest'anskému pohl'adu na hodnotu a déstojnost’ l'udskej osoby od pocatia

4. téma: NA CESTE K OSOBNOSTI — SANCE A RIZIKA
Hodinova dotacia témy: 3 hod / 6 hod.
Kracové pojmy: osobnost’, vyvoj osobnosti, deformacia osobnosti, legenda o sv. Kristofovi

Obsahovy Standard
Osobnost’ - vyvoj osobnosti; deformacia osobnosti — zavislosti.
Legenda a jej symbolicka vypoved’ (sv. KriStof — pttnik hl'adajici zmysel Zivota).

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Charakterizovat’ vyvoj osobnosti. Uviest’ predpoklady k tuspeSnému utvaraniu
vlastnej osobnosti. Zdovodnit' negativne vplyvy (zévislosti) na dozrievanie osobnosti. Charakterizovat
legendu ako literarny tutvar, rozlisit’ ju od historickej spravy. V legende o sv. KriStofovi objavit’ vyzvu
pre hl'adanie a odkryvanie zmyslu svojho Zivota.

Afektivny ciel’: Uvedomit’ si ddlezitost’ vnutorného rastu a zrelosti osobnosti. Vnimat’ vyznam
zivotného zmyslu pri vytvarani Zivotného Stylu. Ocenit’ nachddzanie zmyslu a vlastného ¢lovecenstva
v stretnuti s JeziSom Kristom.

Psychomotoricky ciel’: Vedome spolupracovat’ na formovani vlastnej osobnosti spytovanim
svedomia.

Vykonovy Standard
Ziak vie
o porovnat’ a rozliSit’ pojmy osoba a osobnost’
vymenovat’ znaky zrelej osobnosti
vie zaradit’ obdobie, v ktorom sa nachadza, do vyvinového obdobia osobnosti
vymenovat’ a zdévodnit’ negativne vplyvy na dozrievanie osobnosti (drogy, gemblérstvo...)
ohranicit’ pravdivost’ legendy voci historickym faktom
vysvetlit zmysel vzniku krestanskych stredovekych legiend
interpretovat’ zmysel symbolickej reci legendy o sv. Kristofovi
vysvetlit znaky a pravdivost krestanskych stredovekych legiend
objavit’ v legende o sv. Kristofovi vyzvu pre hl'adanie a naplnenie zmyslu svojho Zivota
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Rozvoj kompetencii

socialne a interpersonalne:
Ziak
o ceni si vlastnu jedine¢nost’ a re§pektuje jedinecnost’ ostatnych
o kontroluje vlastné konanie (vratane nasilnych a sebaznicujtcich vplyvov)
o objavuje zmysel zivota, prebera sebariadenie, a zodpovednost’ za sebaurcenie

existencialne:
Ziak
o chape svoj zivot nielen ako dar, ale aj ako tlohu vnuatorné rast
o osvoji si kriticky a diferencovany pristup k vlastnej osobe, prijima sdm seba, je pripraveny na
tomto zaklade stanovit’ si nové zivotné ciele

kultarne:
Ziak
o rozumie znakom a pravdivosti krestanskych stredovekych legiend

5. téma: BOH A CLOVEK
Hodinova dotacia témy: 2 hod. /4 hod
Kruacdové pojmy: sviatosti, znaky, zivot, vztahy, Trojica, ¢lovek

Obsahovy Standard
Sviatosti — aktualne pdsobenie Boha v Zivote ¢loveka od narodenia az po smrt’.
Clovek Zijuci vo vzt'ahoch ako obraz Trojice.

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Vysvetlit schopnost’ vytvarat’ vztahy na zdklade spétného pohl'adu na svoj pociatok.
Definovat’ uc¢enie o vztahoch NajsvitejSej Trojice na podklade KKC. N§jst’ analdgiu medzi vztahmi
Najsvitejsej Trojice a schopnostou ¢loveka vytvarat’ vztahy. Posudit’ svoju siet’ vztahov. Definovat’
sviatosti.

Afektivny ciel: Ocenit’ hodnotu osobnych vztahov. Uvedomit’ si pritomnost’ Bozej blizkosti vo
sviatostiach spdsobom, ktory oslovuje zmysly.

Psychomotoricky ciel’: Nakreslit' siet’ svojich vzt'ahov. Na ceste svojho zivota znazornit” dolezité
udalosti a priradit’ k nim sviatosti sprevadzajice tieto udalosti

Vykonovy Standard
Ziak vie

o opisat’ schopnost’ ¢loveka vytvarat’ vzt'ahy na zaklade spdtného pohl'adu na svoj pociatok
vytvarat’ plnohodnotné vztahy
najst’ analogiu medzi vztahmi NajsvitejSej Trojice a schopnostou ¢loveka vytvarat’ vztahy
definovat’ uCenie o vztahoch Najsvitejsej Trojice na podklade KKC.
definovat sviatosti
disponovat’ sa pre pritomnost Bozej blizkosti vo sviatostiach spdsobom, ktory oslovuje
zmysly Cloveka
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Rozvoj kompetencii

socialne a interpersonalne:

Ziak
o je pripraveny byt v interakcii s inymi 'ud’'mi v roznych kontextoch
o nachdadza si svoje miesto v spolo¢nosti inych l'udi

existencialne:
Ziak
o sviatosti vnima ako symbolické znaky spritomiiujice aktudlne Bozie posobenie vo svojom
zivote a prijima ich ako pomoc pri prekondvani zivotnych prekazok
o Boziu trojjedinost’ chape ako symbol kvality Bozieho bytia a kvality medzil'udskych vztahov,
je otvoreny pre uvedenu skutocnost’

6. ttma: CLOVEK V SPOLOCENSTVE
Hodinova dotacia témy: 4 hod. / 8 hod.
Kruacdové pojmy: sexualita, muz, zena, povolanie, slavenie, spoloc¢enstvo

Obsahovy Standard

Bozi obraz ¢loveka ako muza a zeny, sexualita ako dar a tiloha, socidlne role muza a Zeny, rizikové
sexudlne spravanie.

Povolanie ako sluzba 'ud’om (manzelstvo, kiiazstvo, zasviteny zivot)

Podstata slavenia v spolo¢enstve (vzt'ah k ¢asu, k I'udskému spolocenstvu, k transcendentnu).
Zmysel slavenia krest'anskej nedele — deii Pana a dei pre ¢loveka, sviatky, farské spoloc¢enstvo.

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Vysvetlit ulohu a vyznam sexuality ¢loveka. Vysvetlit’ ¢rty a vyznam pohlavnosti
¢loveka v manzelstve a rodine. Vysvetlit' poslanie jednotlivych povolani, ich prinos pre cirkev
a spolo¢nost’. Uviest’ I'udsky, nabozensky a krest’ansky dévod na potrebu slavenia v zivote ¢loveka aj
I'udského spolocenstva. Zdovodnit’ krest'anské slavenie nedele a sviatkov.

Afektivny ciel’: Ocenit’ hodnotu otcovstva a materstva. Upevnit’ vedomie zodpovednosti za vlastné
spravanie a za svoju buducnost’. Ocenit’ hodnotu jednotlivych povolani. Vnimat slavnost’ ako hodnotu,
ktora dava zivotu hlbsi rozmer.

Psychomotoricky ciel’: Podielat’ sa v skupine na hrani Zivotnych roli potrebnych k stabilite
vztahu. Hl'adat’ si svoje miesto v cirkvi. Formovat’ ndvyk modlitby za spoznanie svojho zivotného
povolania.

Vykonovy Standard
Ziak vie
o vysvetlit tlohu, vyznam a ¢rty sexuality ¢loveka v manzelstve a rodine
o zdovodnit’ dolezitost’ kultivovanej sexuality
o na zéklade Bozieho obrazu ¢loveka ako muza a Zeny vie ocenit’ vztah medzi muzom a Zenou
a zdovodnit’ rovnopravnost ich Zivotnych roli
ocenit’ hodnotu otcovstva a materstva
upevnit’ vedomie zodpovednosti za vlastné spravanie, za svoju budicnost’
vymenovat’ Skalu povolani v cirkvi
povolanie vysvetlit' z pohl'adu sluzby ¢loveku
vysvetlit’ poslanie jednotlivych povolani a ich prinos pre cirkev a spolo¢nost’
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o demonstrovat’ I'udsky, ndbozensky a krest'ansky dovod potreby slavenia v zivote ¢loveka aj
I'udského spolocenstva

o vnimat slavnost’ ako hodnotu, ktora dava zivotu hlbsi rozmer

zdovodnit’ krestanské slavenie nedele a sviatkov.

o aktivne sa podiel'at’ na slaveni liturgie vo farskom spolocenstve

o

Rozvoj kompetencii

socialne a interpersonalne:
Ziak
o prispieva k diskusii v pracovnej skupine a v triede, chépe potrebu efektivne spolupracovat
s druhymi pri rieSeni danej ulohy, ocefiuje sktisenosti druhych l'udi

obcianske:
Ziak
o je otvoreny pre aktivnu ucast’ na slavnostiach v spolo¢nosti ako aj na liturgickych slaveniach
vo farskom spolocenstve

existencialne
Ziak
o v medziludskych vztahoch vnima tizbu ¢loveka po prekroc¢eni samého seba, uvedomuje si
moznost’ jej zneuzitia
o rozumie krestanskému pohladu na 'udsku sexualitu, jej ulohu v manZzelstve a rodicovstve a
vnima ju ako vyzvu pre svoju osobnu pripravu na zodpovedné rodi¢ovstvo
o vybera si z alternativ s uvedomovanim si nasledkov rizikového sexualneho spravania
stanovuje si zivotné ciele, svoj Zivot chape ako vyzvu pre vol'bu zivotného povolania
o ziak ocefiuje hodnotu casu, ktory nie je naplneny vykonom alebo unikom z reality, ale
stretnutim so sebou, s druhymi a s Bohom
o rozumie Struktire a podstate slavenia krest'anskej nedele a ocenuje jej prinos pre rozvoj
vlastnej spirituality a krestanského spolo¢enstva
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